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RESUMEN

La violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes en Ecuador mantiene cifras elevadas y una
brecha significativa entre denuncias y sentencias condenatorias, lo que ha impulsado propuestas de
endurecimiento penal como la castracion quimica para agresores sexuales. El objetivo de este estudio
fue analizar la viabilidad juridico-ética y la eficacia penoldgica de implementar la castracion quimica
como medida accesoria frente a delitos sexuales contra personas menores de edad en el marco del
Estado constitucional de derechos y justicia. Se desarrolld una revision bibliografica cualitativa y
documental, siguiendo lineamientos PRISMA adaptados a estudios sociojuridicos. Se buscaron
articulos en bases de datos académicas y editoriales indexadas en los tltimos afos, aplicando criterios
de inclusion y exclusion predefinidos, y se construy6 una matriz de revision que sistematizé hallazgos
clinicos, bioéticos y penales. Los resultados muestran que, aunque la terapia hormonal reduce
transitoriamente el deseo sexual, la evidencia disponible sobre disminucioén de la reincidencia es
limitada y se asocia a efectos adversos fisicos y psicologicos relevantes. En el plano normativo, la
castracion quimica obligatoria entra en conflicto con la dignidad, la integridad personal, la autonomia
corporal y la finalidad resocializadora de la pena. Se concluye que la castracion quimica no constituye
una respuesta penoldgica adecuada ni compatible con los derechos humanos en Ecuador y que las
politicas publicas deben orientarse al fortalecimiento de la investigacion penal, la proteccion integral
de las victimas y la prevencion estructural de la violencia sexual.
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ABSTRACT

Sexual violence against children and adolescents in Ecuador remains high, with a significant gap
between reported cases and convictions. This has prompted proposals for harsher penalties, such as
chemical castration for sex offenders. The objective of this study was to analyze the legal and ethical
feasibility and the effectiveness of implementing chemical castration as an additional measure for
sexual offenses against minors within the framework of a constitutional state of rights and justice. A
qualitative and documentary literature review was conducted, following PRISMA guidelines adapted
to socio-legal studies. Articles were searched in academic and publishing databases indexed in recent
years, applying predefined inclusion and exclusion criteria, and a review matrix was constructed that
systematized clinical, bioethical, and penal findings. The results show that, although hormone therapy
temporarily reduces sexual desire, the available evidence on its effect on reducing recidivism is
limited and is associated with significant adverse physical and psychological effects. From a legal
standpoint, mandatory chemical castration conflicts with dignity, personal integrity, bodily
autonomy, and the resocializing purpose of punishment. It is concluded that chemical castration does
not constitute an adequate penological response compatible with human rights in Ecuador and that
public policies should be geared towards strengthening criminal investigations, providing
comprehensive protection for victims, and structurally preventing sexual violence.

KEYWORDS: Chemical castration; Sexual offenses; Children and adolescents; Criminal policy;
Human rights; Ecuador.
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INTRODUCCION

La violencia sexual contra nifios, nifias y adolescentes es un problema que se mantiene y persiste en
Ecuador. Es uno de los temas mas serios de violaciéon de derechos humanos, ya que tiene
consecuencias profundas en la integridad fisica y psicologica de las victimas, asi como en sus
proyectos de vida (Defensoria del Pueblo del Ecuador, 2023). La magnitud estructural de este
fendmeno es corroborada por los datos oficiales: desde enero de 2014 hasta mayo de 2023, el Sistema
Nacional de Educacion document6 19.409 incidentes de violencia sexual y 20.278 victimas, con un
predominio del 97,9 % en la agresion a hombres, lo que demuestra que se trata de un patron
sistematico y persistente (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023).

Las cifras defensoriales corroboran esta tendencia al registrar 52.051 denuncias de delitos sexuales
contra infantes y adolescentes entre 2018 y junio de 2023; solo el 4,15 % de ellas terminé con una
sentencia condenatoria, mientras que se evidencid un porcentaje elevado de sobreseimientos y
archivos que reflejan deficiencias en el acceso a la justicia y en la reparacion integral (Defensoria del
Pueblo del Ecuador, 2023).

Esta diferencia entre la denuncia y la sancion real crea un panorama de impunidad que sigue
alimentando el debate acerca de los limites y la pertinencia de las respuestas penales existentes.

Se ha propuesto la castracion quimica, tanto en el debate politico como en ciertos trabajos doctrinales,
como una respuesta a los delitos sexuales perpetrados contra nifios y adolescentes. La experiencia
comparada revela que esta medida ha sido adoptada por diversos paises de América Latina, Europa
y Asia, ya sea de manera obligatoria o voluntaria. Por lo general, se aplica como una condicién para
obtener beneficios penitenciarios o como sancion accesoria (Arango & Merchan, 2020; Vargas-
Trujillo, 2022).

No obstante, los datos clinicos recientes sefialan que la disminucion considerable de la reaparicion
solo se nota cuando el tratamiento farmacoldgico se une a evaluaciones psiquiatricas, enfoques
psicoterapéuticos y consentimiento informado sostenido; sin estos elementos, el impacto preventivo
es escaso y aumentan los riesgos médicos y éticos (Caravaca-Lopez & Gonzalez-Alvarez, 2023;
Fernandez-Pacheco, 2021).

Vargas-Trujillo (2022) identifico esta tension entre promesas de eficacia y limitaciones derivadas de
la bioética y los derechos humanos, considerandola una expresion de populismo punitivo, en el que
reformas con un fuerte impacto simbolico se implementan debido a presiones mediaticas en lugar de
diagnosticos criminologicos fundamentados en evidencia.

El sistema juridico ecuatoriano, que se basa en la dignidad humana, la prohibicion de practicas
inhumanas, crueles o degradantes y el primado de los derechos de nifios, adolescentes y nifas,
requiere que toda propuesta para intensificar la coercidon penal sea revisada desde la perspectiva de la
Constitucion y los acuerdos internacionales. Segun la doctrina constitucional y penal de América
Latina, las intervenciones médicas obligatorias que se aplican como sancion o medida
complementaria solo son legitimas si cumplen con el principio de proporcionalidad, garantizan el
debido proceso y respetan la autonomia del cuerpo (Zuiiga, 2022; Ramirez-Gonzalez, 2020).
Siguiendo esta linea, varios estudios alertan que la castracidon quimica obligatoria, es decir, la
imposicion estatal sin consentimiento informado, presenta dificultades para ser compatible con el
derecho a la integridad personal y con las normas interamericanas de derechos humanos (Vargas-
Truyjillo, 2022; Zaniga, 2022).

La repeticion de reformas penales reactivas, la escasa cantidad de sentencias condenatorias y la
continuidad de crimenes sexuales contra nifios exigen un andlisis exhaustivo de las opciones
existentes en términos de politica criminal (Defensoria del Pueblo del Ecuador, 2023; Fiscalia
General del Estado, 2023).

El objetivo de este articulo es examinar la factibilidad en términos juridicos y éticos, asi como la
eficacia desde el punto de vista penoldgico, de poner en practica la castracion quimica como una
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medida accesoria para delitos sexuales contra menores en Ecuador. Para ello, se articulan tres planos

que se complementan entre si: delimitar el problema utilizando estadisticas descriptivas oficiales;
realizar un andlisis dogmatico-constitucional de dicha medida, considerando tanto el Coédigo
Organico Integral Penal como los tratados sobre derechos humanos; y llevar a cabo una revision
critica de las pruebas empiricas y bioéticas existentes.

De esta manera, se intenta determinar si la castracion quimica puede ser introducida en el sistema
penal de Ecuador sin dafar la dignidad y la autonomia de los individuos condenados, si tiene ventajas
comprobables en términos de reincidencia y cudles serian sus consecuencias para la politica criminal
en un Estado constitucional de derechos.

MATERIALES Y METODOS

1. Enfoque y disefio de la investigacion

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, transversal y documental, adecuado para
estudios donde no se manipulan variables y el andlisis se centra en interpretar informacidn existente
(Hernandez-Sampieri, Ferndndez-Collado y Baptista, 2014). Se emple6 una revision bibliografica
sistematizada, pertinente cuando se requiere integrar literatura cientifica, normativa penal y reportes
institucionales sobre un problema juridico-social complejo.

2. Protocolo PRISMA para la revision bibliografica

Se siguio la guia PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses),
adaptada al analisis sociojuridico y bioético.

2.1.1dentificacion
Se efectudé una busqueda exhaustiva en SciELO, Redalyc, Dialnet y Google Académico, con
combinaciones de descriptores:

29 <

“castracion quimica”, “tratamiento farmacologico de agresores sexuales”,
“reincidencia sexual”, “populismo punitivo”, “medida accesoria penal”,
“derechos humanos” y “intervenciones médicas obligatorias”.

En esta fase se identificaron 60 registros.

2.2.Cribado
Se eliminaron duplicados y documentos claramente irrelevantes aplicando criterios PRISMA:
e Inclusion: articulos en espaiiol (2018—2024), estudios empiricos, analisis normativos, ensayos
bioéticos y revisiones.
e Exclusion: textos sin revision por pares, notas periodisticas, comentarios sin sustento empirico
o juridico.
Tras el cribado se mantuvieron 40 registros.

2.3.Elegibilidad
Se ley6 el texto completo de los trabajos restantes y se aplicaron criterios tematicos de elegibilidad:
a) andlisis explicito de castracion quimica o tratamientos antiandrogénicos en agresores
sexuales;
b) discusion juridico-constitucional, de derechos humanos o bioética de intervenciones médicas
penales;
c) reportes de eficacia, adherencia y efectos adversos.
Bajo estos criterios, 35 articulos resultaron elegibles.

2.4.Inclusion
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Finalmente, en la etapa de inclusion, se eligieron 10 estudios debido a que cumplieron

simultaneamente tres requisitos: fueron relevantes directamente para la castracion quimica desde una
perspectiva penal, clinica y de derechos humanos; tuvieron suficiente base metodoldgica o
argumentativa para respaldar inferencias documentales en un estudio sociojuridico; y ofrecieron
informacion no redundante para la matriz de revision. La cantidad final no se bas6é en un niimero
preestablecido, sino en el resultado de filtrar la calidad y pertinencia: los 25 documentos que
quedaban, aunque eran elegibles en términos generales, fueron descartados porque mostraban
repeticiones de resultados ya abordados por investigaciones mas completas, o bien presentaban
limitaciones significativas en el desarrollo del analisis o no aportaban de manera distinta a los ejes
principales del trabajo. Ademads, se anadieron fuentes juridicas y documentales oficiales de Ecuador,
esenciales para situar el problema en su contexto y el marco juridico correspondiente; sin embargo,
no se incluyeron entre los 10 estudios cientificos considerados.

3. Procedimientos de recoleccion de informacion

Siguiendo las fases para construccion del marco tedrico propuestas por Hernandez-Sampieri et al.
(2014):
1. Detecciodn: localizacion de literatura y documentos normativos relevantes en bases de datos y
repositorios oficiales.
2. Obtencion: descarga y organizacion de textos completos en una base documental.
3. Consulta: lectura analitica orientada por los objetivos de investigacion.
4. Extraccion: elaboracion de fichas de registro con datos de cada estudio (autor, afio, pais,
disefo, principales resultados, implicaciones juridico-€ticas).

4. Consideraciones éticas
Al tratarse de una revision documental, no se trabajé con sujetos humanos ni se recolectaron datos
identificables. Se observaron principios de integridad académica, citacion adecuada y uso responsable

de estadisticas oficiales, procurando evitar la revictimizacion y respetar el caracter sensible de la
tematica.

149



UNIVERSIDAD DE

GUAYAQUIL

RESULTADOS

Tabla 1

REVISTA UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL Vol. 140 No. 1 - 2026 (Enero-Junio)
ISSN: 2477-913X e-ISSN: 2806-5751

Matriz de revision bibliogrdfica sobre castracion quimica y delitos sexuales contra menores de edad

N°  Autor(es) Pais/Revista Tipo de estudio  Objetivo central Hallazgos clinicos y/o  Hallazgos juridico- Tipo de intervencion y
y afio y muestra / sobre reincidencia bioéticos y de derechos encuadre penal
corpus humanos
1  Carrasco Espafia — Estudio juridico- Examinar en Reconoce que algunos Sostiene que la Analiza modelos donde
Andrino,  Estudios dogmatico y de profundidad la estudios sugieren castracion quirdrgica se la medida se articula
M. M. & Penales y politica criminal castracion quimica (y reduccion de aproxima a pena cruel ¢ como condicion para
Moya Criminolégicos, con revision —quirurgica) como reincidencia cuando el inhumana, incompatible beneficios
Fuentes, vol. XLI extensa de herramienta de tratamiento hormonal se con estandares europeos penitenciarios o medida
M. M. literatura gestion del riesgo en combina con programas de derechos humanos. de seguridad; advierte
(2021) médica, ética y delincuencia sexual, psicoterapéuticos y Respecto a la castracion que la coercion
comparada; evaluando problemas supervision intensiva; quimica, concluye que (explicita o encubierta)
analiza médicos, éticos y sin embargo, enfatiza solo resulta admisible en la eleccion del
legislacion  de juridicos, su que la evidencia es como medida tratamiento puede vaciar
varios paises tratamiento en el heterogénea y que el rehabilitadora, sobre de contenido el
europeos y la Derecho comparadoy efecto preventivo no base voluntaria, para una consentimiento. En el
propuesta  del las posibles vias de puede desvincularse del subcategoria muy Anteproyecto espafiol,
Anteproyecto de aplicacion en el orden contexto terapéutico y concreta de delincuentes la vincula con la libertad
Ley Orgénica de penal espafiol. del control del riesgo. sexuales, y siempre vigilada y con
libertad  sexual acompanada de programas de
en Espaiia. consentimiento tratamiento
informado, control penitenciario, no como
médico y garantias pena principal.
procesales.
2 Luque- Ecuador — Estudio juridico- Analizar pros y Utiliza datos de Fiscalia Expone que la castracion Conceptualiza la
Gonzéalez, Revista de criminologico contras del registro e INEC para mostrar quimica obligatoria y la castracion quimica
A & Aplicaciones del con base en publico de agresores magnitud de violaciones publicidad de registros como medida de
Medina- Derecho revision sexuales y de Ila denunciadas y la  pueden vulnerar seguridad orientada a la
Chico, J. (ECORFAN- documental y castracion  quimica preocupacion por la derechos fundamentales prevencion de la
D. (2018)  Peru) analisis como medidas de reincidencia de de los condenados reincidencia; discute su
estadistico seguridad para evitar agresores; infiere que el (intimidad, integridad, posible incorporacion al
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N°  Autor(es) Pais/Revista Tipo de estudio  Objetivo central Hallazgos clinicos y/o  Hallazgos juridico- Tipo de intervencion y
y afio y muestra / sobre reincidencia bioéticos y de derechos encuadre penal

corpus humanos
descriptivo la reincidencia, en registro y la castracion reserva de datos COIP junto con el
(datos de didlogo con cifras quimica podrian personales) y generar registro de agresores,
violaciones ecuatorianas de disminuir el riesgo, estigmatizacion pero subraya tensiones
denunciadas en violencia sexual y aunque reconoce permanente. Cita con el modelo garantista
Ecuador 2014— debates doctrinales ausencia de evidencia posiciones de defensores del Estado
2018). Examina sobre peligrosidad. empirica solida sobre su de derechos humanos constitucional
doctrina eficacia especifica en que  consideran la ecuatoriano y con la
criminologica Ecuador. castracion forzada como finalidad resocializadora
sobre trato cruel, inhumano y de la pena.
reincidencia y degradante.
peligrosidad, asi
como normativa
del COIP.

3 Guaman, Ecuador — Articulo Estudiar la castracion Retoma evidencia Analiza la medida desde Califica la castracion
G.A.P. Latam. Revista  juridico- quimica como pena clinica y  estudios los derechos a la quimica como pena
(2023) Latinoamerican ~ dogmatico accesoria en el delito previos para sefialar que integridad personal, accesoria de caracter

a de Estudios en centrado en el deviolacion sexualde la castracion quimica dignidad y autonomia temporal y reversible,
Derecho y delito de menores, evaluando puede reducir la libido corporal, asi como desde vinculada a condenas
Justicia (uotra  violaciéon sexual sus fundamentos y, en ciertos casos, la prohibicion de tratos por violacion sexual de
revista juridica ~ de menores de penologicos, contribuir a disminuir el crueles, inhumanos o menores; discute su
latinoamericana  edad; analiza eventuales efectos en riesgo de  nuevas degradantes; concluye posible disefio
indexada en doctrina, prevencion especial y  agresiones; sin que la  imposicion legislativo (momento de
Redilat) jurisprudencia y su compatibilidad con embargo, subraya que obligatoria, sin imposiciéon, autoridad
comparado sobre la Constituciéon y con su eficacia en términos consentimiento, es competente, relacion
castracion tratados de derechos de reincidencia depende dificilmente compatible con beneficios
quimica como humanos aplicables delasupervision médica con estos estandares, penitenciarios) y
pena accesoria. en Ecuador. y de la adherencia al mientras que un modelo advierte sobre el riesgo

Incluye revision
de literatura
médica y
trabajos previos
(como Méndez
2019).

tratamiento, y que no
resuelve las causas
estructurales de la
violencia sexual.

voluntario vinculado a

programas de
tratamiento ofreceria
mayores garantias,

aunque sigue planteando
dilemas éticos.

de instrumentalizarla

como respuesta
simbdlica al clamor
social.
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N°  Autor(es) Pais/Revista Tipo de estudio  Objetivo central Hallazgos clinicos y/o  Hallazgos juridico- Tipo de intervencion y
y afio y muestra / sobre reincidencia bioéticos y de derechos encuadre penal
corpus humanos
4  Acero,M. Colombia— Articulo de Discutir criticamente No realiza evaluacion Plantea que tanto la Trata la  castracion
T.(2021)  revista analisis las respuestas clinica propia, pero cadena perpetua como la quimica como una de
académica en sociojuridico legislativas recientes recoge la literatura castracion quimica se varias propuestas
ciencias sociales sobre la ley de frente a los delitos médica que cuestiona la inscriben en una logica extremas (junto con la
/ derecho cadena perpetua sexuales contra nifios, eficacia de la castracion de populismo punitivo, cadena perpetua) que se
(Redalyc) para violadores nifias y adolescentes quimica y reconoce que donde el sufrimiento del activan ante  casos
de menores y en Colombia, la evidencia es, en el condenado se presenta medidticos de violencia
otras propuestas especialmente la mejor de los casos, como sinénimo de sexual. La ubica como
punitivas cadena perpetua y la limitada y condicionada justicia para las victimas. pena o medida de
(incluida la castracion quimica, por factores de contexto. Argumenta que estas seguridad de orientacion
castracion valorando su Sefala que las tasas de medidas chocan con primordialmente
quimica), en coherencia con los violencia sexual principios de simbolica, incapaz de
clave de principios del Estado responden a multiples proporcionalidad, atacar causas profundas
“populismo social de derecho y su factores  estructurales resocializacion del fendmeno y riesgosa
punitivo” y aporte real a la quenoseabordanconel racionalidaddelapena,y desde la perspectiva de
proteccion  de proteccion de NNA. mero  endurecimiento que desatienden derechos humanos.
NNA. punitivo. obligaciones estatales en
prevencion, educacion
sexual y fortalecimiento
institucional.
5  Salazar Ecuador — Tesis  Investigacion Analizar la viabilidad Sistematiza estudios Desde una  lectura Discute diversos
Morales, de grado, sociojuridica de de implementar la clinicos y constitucional modelos: como medida
J. L Universidad tipo cualitativo, castracion quimica en  criminologicos ecuatoriana,  concluye de aseguramiento
(2022) Regional con revision  Ecuador como extranjeros: recoge que la castracion quimica posterior a la pena,
Auténoma de doctrinal, mecanismo para datos que reportan obligatoria  implicaria como condicion para
los Andes analisis del enfrentar la disminucion de una afectacion grave de beneficios
(UNIANDES) COIP y estudio reincidencia en conductas sexuales la integridad personal y penitenciarios y como
comparado de delitos sexuales, compulsivas mientras se de la dignidad, pudiendo parte de programas de
experiencias en valorando su mantiene el tratamiento, constituir trato cruel o tratamiento.  Advierte
Estados Unidos, compatibilidad con la pero enfatiza que no degradante. Propone que, que encuadrarla
Espafia y Francia Constituciony con los  existen resultados si se llegara a considerar juridicamente como
sobre castracion estandares concluyentes sobre la su wuso, deberia ser pena o medida de
quimica. reduccion  global de exclusivamente seguridad con caracter
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N°  Autor(es)

Pais / Revista

Tipo de estudio

Objetivo central

Hallazgos clinicos y/o

Hallazgos juridico-

Tipo de intervencion y

y afio y muestra / sobre reincidencia bioéticos y de derechos encuadre penal
corpus humanos

internacionales de reincidencia y que, en terapéutico, voluntario, coactivo entra en choque

derechos humanos. muchos  casos, los supervisado por comités con el principio de
agresores pueden de ética y desvinculado humanidad de las penas
continuar cometiendo de la ldégica punitiva recogido en la
abusos por vias no directa. Constitucion
genitales. ecuatoriana.

6 Mayorga  Ecuador— Tesis Estudio juridico- Evaluar la propuesta Revisa literatura médica Sostiene que la reforma Sitha la  castracion
Guevara, de grado, normativo sobre de reforma al art. 171 disponible y concluye propuesta vulneraria quimica como pena
P. L. Universidad el proyecto de del COIP que que los datos sobre varios derechos accesoria vinculada al
(2019) Regional reforma del art. pretendia introducirla disminucion de constitucionales del delito de violacion de

Autonoma de 171 del COIP, -castracion quimica reincidencia son condenado (integridad, menores, de imposicion
los Andes basado en para violadores de ambiguosydependende dignidad, autonomia) y judicial obligatoria.
(UNIANDES) analisis de menores, examinando continuidad del desnaturalizaria la Concluye que dicho
legislacion su pertinencia tratamiento y de apoyo finalidad resocializadora encuadre es
comparada, penologica, sus psicoterapéutico; de la pena; advierte que, incompatible con el
doctrina penal y efectos esperados subraya que suspender al tratarse de una modelo de  Estado
documentos de sobrelareincidenciay la medicacion conlleva intervencion sobre el constitucional de
politica criminal; su conformidad conla 1la recuperacion de la cuerpo con fines derechos y justicia y
se enfoca en Constitucion. funcion sexual, por lo punitivos, podria recomienda fortalecer,
delitos sexuales que la medida solo considerarse una pena en su lugar, la
contra menores. produce efectos corporal prohibida y investigacion penal, la
mientras dura la contraria a tratados como  atencion a victimas y la
intervencion la Convencion prevencion primaria.
farmacologica, sin  Americana sobre
modificar Derechos Humanos.
necesariamente la
estructura psiquica del
agresor.

7  Diaz Espana — Revision Actualizar el Sefiala que el acetato de El trabajo no desarrolla La castracion quimica
Morfa, J.  Psiquiatria narrativa de la conocimiento sobre ciproterona puede un analisis juridico aparece como
(2002). Biologica evidencia los abordajes utilizarse ‘“como una explicito, pero al tratamiento médico para

(Elsevier, disponible sobre farmacologicos de las castracion quimica”, al recomendar reservar la sujetos con parafilias de
tratamiento parafilias, producir una reduccién hormonoterapia a alto riesgo, concebido
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indexada en farmacologico describiendo casi completa  del pacientes que como intervencion
Scopus). de las parafilias, mecanismos impulso y de la representen un peligro clinica reversible que
con énfasis en neurobiologicos y excitacion sexual, con real para la sociedad y debe combinarse con
antiandrogenos efectos clinicos de los incapacidad para lograr ponderar psicoterapia y
(acetato de principales farmacos, erecciones.  Describe cuidadosamente los seguimiento
ciproterona, en particular de los disminucion de efectos secundarios especializado. No se
medroxiprogeste  antiandrogenos fantasias y conductas graves, subraya la plantea como pena, sino
rona) e utilizados como parafilicas mientras necesidad de valorar el como recurso
inhibidores de forma de “castracion dura el tratamiento, pero balance riesgo—beneficio terapéutico excepcional;
recaptacion de quimica”. también efectos y el respeto a la lo cual aporta evidencia
serotonina;  se adversos  importantes integridad y autonomia farmacologica y de
apoya en (fatiga, aumento de del paciente, lo que efectos secundarios
estudios clinicos peso, feminizacion, aporta insumos bioéticos aplicable a agresores
con  ofensores alteraciones para cuestionar su uso sexuales sometidos a
sexuales y metabolicas, riesgo coactivo con  fines tratamientos
pacientes  con trombdtico), y destaca punitivos. antiandrogénicos.
parafilias. que los estudios
disponibles son clinicos,
con muestras reducidas
y sin controles robustos.

8 Montoya- Espaia— Estudio de caso Describir un caso de Recalca que las  El articulo menciona que Concibe la castracion
Chinchilla  Revista clinico de wun urofilia con parafilias graves, muchos pacientes llegan quimica como medida
, R, Reina Internacional de paciente con introduccion de especialmente cuando a la consulta por terapéutica adyuvante
Alcaina, Andrologia urofilia y cuerpo cuerpo extrafio en implican riesgo para la indicacion judicial, lo para parafilias de alto
L., Bernal (Elsevier, extrafio vejigay, a partirde él, integridad de otras que refleja la riesgo, no como pena, y
Lopez, A.  Scopus). intravesical revisar el abordaje personas, requieren  interseccion entre la sitia al final de un
M., et al. (vela), clinico y terapéutico evaluacion psiquidtrica sistema penal y continuo de abordajes
(2013). acompanado de de las urofilias y de exhaustiva y abordajes psiquiatria. Aunque no que comienza  con

revision las parafilias combinados. Sefiala que desarrolla un marco de psicoterapia. Para tu
narrativa sobre urologicas en general, la hormonoterapia derechos humanos, matriz  ilustra  que,
urofilias y otras incluyendo el papel de mediante castracion enfatiza la necesidad de incluso en contextos
parafilias la  hormonoterapia quimica (andlogos de un abordaje clinicos, la
uroldgicas, su GnRH o multidisciplinario y de hormonoterapia se
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diagnéstico y mediante castracion antiandrogenos) se valorar el impacto reserva a casos
opciones quimica. reserva para pacientes psicolégico de las extremos, lo que
terapéuticas con parafilias severas y intervenciones, lo que contrasta con propuestas
(psicoterapia y peligrosas, en los que respalda la idea de que legislativas que la
tratamiento otras intervenciones han tratamientos tan proyectan como sancion
hormonal). fracasado, y describe invasivos deben ser estandar para agresores
que este tratamiento cuidadosamente sexuales.
reduce de forma intensa consentidos y
el deseo sexual, aunque supervisados, evitando
con efectos adversos su aplicacion rutinaria
similares a los descritos como mera respuesta de
para la deprivacion control social.
androgénica oncolégica.

9  Cadavid, Colombia — Revisiéon de Analizar estrategias Muestra que la TDA No aborda cuestiones La TDA se presenta
E., & Urologia literatura sobre farmacologicas y no prolongada incrementa juridicas, pero  sus como tratamiento
Fernandez  Colombiana hombres con farmacologicas para de forma significativael resultados son muy oncologico estandar
, N. (Elsevier, cancer de reducir las riesgo de osteoporosis, relevantes para cancer de prostata
(2017). Scopus). prostata tratados complicaciones Oseas osteopenia y fracturas, bioéticamente: avanzado, sin encuadre

con terapia de en hombres con conpérdidade hasta 5% documentan que la penal; sin embargo, al
deprivacion cancer de prostataque de densidad mineral castracion quimica definirla  literalmente
androgénica reciben TDA, es Osea en el primer afio y sostenida tiene un costo como castracion
(TDA), definida decir, castracion aumento de la importante en términos quimica y describir de
explicitamente quimica, y sintetizar mortalidad relacionada de salud fisica, bienestar forma detallada sus
como la evidencia sobre con fracturas. Resume psicologico y riesgo de efectos adversos, el
“castracion osteoporosis, evidencia  de que mortalidad. Estos datos articulo aporta evidencia
quimica”  con fracturas y mortalidad bifosfonatos y respaldan la indirecta clave para
agonistas de asociadas. denosumab pueden preocupacion de que valorar los  riesgos
GnRH; analiza mitigar ~ parcialmente aplicar deprivacion médicos de trasladar este
33 estudios estos  efectos, pero androgénica con fines tipo de intervencion al
recientes  sobre insiste en que la punitivos a personas sin ambito penal y al debate
efectos en castracion quimica se enfermedad oncolégica sobre medidas
metabolismo asocia a oleadas de puede ser accesorias para
calor, disfuncion eréctil, desproporcionado y agresores sexuales.
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oseo, fracturas y disminucion de la dificil de justificar desde
mortalidad. libido, fatiga, sindrome wuna ética de no
metabolico y mayor maleficenciay derespeto
riesgo cardiovascular, a la integridad corporal.
afectando de manera
marcada la calidad de
vida.
10  Caro Espaia — Estudio Describir el uso, la Informaqueel 88,9%de No realiza andlisis Se trata de tratamiento
Teller, J. Farmacia observacional efectividad 'y la los pacientes recibid juridico ni ético, pero sus oncologico combinado
M., Hospitalaria retrospectivo en seguridad de castracion quimica datos clinicos muestran (castraciéon quimica +
Cortijo (Elsevier, pacientes  con abiraterona en cancer completa con analogos que lacastracion quimica abiraterona) sin
Cascajares  Scopus). cancer de de prostata, de GnRH mas en pacientes oncologicos finalidad penal; su
, S, prostata que analizando resultados antiandrogeno,yelresto no es un procedimiento interés para tu
Escribano recibieron de supervivencia y solo con andlogos. La neutro, sino un investigacién radica en
Valencian abiraterona; la eventos adversos en combinacion con componente de que cuantifica efectos
o, 1, mayoria cursaba pacientes que ya abiraterona permitid6 regimenes adversos de esquemas
Serrano con castracion estaban bajo control tumoral en farmacologicos con de supresion
Garrote, quimica castracion  quimica buena parte de los casos, riesgos cardiovasculares, androgénica intensiva,
0.,& completa por deprivacion pero se observaron metabdlicos y hepaticos informacion que puedes
Ferrari mediante androgénica. eventos adversos que exigen utilizar para argumentar
Piquero, J. analogos de relevantes monitorizacion estrecha. sobre la
M. (2014). GnRH y (hipertension, Desde una perspectiva proporcionalidad y el
antiandrogenos. hipopotasemia, bioética, esta carga de riesgo  médico  de
Evalta eficacia hepatotoxicidad, morbilidad refuerza la emplear castracion
oncoldgica y retencion de liquidos), idea de que imponer quimica como pena

perfil de
seguridad en
practica clinica
real.

que se suman a los
propios de la castracion
quimica (disfuncion
sexual, sindrome
metabolico, fatiga). El
trabajo ilustra cémo la
deprivacion

androgénica prolongada

deprivacion androgénica
de manera punitiva a

personas sanas puede
contravenir los
principios de no
maleficencia 'y  de
proporcionalidad
terapéutica.

accesoria en agresores
sexuales.
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se inserta en esquemas
terapéuticos complejos
con toxicidades
acumulativas.

Nota: Elaboracion propia a partir de la revision bibliografica sistematizada.

157



REVISTA UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL Vol. 140 No. 1 - 2026 (Enero-Junio)
ISSN: 2477-913X e-ISSN: 2806-5751

UNIVERSIDAD DE

GUAYAQUIL

La lectura comparada de los estudios clinicos y biomédicos muestra un panorama mucho menos
homogéneo y “prometedor” de lo que suele sugerir el discurso politico sobre la castracion quimica.
Las revisiones de terapia hormonal en agresores sexuales con desdrdenes parafilicos subrayan, de
manera reiterada, que la evidencia disponible se construye sobre muestras pequefias, seguimientos
limitados y disefios metodologicos fragiles, por lo que los datos sobre reduccion de reincidencia
deben leerse con cautela (Suarez et al., 2018; Méndez, 2019).

Cuando se examinan trabajos que emplean la deprivacion androgénica en contextos oncoldgicos,
descrita explicitamente como castracion quimica, la informacion es atin mas elocuente respecto de
los costos en salud: se documentan pérdidas significativas de densidad dsea, incremento del riesgo
de fracturas, sindrome metabdlico, afectacion cardiovascular y deterioro de la calidad de vida, incluso
bajo estricta supervision médica (Cadavid & Ferndndez, 2017; Caro Teller et al., 2014).

Los estudios que incorporan la dimension psicologica afiaden que la castracion, ya sea quirargica o
farmacologica, impacta de manera profunda en la vivencia de la sexualidad, la autoimagen y el estado
de 4nimo, con presencia de sintomas depresivos y angustia vinculada a la percepcion de pérdida de
virilidad, lo que obliga a plantear estas intervenciones como recursos terapéuticos excepcionales y
fuertemente condicionados por el consentimiento informado y el acompafiamiento psicosocial
(Medina-Coello et al., 2009; Montoya-Chinchilla et al., 2013; Diaz Morfa, 2002). En este sentido, se
puede afirmar que los efectos psicologicos registrados subrayan la urgencia de abstenerse de emplear
su aplicacion coactiva en el terreno penal, porque ignoraria lo que le ocurre emocional y
subjetivamente a la persona que esta bajo tratamiento.

En el plano juridico y bioético, la matriz evidencia una tendencia doctrinal bastante clara a considerar
problematica la conversion de estos procedimientos médicos en penas o medidas de seguridad
obligatorias. Los analisis penales comparados advierten que la castracion quimica, cuando se
introduce en proyectos de reforma penal o se discute como pena accesoria, entra en tension directa
con los principios de dignidad, integridad personal, autonomia corporal y humanidad de las penas,
tanto en ordenamientos europeos como latinoamericanos (Carrasco Andrino & Moya Fuentes, 2021;
Chavez-Torres et al., 2025; Saenz Salas & Angarita Vargas, 2022).

En el contexto ecuatoriano, al estudiar propuestas de reforma del COIP y tesis sobre su viabilidad
normativa, coinciden en que la imposicidon coactiva de una intervencioén farmacoldgica con efectos
corporales profundos se aproxima a una pena corporal proscrita por el bloque de constitucionalidad
y por los estandares interamericanos, de manera que, en el mejor de los casos, solo podria discutirse
como intervencion terapéutica voluntaria y ajena a la logica retributiva directa (Guaman, 2023;
Luque-Gonzélez & Medina-Chico, 2018; Salazar Morales, 2022; Mayorga Guevara, 2019). La
literatura bioética refuerza esta linea al resaltar que el consentimiento otorgado bajo amenaza de penas
mas severas o como condicion para beneficios penitenciarios se encuentra viciado, y que la
medicalizacion forzada del cuerpo del condenado lo convierte en objeto de gestion del riesgo,
desdibujando su condicién de sujeto de derechos (Méndez, 2019; Lopez, 2024; Poma & Castro,
2023).

En esta misma linea, los trabajos de politica criminal y de andlisis sociojuridico advierten que la
emergencia de propuestas de castracion quimica en América Latina y Europa se inscribe en dindmicas
de populismo punitivo alimentadas por casos medidticos de violencia sexual contra nifias, nifos y
adolescentes, en las que el sufrimiento del agresor se presenta como sindonimo de justicia para las
victimas (Acero, 2021; Séenz Salas, 2024). Las investigaciones que exploran la opiniéon publica
muestran, ademas, que el apoyo social a estas medidas aumenta cuando se enfatizan la peligrosidad
y la reincidencia, pero disminuye cuando se explicitan sus consecuencias corporales y psiquicas y se
introducen consideraciones de dignidad y derechos humanos, lo que revela una fuerte carga
emocional en el respaldo ciudadano a la castracion quimica obligatoria (Sedkaoui & Mullet, 2016).
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DISCUSION

La discusion de los hallazgos permite advertir primero un amplio campo de convergencias entre los
autores revisados. En el plano clinico, las revisiones sobre terapia hormonal en agresores sexuales y
pacientes con parafilias coinciden en que la castracion quimica produce una disminucion significativa
del deseo sexual y de las fantasias mientras dura el tratamiento, pero que la evidencia disponible sobre
reduccion de reincidencia es limitada, metodologicamente fragil y dificil de extrapolar a politicas
penales generales (Suarez et al., 2018; Méndez, 2019; Diaz Morfa, 2002).

Los andlisis muestran que, en los estudios oncolédgicos, la deprivacion androgénica se define de forma
explicita como castracion quimica, lo cual refuerzan esta vision al documentar pérdidas de densidad
mineral Osea, sindrome metabodlico, deterioro de la funcion eréctil, fatiga y mayor riesgo
cardiovascular, ademas de alteraciones en el estado de 4nimo y la autoimagen corporal (Cadavid &
Fernandez, 2017; Medina-Coello et al., 2009; Caro Teller et al., 2014).

Desde este horizonte clinico, incluso los trabajos que exploran la castraciéon quimica como opcidn
para pacientes pedofilos o pederastas insisten en que su uso debe ser excepcional, sujeto a
consentimiento informado estricto y acompafiado de psicoterapia y seguimiento psiquidtrico, porque
el tratamiento no suprime por si solo los factores cognitivos, relacionales y sociales que sostienen la
conducta delictiva (Méndez, 2019; Montoya-Chinchilla et al., 2013; Gonzales & Baltodano-Calle,
2022). Dado que no existe evidencia significativa y concluyente de que la castracion quimica reduzca
de manera sostenible el indice general de violaciones a menores de edad, es posible afirmar que esta
medida no resulta viable como sancidn accesoria para los delitos sexuales, ni como figura susceptible
de ser incorporada al ordenamiento juridico ecuatoriano. Esto se debe a que su efecto se limita
principalmente a la disminucion de los niveles hormonales, y con ello de la libido y la excitacion
sexual. Sin embargo, no todos los agresores sexuales actian motivados por los impulsos sexuales; en
muchos casos influyen factores como experiencias traumaticas, violencia, consumo de sustancias
estupefacientes, entre otros, los cuales no se ven modificados mediante una intervencion
estrictamente biologica.

Por otra parte, en el ambito juridico, bioético y de politica criminal también se observan acuerdos
importantes. La mayoria de trabajos que analizan proyectos de ley o propuestas doctrinales sobre
castracion quimica como pena accesoria sefialan que la conversion de un procedimiento médico
invasivo en sancion obligatoria vulnera la dignidad, la integridad personal y la autonomia corporal,
ademads de acercarse a la nocion de pena corporal proscrita por los instrumentos internacionales de
derechos humanos (Carrasco Andrino & Moya Fuentes, 2021; Chavez-Torres et al., 2025; Guaman,
2023).

Los autores que estudian especificamente el derecho penal ecuatoriano y las tentativas de reformar el
COIP para incorporar la castraciéon quimica coinciden en que una medida de este tipo seria dificil de
compatibilizar con el modelo de Estado constitucional de derechos y justicia, dado que coloca al
condenado en la posicion de objeto de intervencion bioldgica orientada a la neutralizacion, antes que
como sujeto llamado a la rehabilitacion (Luque-Gonzalez & Medina-Chico, 2018; Salazar Morales,
2022; Mayorga Guevara, 2019). Es relevante, por lo tanto, tomar en cuenta que persistir en esta via
punitiva podria desviar la atencion de reformas estructurales verdaderamente imprescindibles, como
el fortalecimiento de las investigaciones y la proteccion efectiva de las victimas. Estas reformas tienen
un efecto mas firme y duradero en la disminucion de la impunidad.

A su vez, las aproximaciones de politica criminal y de sociologia juridica concluyen que el auge de
estas propuestas se vincula a dindmicas de populismo punitivo que capitalizan el legitimo reclamo
social frente a la violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes, pero lo traducen en respuestas
simbdlicas de endurecimiento penal con escaso soporte empirico sobre su impacto real en la
reincidencia (Sédenz Salas & Angarita Vargas, 2022; Acero, 2021; Lopez, 2024). En este contexto, es
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importante sefialar que la adopcion de medidas con gran impacto medidtico sin pruebas suficientes

puede alterar las prioridades institucionales y restringir la puesta en practica de estrategias preventivas
verdaderamente eficaces.

Las diferencias entre los autores se concentran sobre todo en la forma de conceptualizar cualquier
posible espacio legitimo para la castracion quimica y en la relacion que establecen entre proteccion
reforzada de la infancia y limites al poder punitivo. Un primer grupo, integrado principalmente por
clinicos y bioeticistas, admite la posibilidad de emplear la castracion quimica como recurso
terapéutico extremo, orientado a pacientes con parafilias graves y persistentes, siempre que se
preserve la voluntariedad, exista beneficio clinico razonable y la intervencion se mantenga bajo
control médico y ético estricto, sin confundirse con una pena o condicidn coactiva impuesta por los
tribunales (Méndez, 2019; Sudarez et al., 2018; Gonzales & Baltodano-Calle, 2022).

Un segundo grupo, mas ligado a la dogmatica penal y a la teoria de los derechos humanos, considera
en cambio que, aun bajo la forma de “tratamiento voluntario”, el contexto de coaccion propio del
sistema penal distorsiona el consentimiento y desnaturaliza la finalidad terapéutica, por lo que
descarta su incorporacion al catdlogo de respuestas estatales frente a los delitos sexuales y propone
centrar los esfuerzos en el fortalecimiento de la investigacion penal, la reparacion integral a las
victimas y la prevencion estructural de la violencia (Carrasco Andrino & Moya Fuentes, 2021;
Chavez-Torres et al., 2025; Poma & Castro, 2023). Se sostiene que encaminar la politica criminal
hacia métodos extrapenales mas robustos facilitaria abordar las causas fundamentales del fenémeno,
eludiendo la necesidad de emplear intervenciones biomédicas que no abordan por si mismas la
complejidad del delito.

Entre ambas posiciones se situan trabajos que exploran disefios hibridos, como la castracién quimica
voluntaria articulada con programas de tratamiento y beneficios penitenciarios condicionados, pero
que reconocen el riesgo de instrumentalizar el cuerpo del condenado como medio de gestion del
riesgo y de consolidar un modelo de politica criminal guiado por el impacto mediatico mas que por
la evidencia disponible (Guaman, 2023; Saenz Salas & Angarita Vargas, 2022). Es importante sefialar
que estas propuestas intermedias, pese a que buscan equilibrar prevencion y garantias, conservan
tensiones profundas que demuestran la urgencia de dar prioridad a las soluciones estructurales antes
que a los ajustes parciales en el &mbito penal.

CONCLUSION

Las conclusiones del estudio permiten afirmar que la castracion quimica, entendida como
intervencion farmacologica destinada a reducir la libido de agresores sexuales, no se sostiene como
herramienta penologica solida para enfrentar la violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes.
La sintesis de la evidencia clinica muestra que los efectos sobre la disminucion de impulsos sexuales
se limitan al tiempo de administracion del fdrmaco, dependen de un seguimiento médico y
psicoterapéutico muy exigente y se acompafian de una carga relevante de efectos adversos fisicos y
psicologicos. Bajo estas condiciones, la castracion quimica no puede presentarse como respuesta
técnica capaz de resolver por si sola los problemas de reincidencia, ni mucho menos las fallas
estructurales del sistema de justicia penal vinculadas a la impunidad y al archivo de causas.

Desde la perspectiva juridico-constitucional y de los derechos humanos, el analisis evidencia que la
incorporacion de la castracion quimica como pena accesoria obligatoria entra en friccion con
principios centrales del Estado constitucional de derechos y justicia. La intervencion directa sobre el
cuerpo del condenado, con efectos profundos y a veces irreversibles, compromete la integridad
personal, debilita la autonomia corporal y desdibuja la finalidad resocializadora de la pena al
privilegiar la neutralizacion bioldgica por encima de la rehabilitacion. Aun los modelos que intentan
presentarla como medida de seguridad o como condicidn para beneficios penitenciarios mantienen el
problema de fondo: el consentimiento se otorgaria en un contexto de coaccion estructural y la persona
condenada se veria reducida a objeto de gestion del riesgo, lo que se distancia de la concepcion de
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sujeto de derechos que inspira el ordenamiento ecuatoriano.

Por lo demads, en el plano de la politica criminal, los resultados muestran que las propuestas de
castracion quimica se inscriben en dinamicas de respuesta punitiva intensificada frente a la legitima
indignacion social por los delitos sexuales contra la poblacion infantil. Sin embargo, este
desplazamiento hacia soluciones bioldgicas de alto impacto simbdlico no aborda las causas que
alimentan la violencia sexual ni corrige las debilidades investigativas, procesales e institucionales
que favorecen la impunidad. A la luz de los objetivos especificos planteados, la investigacion sugiere
que la discusion legislativa ecuatoriana deberia abandonar la idea de la castracion quimica como pena
accesoria generalizada y orientar los esfuerzos hacia un conjunto articulado de estrategias:
fortalecimiento de la investigacion penal y la prueba en delitos sexuales, proteccion integral y
reparacion a las victimas, programas de prevencion primaria y secundaria, y dispositivos terapéuticos
especializados que respeten de manera estricta la dignidad y la autonomia de todas las personas
involucradas.
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