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minando las que representaban signos de inflamacién pélvica, his-
torial de gravidez ectopicas, estado post-abortal o post-parto in-
mediato. Se acepté usuarias que planificaban por primera vez o
que tenfan historia de uso de anticonceptivos previos. En lase- | e
gunda visita, a los siete dias de la insercion, se practicé un exa-

men de papanicolaou y la subsiguiente se realizé al afio y a los

dos afios de la insercion, dejando en libertad a la usuaria de acu-

dir a la clinica por cualquier molestia que presentara.

Se usé el método aleatorio, para laasignacion de los DIU a
las usuarias.

CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA

Se insertaron 240 dispositivos de cada modelo con un total
de 720.

Los tres grupos entre si tienen caracteristicas homogéneas
por lo que se refiere a edad y nimero de gestaciones como se de-
muestra a continuacion:

EDAD
TCu-2008 TCu-380 Ag. LIPPES C
Promedio 24.3 Promedio 24.4 Promedio 24.8

=1

PARIDAD
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La tasa de expulsion es
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Con el fin de comprobar la real eficacia de los DIU, se dige-
fi6 el presente estudio en un nimero limitado de usuarias, bug.
cando una relativa comparatividad y selecciondndolas de
a las normas médicas de nuestra institucién, Las pacientes
necen a nuestra clinica No. 1 situada en el Hospital Gineco-Obg.

tétrico “Enrique C. Sotomayor” de la ciudad de Guayaquil, La
primera insercion se realizé el dos de Febrero de 1982 y la (ltima

el 14 de Mayo del mismo afio.

La fecha de cierre del presente estudio es el 31 de Mayo de
1985, El total de meses de uso de los tres modelos es de 13.3562,

DESCRIPCION DE LOS DIU

Todos los materiales usados son los normales asignados a
nuestras clinicas:

LIPPES LOOP C (30.0 mm.) fabricado por la FINISHING EN-
TERPRISES, INC.

TCu. 200-B (120 miligramos de cobre, con una superficie de
208 mm2,), fabricado por la FINISHING ENTERPRISES*INC.

TCu. 380-Ag. (147 mg. de cobre y 29 mg. de plata, conuna su-
perficie de 309 mm.2, cada manguito contiene 63.5 mg. de

cobre con una superficie de 34.5 mm2., fabricado po: "
GARA HALLMARK DEVICES. 0§ e

. LT |
METODOLOGIA =
= e Linbwin &l ab
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Dos afios de Estudio Comparativo

de tres Modelos de DIU
(T. 200 B—T. 380 Ag. — LIPPES C.)

*Dr. Paolo Marangoni
**Dr. Ernesto Cartagena

INTRODUOGIGN

APROFE, ASOCIACION PRO BIENESTAR DE LA FAMI-
LIA ECUATORIANA abri6 su primera clinica en el afio 1966 y
desde entonces el método prioritario ha sido el artefacto intraute-
rino en los modelos de Lippes (A-B-C-D), primero, y, después la
TCu.200B, y mas recientemente, la TCu-380 1966
hasta Agosto de 1984 hemos insertado 77.38
senta el 70 o/o de los casos nuevos de todos los n
ceptivos que ofrecemos. 4 AiaLAk
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RETIROS

El andlisis de las causas de abandono del método da come

resultado que en su mayoria son de orden personal (deseo de h
Jos, separacién conyugal, ete.).

Las complicaciones clinicas que obligaron a interrumpir e]
método son realmente muy bajas para todos los modelos, de ma-
nera que podria concluirse que los tres modelos de DIU aplicados

con una correcta técnica no presentan complicaciones significati- )
Vvas que ocasionen una alta tasa de abandono.
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El Lippes C presenta una tasa de expulsién significativamen-
. te mayor que los otros modelos, que tal vez pueda explicarse por-

que hemos usado solamente el modelo C.

El modelo TCu-380 Ag. presenta una tasa de embarazo me-

nor que los otros modelos, aparentemente demostrindose como
el més seguro.

Los tres modelos presentan el mismo tipo deccomplicaciones.

COMENTARIOS

El dispositivo intrauterino se muestra como un método alta-
mente seguro y confiable puesto que de un total de 13.352 meses
de uso han ocurrido solamente 14 embarazos, lo que le da una ta-

, sa de eficacia anticonceptiva del 98.8 o/o afio mujer de uso.

Las complicaciones médicas son minimas cuando la lnm-
cién se la realiza en buenas condiciones clinicas, A

e

0L
1L
44






