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terias y paréisitos, transforman la bilirrubina conjugada en o
lirrubinato de calcio insoluble y constituyendo los célculos de pj .

TIPOS DE CALCULOS

Como se dijo anteriormente, existen dos vias claras para la forma-
cién de c(lcnlo{s: una la del colesterol y otra la del bilirrubinato de cal-
cio. En los célculos de la primera de estas vias el colesterol se concen-
tra en diferentes cantidades déndole a las piedras diferentes formas,

Asf tenemos por ejemplo, que los célculos llamados Solitarios poseen
en su constitucién hasta un 92% de colesterol, los llamados mixtos has-
ta un 75% y los de pigmento no més del 10%.

DESCRIPCION DE LOS CALCULOS ENCONTRADOS

CALCULOS SOLITARIOS: Son también llamados de colesterol
aunque co tal forma nunca cxisten, morfolégicamente son ovoides
MMMMM6uMumMm.
El color es generalmente amarillo brillante, a veces son de color obscu-
ro cuando la bilis vesicular ha sido infectada. (foto 1). La superficie es
rugosa, al corte generalmenic s¢ obscrva el ndcleo del moco y algo de
i en su conformacibn, pero lo més caracterfstico son los crista-
Edewlnudqsalaudemdcbiddam )
centro a la superficie (foto 2). La frecuencia encontrada fue de
lo que da un 18%.

CALCULOS AGREGADOS: Son cdlculos que en

colesterol freate a procesos
“m-&-:nq-b
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en nuestro pafs. La clasificacion Morfologica es muy préctica, facil de

realizar y se acerca mucho a la clasificacién bioquimica de los compo-
nentes. (figura 1)

FORMACION DE LOS CALCULOS BILIARES.- Cuando se reali-
za el anlisis quimico de los célculos, se concluye que existen dos tipos
de cllos. El primero en cuya composicién mayoritaria entra el coleste-
rol en diferentes proporciones para formar diversas formas de cdlcu-
los. El otro grupo es aquel cuyo componente mayoritario se encuentra
el bilirrubinato de calcio y que son los célculos pigmentarios. (1).

La formaci6n de un cdlculo de colesterol implica tres pasos bien di-
ferenciados: a) saturacién de la bilis. b) cristalizacion de las molécu-

las de colesterol generalmente tomado como Nicleo a un fragmento
de moco y ¢) crecimiento del célculo.

En la bilis normal existen: sales biliares, lecitina y colesterol como
componentes basicos (5). Las dos (iltimas sustancias son insolubles en
agua, pero sin embargo se mantienen cn solucién gracias a la forma-
cién de "Micelas" por las sales biliares, la misma que no permite que el
colesterol cristalice, lo que si ocurre cuando la cantidad de colesterol
supera la cantidad de sales biliares para mantenerlo en solucién, a este
tipo de bilis s la ha llamado :Litogenética’, parece ser que en la célula
hepética, al faltar una enzima reductora 7 alfa no permite que la mayor
parte del colesterol se convierta en sales biliares, dejando una gran

cantidad del primero en forma libre, los factores por los cuales existe
una disminuci6n de esta enzima se desconoce.

La formacién de célculos Pigmentarios estuvo durante mucho
tiempo oculta a los investigadores, es frecuente encontrarlos en pa-
cientes que padecen de hemolisis, obstruccion biliar y co
teorfa supone que la Enzima Beta Glucoronidasa, p

E
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DATOS HISTORICOS: La enfermedad que causa la litiasis biliar eg
muy antigua y se pierde en el tiempo. Los cdlculos biliares mas vicjos
han sido reportados por el profesor Elliot Smith en una momia Egipcia
encontrada en el Valle del Nilo de la Dinastia XXI de aproximada-
mente 1.000 afios antes de nuestra era. (3).

El primer hombre en concebir una idea de la mancra como se for-
maban los célculos fue Galeno, quien crefa que cl aumentode la
temperatura corporal hacia precipitar el humor bilioso y que junto con
el Moco formaba las concreciones. Esta teorfa permaneci6 sin cambios
hasta la mitad del siglo XVI, cuando Paracelso la remplazé con la

teoria del "Tartarus” publicaba en 1563. Esta Teorfa, proponia que la
formacién de las picdras ocurrian de manera similar a como se forma-

ba el tartrato dcido de potasio (tartaro). Como una costra cristalina en
el fondo y las paredes de la vasija donde se fermentaba el vino. De ma-
nera andloga en el hombre los cdlculos resultaban de sustancias impu-
ras desarrolladas a partir de los constituyentes corporales que se soli-
dificaban con la bilis en afén de climinarlas. Es mérito de este cientifi-
co considerar que cicrtos cambios dictéticos influfan, para que las

mencionadas scan quemadas y consumidas por ¢l cuerpo ya
que de csa mancra no ipi
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INTRODUCCION

g b pptbmphoc ey oo
ue como una enfermedad, cuya etiologfa se encuentra i da en
gmommmnciouludeh-aividadhepuobﬂiu.dehmlhlﬂm
es tan s6lo una consecuencia metabdlica logica. (1).

Calcular la frecuencia real de esta entidad en nuestro medio es bas-
tante dificil por cuanto no s una enfermedad de denuncia obligatoria.
Pero segin datos del INEC. (Instituto nacional de Estad C
sos) la enfermedad causada por litiasis ocupa el 2.23% de

hospitalarios lo que quiere decir que de cada 43 pac
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dor tratara de relacionar este tipo de cdlculos con el paludismo.

El otro tipo de cilculos de pigmento son los que hemos llamado te-
110508, se forman en los conductos biliarcs cuando existen cuerpos cx-
trafios (foto 9), obstruccién (foto 10) o infecci6n (foto 11-12), son de
color marrén o negros y cuando son grandes obtiencn la forma de los
conductos biliares, es caracterfstica su facilidad para disgregarse entre
los dedos al cjercer presion. La frecuencia encontrada fuc de 49/410
casos.
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‘madas en la bilis infectada y secretada por la pared vesicular inflama-
da, la superficie ¢s tcrrosa y fécilmente se desintegra, al corte s obser-
va en el centro el célculo de colesterol rodeado de capas concéntricas
?c;)mmx amorfo (oto 3). La frecuencia cacontrada cs de 25410
6

CALCULOS FACETADOS: También llamados mixtos, son los més
frecucntes y. pueden ser de diferentes colores, verdes, amarllos,
marrén, etc, siempre son miltiples, tencmos €n pucstro servicio
quirrgico un caso que presentd 2.730 piedras. Morfol0gicamente se
caracterizan por Ia formaci6n de facetas y aristas producidas al chocar
con otras picdras. (foto 4). Al corte pucde observarse un néicleo café
0 negro rodeado de capas concéntricas de diferentes colores debido a
los diferentes constituyentcs. Se encontraron 185/410 pacientes con
galculos mixtos obtcnicado un porcentaje de 45%.

CALCULOS EN MORA: Son rodeados u ovalados siempre milti-
ples pero nunca mis ¢ 5 picdras, la superficic es granular asemejéndo-
seala fruta de donde toma su nombre. Algunas veces hemos observa-
doa estas piedras cn proceso de fundici6n para formar un solo clculo.
(foto 6). Al corte se observa un ceatro de pigmento estrellado que
pucde contencr gas formado por bacterias dando a veees el signo ra-
diologico del Mercedes Benz.

De los casos estudiados encontramos este tipo de picdra ea S4/410
pacientes, lo que totaliza un 13%.

CALCULOS DE PIGMENTOS: Son de dos class, unos que se en-
cuentran en la vesicula biliar y que por su aspecto los hemos:
pulidos, son de color negro azabache brillosos y de formas m
facetados, planos, ovalados, espiculados, etc. son numerosos |
ﬂ?-umﬂmnhuy- ] picdra (f

§)sc forman cn la hemolisis. En
en una frecuencia de 24/410 0 sca un

‘eran completamente normales, seria de prove:
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Foto 11
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