De “reina del bogar”, “ama de casa”
“princesa”, “bombon”, “musa’ hasta ...

CUANDO LA MUJER TOMA LA PALABRA

Aminta Buenafio Rugel *

Tiene rostro de India apache y ojos grandes y hermases.
Su voz cédlida contrapunicada de tomes oscures y luminasos de
jazman puisando un chello comtzastan com la seriedad de las
pensamientos que expone y com la reflexiom viva, a veces irbni-
ca, que se deshilvama raudamente del ovillo de sus suefios y co-
Fre v juega entre sus manos voladonas, como zarpas juguetanas
de gato, hasta anudarse precisa en sus pupilas.

Tiene cuarenta afies, y cinco de trabajar en asuntos de la
mujer, es Infatigable; por las mafianas sale a trabajar con las -
jeres del Guasmo, Fertisa, Cristo del Consuelo, luego vuelve a su
oficina de Bogoté y Tegucigaipa a realizar labores de coordina-
ciém, y asi mafiana y tarde. Dirige una agrupacion (CAM) que
reiine a mas de cuatrociemtas mijeres de los sectores papulares,
y juinias han formado talleres de eastura y artesania, de infor-
macién para la salud, de educacién popular: alfabetizaciém y o
libreria de la mujer (Libricam); todo ello via a procurar una opi-
nidn libre, eritica y democratica de esta “mitad del cielo” e in-
corponarilas a gestiomes decidonas y a defender sus derecheos de
ser hunnano pespuestos por falsas e ingraias creemaias.

»
>
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El afio pasado (17 — 19 de Julio) al finalizar el Decenio In-
ternaciomal de la Mujer promovido por la ONU, viajé a Nairebi
una delegacién oficial, y Cecilia Towxes, por su cuenta y albe-
drie. Mucho se hablé de ese Foruuim. Tedos los dias salia en el
periédico los discursos y ponencias de nuestra delegada ofisial,
y nunca, ni siquiera por sefias, se Supo qiie Una ecuatoniana ha-
bia expuesto libre y libremente su ponencia de una manera des-
tacada. Em Mairobi hablan dos parlanentes, uno destinado para
las delegadas oficiaies las cuales sumaban cuatro mil y otro, para
las no oficiales, que haclan catorce mil. Nuestra delegada oficial
hablé del Ecuador, de las gestiones que el gobierno habia reali-
zado en pro de la mujer, de los proyectes; Cecilia sélo de su ex-
periencia, de su trabajo con las muijeres del Guasmo y del Cristo
del Comsuelo, de los suefios, ilusiones y tristezas de estas miuje-
res. Nuestra delegada oficial ocupé brillantemente una vicepre-
sidencia y salit retratada en todos los diarios del munde, y de
Cecilia, apenas sus amigas del CAM y unos poces, supieron que
habia viajado. Pero ella liegé com una sonrisa brillante, resuelta
a comtarlo todo, aunque nada se supo luego. Hubiera gustado
miucho escucharias por igual, mujeres capaces y brillantes repre-
sentando a ur mismo pais, pero las hojas de los 4rboies no caen
de la misma manera y aquel viaje quedé en el olvido. En este
puente que crugamos juntas intentamos alumbrar al lector sobre
el pensamiento de una resistencia femenina...

¢0ué es el CAM?

“E]l Centro Accidm de la Mujer es un grupo que aglutina
mjeres de sectores populares y medics, las cuales nos hemos
unido para mejorar nuestra condicion. El CAM busca la con-
cientizacién de la mujer en cuanto al papel que desempefia den-
tro de la sociedad, impuisamos su participacién comsciente, cri-
tica y creadora. La experiencia del CAM es una recuperacién de
lo personal, de la problematica de la mujer en lo cotidiano de su
diario vivir que es comiinmente menaspreciado y tomado como

seeundario. La valoracién del trabajo del hogar es un punto
esencial en este proceso.”
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¢Cudndo nacio?

“En Abril de 1981, dentro del marco de ur Ercuentro qie
se realizé en un bamrio suburbano de Guayaquil, en el que parti-
ciparon mujeres de diferentes sectores de la ciudad como “Cris-
to del Consueln”, “Guasmo Sur”, etec.

Cecilia, {qué es ser mujer? ...

“fAnte todo ser mujer es para mI un ser humano pleno, no
un objeto, no una mercancia. La mujer no ha podido crecer y
desarrollarse dentro de cualquier otro dmbito que no sea los que
le ha designado la sociedad. Hemos sido castradas en una canti-
dad de casas a las que todas las personas deben tener igual dere-
cho. Que hay ciertos roles propios de la mujer como el embara-
zo y parto, es verdad. Pero eso no debe ser ningiin freno, ni li-
mite."”

= No crees que ésto obedece a que la mujer en nuestro sistema
ba sido comsiderada como parte de la propiedad privada de cada
bombre...

“Por supuesto puesto que uno de los roles que nos han
asignado ha sido el de ser apoyo y no ser Rosotras mismas. Esta-
mos siempre dependiendo, primero del padre, luego del esposo,
y asi no hay posibilidad de crecimiento. Se apoya para que
crezcan otras personas, el esposo, los hijes, Paises dependientes
no pueden crecer, cuidades dependientes no pueden desarollar-
se, personas dependientes jigual! no pueden crecer y ser elias
mismas."

= Es sintomdtico el “de” que las mujeres adquieren al casarse...
“Es una pérdida de identidad total. Por lo menos se logra,
al no estar casada, conservar al menos el apellido... Cuando pa-

sas a ser “de” has perdido todo lo tuyo para pasar a tomar el
nombre de un nuevo duefio."
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— éCudl es la situacion de la mujer ecuatoriana en la época
actwal?.

"Fs bastante comypleja porgue la mujer sostiene la mayor
parte del problema econdmico, la deuda externa, la baja del pe-
troleo. Lleva el mayor peso ya que ella es la que estd dentro de
todo lo que significa la administracion de la casa, el presuplies-
to econémico de la educaciém, el transporte, la canasta familiar.
Esto en comsecuencia le produce un desgaste mayor tanto fisiee
como psiquicamente...”

— ¢Te refieres sélo a la mujer de los sectores populares?; pues
como té comoces no todas las mujeres son iguales, no es lo mismo
una mujer de clase acomeilada que una campesina, por ejemplo.

“Cuando me refiero a la mujer hablo normalmente de las
mujeres que queremos una renovacién y ur eambio, que no es-
tamos de acuerdo con el sistema patriarcal que nes ha oprimide,
y normalmente la mujer burguesa, salvo excepciones, no tiene
este imterés. jPara mi la burguesia...! No quisiera hacer ningiin
andlisis.”

-—¢Defipirias al CAM como un movimiento estrictamente femi-
nista?

(El tono de Cecilia cambia, se enfurrufia y mientnas garaba-
tea, aparentando descuide, una hoja, responde:) “La palabra fe-
minista ha sido bastante malentendida, manipulada, prostituitla.
Neosottas querenos que nes ealifiguen por nuestra manera de

pensar y de aceionar, por nuestra presencia en la vida coditliana
y macionall”

Cecilia com frases rapidas y gestos vigorosos sefiala que los
mevimientes feminisias han sido desprestigiadoes, mediatizados,
eeR férmulas y pemsamientos inlitiles tendientes a destruirlas;
que la libertad que persiguen las mujeres no es aquella de saltar
de colchém en eolchém tal cono lo entendieron algunas, ni de
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aborrecer las funciones matennas o ver al hombre come el opre-
sor, no es una pelea machismo versus hembFismo puesio gie el
sistema de vida agobia a ambos por igual. Pero es imporiante
reconocer que la mujer ha sido doblemente oprimida tanio poF
el sistema como por el hombre y no se le ha permitido erecer

como cualquier persona ... y ese si que es un derecho y una lu-
cha ..."

— Generalmente una critica que los medios de commmicacion ha-
cen, con los prejuicios de base, es que en los movimientos — que
aglutinan mujeres éstas pierden su “femiveidad”...

“Lo que sucede es que los medios de comumicacion nos
han desdibujado terriblemente. MNuestra femineidad comsiste en
ser hermosas y paseer una figura espléndida. Ser en definitiva
un objeto... un objeto qiie comsune y comsume los productos
que fabricam para hacernos mds hermosas. Segiin este criterio,
claro que perdemes. ;Nos interesa perder!. La mujer debe ser
lo que elia intimamente desea ser, no funciomar de acuerdo al
modelo social impuesto. Aprender aceptar su cuerpo tal cual es,
gorda o flaca, fea o bonita. A un hombre jamas se le critica si es
gordo o si es feo: “El hombre es como el oso mienttas mas feo
mas hermoso” dice un refran popular. En cambio el modelo de
la mujer es ecompletamente opuesto, entre mas “femenina’ es
mas “Miujer.”

—  ¢Es esta presion social una de las causas que impide crecer
a la mugerr...?

“Exacto, si el feminismo intemta cortar radicalmente estos
modelos terribles que no nos han dejado desanroliarnas, que nos
han colacado en la historia bastante mds abajo, entences hay
que aplaudirle. Nasoitras entendemos de otra manera la femi-
neidad, el creciniento de la muijer tal cual es, fisica,
ritual e intelectualmente. Nasetras pretendemos en
cada cual se encuentre a sf misma, que temga seguridad
tendial, que se descubra. Emcontrémdose asi esta mujer
ser generadora al intevior de la sociedad, jumto com su compafie-
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................. weer

ro, del cambio que todos aspiramas. Pero si no $omes 6apaces
de llevar adelante este cambio social pergue no hemes ereeide,
no lo vamos a hacer bien, vamos a seguir haciéndolo mediesre-
mente. La mujer necesita valorarse enteramente y no sélo en
funciém de la famiiia. Sino va a ser siempre un apéndice, como
una gran masa que espera que le digan lo que tiene que hacer,
que tomen decisiones por ella. Esto no puede ser jse acabél.
El mundo actual necesita de entes pensantes, sujetos creadores y
renovadores.”

— No crees que esa es uma lucha a muerie porgue existen
grandes prefuicios y mucha mitologia en relacién a la mujer ...

“Neosotras sabemos que es una lucha larga, grande y fierte.
En otros paises el movimiento de mujeres se eRcUeRtra miche
més desammollado. Nos hemos ido ayudando solidariamente com
tadas sus expeniendias. El CAM esta cumpliendo una funcibn
minima porque somos apenas cuatrocientas mujeres. Aate la
realidad del Ecuador este es un bajo niimero. Cumplimeos nues-
tra funeién al interior del CAM dando todo el apoyo y solidari-
dad a las mujeres que desean crecer e imjertarse dentro de un
cambio social global, pero ro perdemos de vista quie tenemos
qlie apoyarnos con ollas organizaciones y juntas hacernos sen-
tir dentro de la sociedad. Y al apoyarnos entre organizaciones
sabemos exactamente que estamos creciendo como movimiento
y al erecer eomo movimiento nes encomtramos al mismo tiempo

haciendo un movimiento ecuatoriano — latino americano —
mundial.”

= Uma critica que generabmente algunos partidos politicos
hacen a los movimientos de mujeres es que éstos sostienen una

lucha equivocada o paralela, que resta fuernas y hace el juego a
la opresiim, ...

“Esta demestrado a través de la historia que dentro de los

partides la miujer no ha tenido salida. Que hayan dos o tres bue-
Ras militantes para las funciomes que los compafieros les deter-
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minen, es muy diferente a que existan cuadros © un buen eon-
junto de mujeres participativas. Dentro de los partides politices
ha habido también una gran manipulaciém de la midjer. Ellas
eran las compafienas de las grandes figuras, las apoyadoras de los
pensadores. Mo tenfan otra funmciow. Habia, por ejemple, la
compafiera del militante famoso que jamds pudo participar por-
que tenia que estar cumpliendo las funciones del hogar para qiie
el sefior se sienta liberado para realizar su trabajo. El realizaba
una labor al interior del partido bastante coherente e importan-
te, pero salfa de éste y en su familia reproducia las relaciones de
opresiém, la mujer seguia siendo un objeto, los Rifios no partici-
paban. jAsi no se puede crecer!. Mo es que estamos haciendo
un trabajo paralelo, no les estamos quitando energias; mas bien
los partidos deberlan estar muy contentes de que haya organiza-
ciones de mujeres que las formen para que ellas opten. Esa es
una mala comprensiéom, un celo increible a que las mijeres crez-
can, miedo a que éstas tomen el pader, el cual no buscamaos. No
se busca el poder de la mujer por la mujer, se busca el poder pa-
ra el pueblo. Pero en una forma igualitaria donde la mujer no
sea discriminada por ser miijer o0 madre."”

= Ustedes han realizado trabajos de salud a nivel popular y sé

que apoyan cualguier iniciativa al respecto, ¢ trabajaron com
PIRFWAIL?,

“No porgue no estdbamos de acuerdo com el tipo de cam-
paiia que se realigé, en la cual se presentaba a la mujer coa la
unica respomsable de la salud familiar: jmami PREMI!! Se deja-
ba afuera al marido y al resto de la familia. Se afirmaba el mo-
delo patriarcal, 6l rol tradicional: “la madre es la respomsable de
la salud de lps pifies. Enfocado asi no estdbamos de acuerdo.
Pero en los programas de larga duraciém el CAM apoya.”

= Hay muchas persomas que sostienen que no es el hombre el

que manda sino la mujer, este dominio estaria ejercido en base a
las redes del afecto y del sexo...
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YEs verdad quie a veces las mujeres nos aferramos al peque-
fiisimo poder que nos dan, que es el afecto. O al pequefio poder
del hogar y de los hijes. Y de agur es que sacan todas estas con-
clusiones globales. Mo queremos tenmer esie tipo de peder.

iBasta ya de engafios y de seudos privilegios, de decines: uste-
des son las que mandan, cuando eso es mentira. Las decisiones
finales se toman fuera de casa. En la vida piblica no hemes llg-
gado a la toma del poder y no es que querrames tomarle, sino

participar.

—  ¢No comsidenas que algunas mujeres han mandado indirec-
tamente a través de sus bombres, asi empesé Eva Perom...?

“No queremas ser indirectas sino ser ROSOLI@AS MISINAS, €A~
contrando nuestra propia ldentidad. Nadie quiere ser mandado
ni nadie quiere mandar. Para nosotnas el entendimiento es que
cada quien sea persoma como merece ser.

= Ademis que hacerlo de ese modo seria reafirmar a la mujer
como mercancia, como objeto sexuall...

“Eso hay que comibbatirio. En el momento en que la miijer
se aduefia de su cuerpo no quiere que lo manejen, al igual que su
volumtad y su Inteleciualidded. MNesotuas no estamos de acuerdo
en que tenemos poder. A veces nos suelen argumentar cono su-
puestos “privilegios' al hecho que nes dan un mes de “vaeacio-
nes’’ antes del embarazo y tres después. Basta ya de caramelitos
y aspirinas que sélo han servido para fijar mas telarafias sobre
Riuestros ajes. | jDebemas ir al fondo del asumto!).



