
E V IT E  L A  E N D O C A R D IT IS  B A C T E R IA N A  V IS IT A N D O  

PE R IO D IC A M E N T E  A L  O D O N T O L O G O .

Dr. R icardo L u cero Frías  *

L A  C A R IE S  D E N T A L . - Es  la  d e s tru cción  d e  los  te jid os  d e  

qu e  es tá con s titu id a  una p ie z a  d en ta ria . E n  su in icia ción  m i

cros cóp ica  origin a d a  p or a gen te s  m icros cóp icos  L A S  B A C T E

R IA S  qu e  se loca liz a n  en los  re s tos  d e  a lim e n ta ción  m icros có

p icos , e s p e cia lm en te  d u lces . S ola m e n te  la  ra d iogra fía  y  e l e x

p lora d or d e l o d o n tó log o  p od rá n  d e te cta rla .

E l p a cie n te  pasa in s en s ib le , pu es , n o  e x p e rim e n ta  d o lor 

p orq u e  las  d e s tru cción  es tá en  e l e s m a lte  cu y o  te jid o  es tá co m

p u e s to d e  m a teria  in orgá n ica  en e l 98  o/ o form a d o p o r pris m a s  

p olicé d ricos  y  e l 2  o !o  d e  m a te ria  orgá n ica , p rote ín a s  qu e  s irven  

d e  u n ión  d e  un  pris m a  con  o t ro .  Lu e g o  la caries  p rogres a  a l p a r 

qu e  las  ba cterias  a u m en ta n  m u lt ip licá n d os e  los  d es h ech os  d e  su 

p roce s o m e ta b ó lico; es  d e cir, se a lim e n ta n  para  s u bs is tir, con s t i

tu y e n d o e l A n a b olis m o; y  a rroja n  e l d e s p e rd icio, fu n ción  lla m a

da Ca ta b olis m o; es te  d e s p e rd icio es  un  a n t ig e n o qu e  actúa , s o

bre  los  a lim e n tos  líq u id os  y  s ólid os , form a n d o á cid os , los  cua les  

d es tru y en  los  te jid os  in orgá n icos  y  orgá n icos . E l es m a lte  es  tan  

d u ro qu e  un d ia m a n te  n o  lo  p u e d e  ray ar, p e ro  las  ba cte ria s  lo  

d es truy en .

A l p rogres a r la d e s tru cción  d e  los  te jid os  d e n ta rios  p o r las  

bacterias , pasa a la s egund a ca pa  la D E N T IN A ,  te jid o qu e  es tá  

com p u es to d e  e l 3 0  o/ o d e  m a te ria l orgá n ico y  agua y  e l 70  o/ o

M iem bro d e la Jou rn al A m erican  D en t al A sociat ion .
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d e  m a te ria l in orgá n ico. C o m o  en  el h u es o e l m a te ria l orgá n ico  

con s is te  d e  fib ra s  colá gena s  en  bebid as  d e  una s u bs tancia  m u co- 

p olis a ca ría d a ; y  la fra cción  in orgá n ica  con s is te  p rin cip a lm e n te  

d e  fos fa to d e  ca lcio en la form a  d e  cris ta les  d e  a p a tita ; la d e n t i

na es  ba s ta n te s im ila r a l hues o.

A l p e n e tra r las  ba cteria s  a la s egund a capa, la De n tin a , la 

qu e  es tá com p u e s ta  d e  f ib rilla s  nervios as  im pregn a d a s  d e s ubs

tancias  orgá n ica s  y  o tros  m in era le s . Es te  te jid o es  m u y  s ens ible  

a los  ca m b ios  té rm icos  y  es  cu a n d o e l p a cie n te  e x p e rim e n ta  d o

lor.  A ú n  m ás  s i la  d e s tru cción  form a  cavid ad  con s id era b le  en  el 

es pes or d e  la d en tin a  qu e , a l p re s ion a r los  a lim e n tos  en la m a s ti

ca ción  em p a qu e ta  la cavid ad  p rod u cie n d o d o lor in s op orta b le . 

S i e l es pecia lis ta  o d o n tó lo g o  n o da a te n ción  a es ta a n orm a lid a d , 

la  d e s tru cción  progres a  e in va d e  la p u lp a  d en ta ria  o  p a qu e te  vás- 

cu lon e rv ios o, lo  qu e  e l v u lgo lla m a  n e rv io y  n o  es  otra  cos a qu e  

la ex is te n cia  d e  los  vasos  venos os , a rteria les , n e rv ios  s en s itivos  y  

m otore s .

La  s u p e rficie  expu es ta  d e l d ie n te  guard a  e q u ilib rio  con  la  

saliva p o r lo  qu e  e l d ie n te  tie n e  s u ficie n te  ca lcio, fós foro, com o  

para s os ten er un  es ta d o d e  s a tu ra ción  en ella , im p id ie n d o d e  es

te  m o d o  la d is olu ción  d e l d ien te .

La s  arteria s  lleva n  a las  p iez a s  d en ta ria s  los  e le m e n tos  n u

trie n te s  e n tre  e llos  e l ox íg e n o .  La s  venas  arras tran  los  e le m e n

tos  im p u ros  n ociv os  fu era  d e  la  p ie z a  d en ta ria , p rod u cto  d e  la 

com b u s t ión  co m o  e l a n h íd rid o ca rb ón ico, lle v a n d o és to a la c ir

cu la ción  s a ngu ínea . Lo s  n e rv ios  s en s itivos  dan la s ens ib ilid ad  a 

la  p ie z a  d en ta ria , p o r lo  qu e  e l p a cie n te  e x p e rim e n ta  d o lor; los  

n e rv ios  m otore s  ha cen  tra ba ja r a los  vasos  s a n gu ín eos  para qu e  

pu ed a n  e je rce r su fu n ción  m e ta b ólica  res pectiva .

A l es tar las  ba cteria s  en  con ta cto  con  la p u lp a  d en ta ria  la  

in fe cta n  p rod u cie n d o varias  en fe rm ed a d es  en e lla ; y  en tras  es tas  

ba cte ria s  a la circu la ción  s a ngu ín ea  corp ora l, lla m a d o es te  p roce . 

s o B A C T E R E M IA .  La s  ba cteria s  circu la n  en e l torre n te  s a n gu í

n e o; es te  fe n óm e n o pasa d e s a p e rcib id o para  e l s er h u m a n o en su
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in icia ción , la bact eria s  al ser arrastradas por la circu la ción  san

gu ín ea , pasan p o r  el  cora z ón  y  s e d e t ien en  en  sus t ejid os , es p e

cia lm en t e en  las válvulas, en  las pa red es  d e  las arterias coron a

rias, es t im u la n d o a la h ip ert rof ia  d e  los  t ejid os , obs t r u y en d o la 

lu z  d e los  vasos, p rod u c ien d o f u n c ion a m ien t o d ef ect u os o, obs

t ru y en d o las a rt eriola s  im p id ien d o el p a s o d e la sangre, p rod u

c ien d o los  in fa rt os  y  ot ra s  a f eccion es  d el cora z ón , con s t i t u y en

d o  la E N D O C A R D IT IS  B A C T E R IA L ; p res en t á n d os e d e f ic ien

cias f ís iobiológica s  q u e  obliga n  a la p ers on a  a a cu d ir al especia

lista para un t ra t a m ien t o c lín ico o  qu irú rgico, qu ed a n d o s iem

p re  una secuela  p erm a n en t e , con virt ién d os e  el p a cien t e en  escla

vo  d e l m éd ic o y  d e  la m ed icin a .

La s  bact erias  qu e  se en cu en t ra n  en  la cavidad  ora l las m á s  

com u n es  s on : L OS  E S T R E PT OCOCOS  V IR I D I A N  y  los  ES

T R E PT OCOCOS  M U T A N ,  p red om in a n d o el E s t r ep t ococo  M u - 

tan c u y o  a n t igen o o  t ox in a  es  d e  tan a l t o p od e r  d es t ru c t ivo q u e  

los  a n t icu erp os  q u e  gen era  el orga n is m o para n eu t ra lizarla  es  d e

f icien t e, logra n d o en  esta  f orm a  e jercer  e f ec t os  d a ñ in os  en  el 

cu erp o h u m a n o.

El  p roces o d e  la f orm a c ión  d e  caries d en t a les  es  tan len t o  

qu e  da  lugar a  d e t en er lo vis it a n d o al od on t ó lo g o  y  evit a r a s i la 

a vu ls ión  o  ex t ra cción  d e  las p iez a s  den tarias. S i  el ser h u m a n o  

t uviera  la s u f icien t e ed u ca ción  en  h igien e d en t a l n o  ex p er im en

taría el  m ín im o  d o lor  al intervenir el den t is t a  en  bu sca  d e  caries  

p er iód ica m en t e cada t res m es es  si qu iere  con serva r sus  p iez a s  

p erf ect a s  y  sin  d e f ec t os  para e jercer  una bu en a  m a s t ica ción  qu e  

red u n d a ría  en  el m a n t en im ien t o d e  una bu en a  n u t ric ión , y  c o n

s ecu en t em en t e la con s erva ción  d e  la salud en  genera l.

La  sangre con s t it u y e  con  la lin fa  y  el plasm a in t ers t icia l el  

m ed io in t ern o circu la n t e.

La  sangre con d u ce  d es d e los  a lveolos  p u lm on a res  a los  t e ji

d os  d en t a rios  el  ox ig e n o  n ecesa rio para las com bu s t ion es  y  lle

va hasta los  capilares d e l p u lm ón  el a n h íd rid o ca rbón ico resu l
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ta n te  d e  las  m is m as . La  s angre cola b ora  en  las  corre la cion e s  

gland u lares , tra n s porta  d e  un p u n to  a o t ro  d e l orga n is m o las  d i

versas  h orm on a s  o  s ubs tancias  elabora d a s  p o r las  glánd u las  d e  

s e cre ción  in tern a , glánd ulas  qu e  con trib u y e n  a m a n te n e r la  co m

ple ja  a rm on ía  s om á tica  y  fu n cion a l ca ra cte rís tica  en  los  s eres  v i

vos . La  s angre con trib u y e  ta m b ié n  co m o  un in te rm e d io en  los  

p roce s os  d e fen s iv os  d e  in m u n id a d .

La  s angre arras tra hacia  los  e m u n torios  los  e le m e n tos  im

p u ros  n ociv os  o  s ubs tancias  ca ta b ólica s  p rod u cto  d e  la d ige s tión  

ce lu la r d e  los  te jid os  d e n ta rios  y  o tros  d e l cu e rp o h u m a n o. V in

cu la  e n tre  s í tod os  los  órga n os  y  te jid os  a d qu irie n d o la s angre 

una im p orta n cia  e x ce p cion a l co m o  e x p on e n te  d e  la un id ad  d e l 

orga n is m o; adem ás  p os e e  otra s  p rop ied a d es  co m o  es  la  d e  m a n

te n e r in va ria b le  su com p os ición  fís ica , q u ím ica  y  m orfológ ica .  

La  s angre s u fre  e l a p orte  con tin u a d o d e  s u bs tancias  m in era les  y  

orgá n ica s  p roce d e n te s  y a  d e  la a b s orción  in te s tin a l, y a d e  los  

d es h ech os  m e ta b ólicos  ce lu la res , a pes a r d e  e llo  m a n tie n e  la 

IS O IO N IA ,  la IS O H ID R IA  y  la  IS O T O N IA ,  y  es tá s om etid a  a 

la  le y  d e  la  is o—es tru ctu ra  s a ngu ínea . Los  e le m e n tos  qu e  co n

tien en  co m o  los  le u cocitos , los  h e m a tíe s  y  las  p la qu e ta s  se m a n

tie n e n  en  cifra  m ed ia  qu e  va ría  d e n tro d e  m u y  e s tre ch o lím it e .  

Es ta  u n iform id a d  d e  com p os ición  con s t itu y e  una con d ición  

es en cia l para e l fu n cion a m ie n to regu la r d e  los  órga n os  y  s is te

mas .

Tod a  a lte ra ción  d e  la  s angre p rov oca  a lte ra cion e s  fu n cion a

les  en  d et erm in a d os  gru p os  o  s is tem as  ce lu la res  qu e  reve la n  una  

s en s ib ilid a d  qu e  p od ría m os  lla m a r e s p e cíf ica  para  la  na tu ra lez a  

e id en tid a d  d e aqu ella s  va ria cion es ; p o r e je m p lo; e l a u m e n to d e l 

IO N  E X C IT A  E L C E N T R O  R E S PIR A T O R IO ,  E L  D E F IC IT  

d e  o x íg e n o  es tim u la  la  e ritrop oy e s is .

Pa cie n te s  qu e  tien e n  a fe ccion e s  ca rd ía ca s : p o r e je m p lo, le

s ion es  en las  válvulas  o  qu e  tien en  p róte s is  in tra ca rd ía ca , a l v e ri

f ica r va rios  p roce d im ie n tos  d e n ta l es  p os ib le  gen era r una b a cte - 

re m ia ; p o r lo  ta n to ru tin a ria m e n te  d eb e  a d m in is tra rs e  agen tes  

a n t ib iót icos  p rofilá ct ica m e n te  para p rote ge r a l p a cie n te  d e  una
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e n d oca rd itis  b a cte ria l an tes  d e  un tra ta m ie n to d en ta l.

S ign if ica  un  p rob le m a  m u y  d if íc il d e  re s olv e r e l s e le ccion a r 

p e n icilin a  e s p e cifica  y  m é tod os  d e  a d m in is tra ción  para d e s tru ir 

e l m icroorga n is m o d es pués  qu e  e llos  han e n tra d o a la circu la

ción . De b e m os  m e n cion a r qu e  e l o d o n tó log o  d eb e  d e  bu s ca r 

m é tod os  para d e s tru ir las  ba cterias  qu e  ex is te n  en  los  s u rcu s gin - 

giva les  an tes  qu e  e n tre n  al torre n te  circu la torio  s a n gu ín eo. 

E x is te  ev id en cias  qu e  d e  los  s urcu s  gin giva les  hacen  en tra d a  las  

ba cterias  a la circu la ción .

Los  m é tod os  com b in a d os  p od ría n  o fre ce r un a lto  gra d o d e  

p ro te cción  con tra  b a cte re m ia  d e orige n  d en ta l, n o s ola m e n te  re

d u ce  e l v olu m e n  d e  in fe cción  qu e  en tra  en  la corrie n te  s a n gu í

nea  s in o qu e  re d u ce  e l n ú m e ro d e  d ife re n te s  es pecies  d e  m ic ro

orga n is m os . Pod e m os  e n con tra r a lgu n os  m icroorga n is m os  ora l 

s on  res is ten tes  a los  corrie n te s  a n t ib ió t icos  re com e n d a d os  y , p a

ra a lgu n os  orga n is m os  es os  a n t ib ió t icos  han s id o in e fe ct iv os ; p o r  

cu y o m o t iv o  h a y  neces id a d  d e  p roce d im ie n to  loca l para re d u cir 

e l n ú m e ro d e  ba cteria s  ex is te n te s  en  los  s u rcu s  gin giva les  en  co n

ju n ción  con  la  a cos tu m bra d a  a d m in is tra ción  d e  a n t ib ió t icos  s is

tem á ticos . Nu m e ros os  e s tu d ios  d e m os tra ron  qu e , h a cie n d o la  

s anidad  d e  los  s u rcos  gin giva les  o  la  cavid ad  ora l, origin a  una s ig

n if ica n te  re d u cción  en la in cid e n cia  d e  b a cte re m ia , con d ición  

neces aria  para in icia r una e n d oca rd itis  ba cte ria l. Es  im p os ib le  Ja 

e s te riliz a ción  d e  los  s urcos , se ha h e ch o va rios  in te n tos  pa ra  re

d u cir e l n ú m e ro d e  m icro  -  orga n is m os  en es ta z on a . Un o  d e  

los  m é tod os  s eria  la ca u te riz a ción  o  e l u s o d e  varias  s olu cion e s  

d e  y od o  co m o  irrita n te s , s olu ción  s alina o a n tis é p ticos  pa ra  la

var la  cavid ad  ora l para  p rod u cir una te m p ora ria  re d u cción  en  la  

p op u la ción  b a cte ria l en la boca . Trocis cos  d e a n t ib ió t icos  se 

p u e d e  usar para d e s tru ir la ba cte ria  en su origen , re d u cie n d o e l 

n ú m e ro d e  en trad a  a la circu la ción . Una  s olu ción  d e  g lice ro l y o

d a d o p u ed e  p re v e n ir e l cre cim ie n to  b a cte ria l com p le ta m e n te  en  

m u es tra s  d e  los  s u rcos  gingiva les .

S e  ha p rob a d o e s ta d ís tica m e n te  la re d u cción  v'aliosa  en  la  

in cid e n cia  d e  b a ctere m ia  d es pués  d e l u s o d e  va rios  ip é tod os  lo
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ca les  para  d es tru ir los  gérm en es  d e  la boca . S e  ha com p rob a d o  

qu e  e l e fe cto  loca l d e  los  trocis cos  es  m ás  p ote n te  qu e  la in y e c

ción  in tra m u s cu la r d e  p e n icilin a . A lgu n a s  veces  n o  es  p os ib le  

a p lica rlos  a causa d e  con ocid a s  re a ccion e s  d e  s en s ib ilid a d ; s in  

em b a rgo, n os  d a m os  cu en ta  qu e  la m e d ica ción  loca l a n ti -  ba c

te ria l p u e d e  re d u c t  la in cid e n cia  y  d u ra ción  d e  la b a cterem ia .

La  a p lica ción  d e  y od o d e n tro d e l s u lco gin giv a l es  un  e x ce

le n te  s u b s titu to p o r los  trocis cos  d e  a n t ib iót icos  m é tod o  re c o

m e n d a d o p o r W IN S LOW , M IL S T O N E ,  S C O PP y  O R V IE T T O .  

E l y o d o  p u e d e  s er más  e fe ct iv o  d e b id o a su a ctiv id a d  germ icid a , 

n o  es  lim ita d a  su es p ecif icid a d  co m o s on  los  a n tib iót icos .

La  a d m in is tra ción  com b in a d a  d e  p e n icilin a  y  e s tre p tom ici

na es  m ás  e fe ctiv a  qu e  p e n icilin a  s ola . La  A m é rica n  H e a rt As s o- 

cia t ion  re com ie n d a  co m o  u n o d e  los  m ás  p ro te ct iv os  re gím e n e s  

para p a cie n te s  con  ries gos .

A d e m á s  los  re s u lta d os  cla ra m e n te  in d ica n  qu e  la in cid e n cia  

y  d u ra ción  d e  b a cte re m ia  s on  m ás  e fe ctiv a m e n te  re d u cid os  

cu a n d o a m bos  m é tod os , loca l y  s is té m ico s on  usados .

De s tru y e n d o los  gérm en es  d e l s u lco gin giv a l tie n e  e l e fe cto  

d e  re d u cir e l v olu m e n  d e  con ta m in a ción . Es  e v id en te  qu e  m ie n

tras  m e n os  ba cteria  con te n ga  la corrie n te  s a ngu ínea  m ás  rá p id o 

p u ed en  s er d es tru id as  p o r el n orm a l m e ca n is m o d e fen s iv o. Es te  

re d u ciría  la p os ib ilid a d  d e  qu e  las  ba cteria s  in va d iera n  e l te jid o  

e n fe rm o d e l cora z ón .

Pu e d e  n o usarse e l m é tod o  a n tim icrob ia n o loca lm e n te , la 

a d m in is tra ción  p e re n te ra l d e  a n t ib ió t icos  tie n e  un e fe cto  d ire cto  

loca l s ob re  la ba cte ria  d e  la b oca  y  en  la .re gión  d e  los  s u rcos  g in

giva les . Es te  e fe cto  d ire cto  loca l es  caus ad o p o r la e x cre ción  d e  

los  a n t ib ió t icos  en la  saliva y  a través  d e  los  ñ u íd os  d e  los  s u lcus  

gin giva les  m a ta n d o d e es ta m a n era  a la ba cte ria  y  re d u cie n d o el 

v olu m e n  d e  la in fe cción  loca l s u s ce p tib le  a l a n t ib ió t ico  ocu rrie n

d o é s to an tes  d e la in va s ión  vas cular. A d e m á s  a lgunas  ba cterias  

qu e  ha cen  la en trad a  a la corrie n te  s a ngu ínea  han  s id o expu es tas
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a la  tox icid a d  d e l a n t ib ió t ico ; ad em ás  p u e d e  s er e s tru ctu ra lm e n

te a lterad a  p e rm it ie n d o m ás  rá p id o aclara r e l ca m p o p o r e l m e

ca n is m o d e  la d efens a  n orm a l. Es te  e fe cto  loca l d e  los  a n t ib ió

ticos  s ob re  las  ba cteria s  en  e l s u lco gin giv a l se p u e d e  e x p lica r la  

re d u cción  en la in cid e n cia  d e  b a cte re m ia  en las  m u es tras  d e  cu l

t iv o d e  s angre in m e d ia ta m e n te  d es pués  d e  un p roce d im ie n to  

e x o d ón t ico  o  p e riod ón t ico , y  aún  m ás  cu a n d o se usa p e n icilin a  

com bin a d a  con  e s tre p tom icin a .

La  e x cre ción  s a liva l d e  un a n t ib ió t ico  es  su s e le ct iv o e fe cto  

germ icid a  en  los  orga n is m os  m ás  s u s cep tib les  qu e  p e rm ite n  m á s  

a n tib iót icos  para  las  ba cterias  res is ten tes  para  en tra r en  la c o

rrie n te  s a n gu ín ea ; es ta es  una ra z ón  para a d op ta r un n o e s p e ci

f ico  a gen te a n tim icrob ia n o.

Mie n tra s  m ás  a lta  es  la con ce n tra ción  d e l a n t ib ió t ico  en  la  

sangre, m ás  a lto  es  e l con te n id o d e l a n t ib ió t ico  en  la  saliva. Más  

r  ta es  la e x cre ción  d e  a n t ib iót icos  en  la s aliva, m ás  gra n d e  es  la 

re d u cción  d e  la ca n tid a d  d e ba cte ria  en  la saliva.

A u n q u e  e l v olu m e n  d e  con ta m in a ción  p u ed e  s er con tro la

d o p o r varios  agen tes  a n tim icrob ia n os , p u e d e  es tar in ñ u e n cia d o  

p or e l grad o d e  tra u m a  d es pués  d e  p roce d im ie n tos  pa rticu la re s  

co m o  los  us ados  en  e x od on cia , p e riod on cia , en d od on cia . E l 

ce p illa d o o  e l u s o d e  seda d en ta l, e l u s o d e  irriga ción  ora l y  

otros  p roce d im ie n tos  d en ta l.

La  v e rif ica ción  d e  va rios  p roce d im ie n tos  qu irú rg icos  d e n

tal, e x tra cción  o  tra ta m ie n to p e riod on ta l en  una área d e  con ta

m in a ción  s on  las  causas  p rin cip a le s  d e  ba cte re m ia . la ce ra ción  d e  

vénu las  y  ca pilares  en  los  s u rcu s  gin giva les  y  liga m e n tos  p e rio

d on ta l p e rm ite  en tra d a  in tra va s cu la r para la  ba cteria .

Los  p a cie n te s  e d é n tu los  p u ed en  p rod u cir b a ctere m ia  p o r la  

eros ión  en  la m u cos a  causada p o r tra um a  p o r la  p re s ión  d e  la 

d en ta d u ra  a rtif icia l. Ta m b ié n  a n iv e l d e  in f la m a ción  gin giva l y  

p e ríod on tit is .
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Tra ta m ie n to e n d od ón cico  es  o t ro  p roce d im ie n to  qu e  e x p o

n e  a l p a cie n te  a tra um a . S in  e m b a rgo d e  t o á o s lo s  tra ta m ie n tos  

e l e n d od ón cico es  m e n os  p rob a b le  para  caus ar una d e te cta b le  

b a cterem ia . Es to ha s id o con f irm a d o p o r B A V M G A R T N E R  y  

otros , d e b id o a qu e  e l área d e  m a n ip u la ción  es  p equ eñ a  y  lim i

tada, p orq u e  e l n ú m e ro d e  vas os  s a n gu ín eos  qu e  pu ed en  d a r e n

trada a la ba cteria  es  m ás  p e q u e ñ o qu e  en  o tros  p roce d im ie n tos .  

A d e m á s  e l tra ta m ie n to e n d od ón cico es  re a liz a d o b a jo una té cn i

ca lim p ia  qu irú rg ica m e n te ; e l u s o d e l d iqu e  d e  gom a  y  e l u s o ru

tin a rio d e  germ icid a s , s ie n d o d e  es te m od o la en trad a  b a cte ria l a 

la  circu la ción  m u y  m ín im a . N o  es  p os ib le , se ha p rob a d o qu e  

en  e l tra ta m ie n to e n d od ón cico, n o  us ando d iqu e  d e  gom a , n o  

té cn ica s  qu irú rgica s  lim p ia , n o  u s o d e  a gen tes  a n tim icrob ia n os , 

n o  e s te riliz a ción  d e l canal, en v ita l o  n o  v ita l d ien tes , con  o  s in  

re g ión  a p ica l d e  ra re fa cción  p roba d a  ra d iográ fica m e n te  n o  se d e

te c tó  ba cte rem ia . O tros  p roce d im ie n tos  e n d od ón cicos  m e n os  

tra u m á ticos  ta les  co m o  tra ta m ie n to p u lp a r in d ire cto y  p u lp o to - 

m ía  n o p rod u je ron  d e te cta b le  ba cterem ia .

En fe rm ed a d  p e ri -  a pica l en  re p os o en form a  qu ie ta  n o in

terven id a , n o  p u e d e  caus ar ba cte re m ia , aún  e x is tie n d o bas ces o. 

En  ta les  cas os  e l tra ta m ie n to se v e rifica  m e d ia n te  e l d ren a je  a 

través  d e l con d u cto  ra d icu lar, lo  cu a l es  un p roce d im ie n to  s egu

ro.

M u ch o  in te ré s  ha d es perta d o s ob re  los  tra ta m ie n tos  d en ta l 

p orq u e  e llos  p rov e e n  la m ás  alta  in cid e n cia  d e  b a cte re m ia ; y  s on  

con s id era d os  co m o  fre cu e n te  fa ctor p re d is p on e n te  en  e n d oca r

d it is  bacterian a .

D R U C K E R  y  J O L L Y  d e m os tra ron  en  una s erie d e  105  pa

cien tes , qu e  e l 69  o/ o a lberga ron  m icro  -  orga n is m os  en  los  s ur- 

cu s  gin giva les  p o r s er res is ten tes  a la  p e n icilin a . Es ta  es  la  p e li

gros a  re g ión  d es de la cu a l esos  orga n is m os  ganan la en trad a  in - 

tra va s cu la r d es pués  d e  un m a n ip u le o en  e l tra ta m ie n to d en ta l.
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Ex is te  una d ife ren cia  s u bs ta n cia l en la  s ens ib ilid a d  a n tib ió- 

tica  e n tre  m icro  -  orga n is m os  d e  la  saliva, m a rgen  gin giv a l y  

grie ta s  gin giv a l; es to p u ed e  s e r d e b id o a a d h eren cia  s e lectiv a  ba c

teria l. Oca s ion a lm en te  e s tre p tococos  feca lis , los  cu a les  s on  re

s is ten tes  a la  p en icilin a , p u ed en  s er a is lad os  d e  la b oca  y  con d u c

tos  ra d icu la r. Es te  orga n is m o ju s ta m e n te  co m o  los  ciru ja n os  ge

n era l es te riliz a n  e l ca m p o d e  op e ra ción ; e l d en tis ta  u tiliz a rá  el 

m is m o p roce d im ie n to e s te riliz a n d o e l ca m p o en  e l cu a l va a in

te rv e n ir e l e qu ip o de a ce rca m ie n to d e  m é d ico  y  d en tis ta  en con

s u lta  rep a rten  la res pon s a bilid a d  d e  us ar va rios  re gím e n e s  d e  

p rof ila x is  para en d oca rd itis  qu e  p u e d e n  d a r a l p a cie n te  con  rie s

g o la m á x im a  p rote cción .
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