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“DE S PO J O  E S O FA G IC O  PO R  V IA  A B D O M IN A L ”

Dr. Carlos E st ev es E dderm an  *  

Dr. T rino A n drade Z am bran o • •

La s  Es ofa gu e ctom ia s  q u e  re qu ie re n  d e  un p roce d im ie n to  
m a y or a s m o es  la com b in a ción  d e  la  La p a rotom ía  con  Tora co- 
■tsmia, cp ie 'd e b ilita  a l p a cie n te  y  m ás  aún  cu a n d o s e h a cen  anas
tom os is  in te s tin a les  d e n tro d e l Tóra x , cuy as  d e h is ce n cia s  es  el 
m a y or fa c to r qu e  con trib u y e  al a lto p orce n ta je  d e  m orb ilid a d  y  

m orta lid a d  en  e l re e m p la z o Es ofá gico, ob liga  a a d op ta r una co n
d u cta  qu irú rgica  qu e  n os  p e rm ita  s a lvar es tos  gra n d es  p rob le
mas, }a n to  para  las  En fe rm e d a d e s  Ben ign a s  qu e  re qu ie ra n  la e x
tirp a ción  d e  es te órga n o, co m o  s on  las  Es te n os is  tota le s ; o  en  las  
Malignas , d on d e  la s obre  vida  es  igu a l en  las  Ciru gía s  R a d ica les  

co m o en las  Pa lia tivas , d on d e  m á s  im p orta n te  es  re s ta b le ce r e l 
Trá n s ito In te s tin a l para la a lim e n ta ción  d e l p a cie n te , a s í co m o  
re tira r la gran  masa ce lu la r ca n ceros a  qu e  le  p e rm ita  a los  agen
tes  Q u im iote rá p icos  a ctu a r con  m e n os  dos is .

R e cu rrim os  a la Dis e cción  rom a  d e l Es ófa go a tra vés  d e l 
m ed ia s tin o, en  sus  te rcios  s u p e rior e  in fe rior, y  lu e g o  a la  Es ofa - 

g u e ctom ía  s in  Tora cn tom ía .

Es ta  op e ra ción  fu e  rea liz a d a  p rim e ro  p o r D E N K  (1 9 1 3 ) p e

ro  s ólo en  cad áveres  us and o e l in s tru m e n to d e  la s  Fle b e ctom ia s .

* P rofesor d e Cirugía d e la U n iv ersidad d e Gu ay aqu il. C iru jan o d e Plan ta, H os

p it al R eg ion al d el  IES S  — Gu ay aqu il.

* *  R esiden t e R  — 4  Post  — G rado d e Cirugía — H osp it al R eg ion al d el  IES S . Gua

y aqu il.
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Lu e go Tu rn e r en  1 936  lo  rea liz a , p e ro res ta b lece  la co n t i
nu id a d  d e l tra cto d ige s tiv o con  un  tu b o d e  p ie l en  la pa red  a n te
rio r d e l Tóra x .

Pos te riorm e n te  es ta Té cn ica  ha s id o rea lizad a es porá d ica
m e n te , a lgu n os  Ciru ja n os  co m o  O N C  y  LE E , L E Q UE S N E  y  

R A N G E R  la e fe ctu a ron  p e ro con  La rin go — fa rin gu e ctom ía .

K IR K  la  us ó co m o  Pa lia tiva  en  Cá n cer in cu ra b le , ta n to en 
e l te rcio  s u p e rior co m o  en e l m e d io, y  en e l in fe rior.

T H O M A S  y  D E D O  la e fe ctu a ron  en es tenos is  caú s tica , y  lo  
re e m p la z a ron  con  e l E s tóm a go s u b ié n d ole  p or e l Me d ia s tin o  
Pos te rior y  h a cie n d o a n a s tom os is  d e  la Fa rin ge  al Es tóm a go en  
el cu e llo.

E l p e ligro d e  la  h em orra gia  Me d ia s tin a l se d is ipa  con  las  e x
p erien cia s  d e  los  a u tore s  qu e  p os te riorm e n te  p re s e n ta ron  en m a

y o r n ú m e ro d e  cas os  y  qu e  a ctu a liz a ron  e l M é tod o , O R R IN - 

G E R , S L O A M  y  A R B O R  d e Mich iga n  (1 9 7 8 ) y  A K IY A M A  e 

H IY A M A  en e l a ñ o 197 4 .

De  a llí qu e  la  té cn ica  ha s id o p opu la riz a d a  co m o  O R R IN - 

r; R -  A K IY  A M A .

M A T E R IA L E S  Y  M E T O D O S

Po r p rim e ra  vez  en  el H os p ita l R e gion a l d e l IE S S  d e  la ciu

dad d e  Gu a y a qu il, e fe ctu a m os  E s ofa gu e ctom ía  s in Tora coto- 
m ía , prev ia  Dis e cción  R om a  d e l Me d ia s t in o en sus  te rcios  S u p e

rio r  e  In fe rior,  y  lu e go se lo  e x tra e  p o r vía  a b d om in a l. E l d ía  1 ° 

d e  A b ril d e  1 98 6 , se in te rv ie n e  Qu irú rgica m e n te  a l a filia d o 
J .A .N . d e  74 a ñ os  d e  edad , p o r p re s e n ta r Es ten os is  Tota l d el 
t e rc io  in fe rior d e  Es ófa go qu e  p o n ía  en p e ligro su s u perviven cia . 

S e  coloca  al p a cie n te  en  p os ición  d e cú b ito  d ors a l y  se le  e fe c
tú an  d os  in cis ion e s , la p rim e ra  d e  La p a rotom ía  Me d ia  s upra -
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in fra u m b ilica l, n o se e n cu e n tra n  s ign os  d e  otra  Pa to log ía  a b d o
m in a l, se in cid e  e l Pe riton e o en  u n ión  Ga s tro — e s ofá gico, se d i
seca a través  d e  un a m p lio H ia tu s  q u e  te n ía  e l Pa cie n te , e l Es ófa
go en una e x te n s ión  de u n os  12  cm s . se p a lp a  la le s ión  y  n o  se 

en con tra b a  a d h e rid o a la Ple u ra . E n  e l cu e llo  s e h a ce  in cis ión  d e  
u n os  5 cm s . en el b ord e  a n te rior y  p a rte  in fe rio r d e l m ú s cu lo Es - 
te rn ocle id om a s toid e o Iz q u ie rd o , s e d is eca  e l Es ófa go Cerv ica l, 
lu e go hacia  a ba jo con  d is e cción  rom a  se aís la e l E s ófa go Torá ci
co  has ta lle ga r a la cara p os te rior d e l Ca y a d o A ó rt ic o .  S e  in cid e  
la pa red  a n te rior d e l cu e rp o Gá s trico y  qu e  lu e g o s erv irá  para la  
a n a s tom os is  in te s tin a l, se pasa una  s on d a  p lá s tica  forz a n d o la es
tenos is  y  se llega a l Es ófa go Ce rv ica l, se s e ccion a  y  lu e go se a n u
da e l ca b o d is ta l a la s onda, pa ra  p roce d e r h a la r la  s on d a  qu e  trae  
tod a  la e x te n s ión  d e l Es ófa go y  s ale in v e rt id o  p o r la Ga s troto- 
m ía , se co loca  cla m p  d e  Pa y r a u n os  6 cm s . d is ta l d e  la le s ión  y  

se lo  e x tirp a , n o e x is te  s angra d o m e d ia s tin a l, s e in trod u ce  un tu

b o d e es p on ja  h em os tá tica , se aís la e l C olon  De re ch o  con s e rv a n
d o la va s cu la riz a ción  y  se d is eca  re troe s te rn a lm e n te  para  lle v a r 
e l C olon  De re ch o hacia  e l cu e llo, d on d e  se h a ce  la  a n a s tom os is  
C olo  -  Es ofá gica . S e  h ace Pilorop la s t ia  d e  W e in b erg.

R E S U L T A D O S

E s to con cu e rd a  con  lo s  R e s u lta d os  d e  o t ro s  a u tores , la  
m u e rte  n o  es tá re la cion a d a  con  la  Té cn ica , p u es  e l te m id o y  es
p era d o s angrad o Med ia s tin a l n o se p re s e n ta  p o r  la  con tra cción  

d e la pa red  vas cular, y  s i se s iguen  cie rta s  p re ca u cion e s  co m o  

una bu ena  eva lu a ción  d e l cas o, qu e  n o ex is ta  a d h e ren cia  o  in f il
tra ción  a Ple u ra , o  a los  gran d es  Vas os  a n iv e l d e l t e rc io  m e d io,  
la  h em orra gia  n o se pres en ta . N u e s tro Ca s o fa lle ció  a los  6 d ía s  
d e una Trom b oe m b olia  Pu lm on a r con  Pa ro C a rd iore s p ira torio  
s ú b ito.

D IS C U S IO N

N os otros  cre e m os  qu e  es te  a bord a je  Q u irú rg ico  es  v e n ta jo
s o para los  p a cie n te s  ta n to en  las  le s ion es  B en ign a s  qu e  re q u ie
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ran  e x t irp a ción  d e l Es ófa go o  en  las  Ma lign a s  co m o  M é to d o  Pa
lia t iv o, con s id e ra n d o qu e  la s obrev id a  a la op e ra ción  y  a l tra ta
m ie n to  com p le m e n ta rio d e  Qu im iote ra p ia  o d e  R a d iote ra p ia  es  
la  m is m a  qu e  en los  p a cie n te s  a qu ie n e s  se les  ha re a liz a d o una  
C k u g ía  agres iva co m o es  la R a d ica l, y  d on d e  h a y  qu e  e fe ctu a r 
Tóra co  — La p a rotom ía  cu y o S tre e s  d e b ilita  a l p a cie n te . E l res
ta b le cim ie n to d e l Tra cto Dige s tiv o es  op ta t iv o, se p u ed e  lle va r 
e l E s tóm a go p o r e l Me d ia s tin o Pos te rior p o r e l le ch o d on d e  es
taba e l Es ófa go, o  p o r vía R e troe s te rn a l, con  e l C olon , en  cu a l
qu ie ra  d e  los  d os  cas os  se hacen  las  a n a s tom os is  fu era  d e l Tóra x , 
y  se ev ita  los  m a los  res u lta d os  en  ca s o d e  d es h is cen cia  d e  ana s to
m os is  In te s tin a l.

En  los  Cá n cere s  Es ofá gicos , la p os ib ilid a d  d e  re cu rre n cia  

d e l tu m or en  la lin e a  d e  s u tura  es  m ín im a , d e b id o a qu e  saca to
d o e l Es ófa go, con  la  m a y or s im p licid a d , y  a pes a r d e  qu e  s e lo  

p u ed e  h a cer en  los  p a cie n te s  jóven es , es  id ea l para  los  d e  edad  

avanzada qu e  s on  los  p a cie n te s  qu e  m ás  p res en ta n  és tos  Cá n ce

res  Es ofá gicos , d e b id o a la in fe riorid a d  Ca rd iore s p k a toria  qu e  
tien e n  pues ,es ta  té cn ica  evita  a b rir Tóra x .

Cu a n d o se h a ce  la a n a s tom os is  d e l Es tóm a go con  e l Es ófa
go Ce rv ica l h a y  e l p e lig ro d e las  e s trech eces  p o r e l re f lu jo  Gás
trico, con  e l s angrado y  Es ofa gitis  co m o  com p lica cion e s  serias .

Ma rk  Orrin ge r, m on itoriz a  e l s angrad o y  e l p rom e d io  fu e  

m e n or a 1 .3 5 0  m i., es  d e cir m e n os  qu e  lo  qu e  p u e d e  p e rd e r en  

una Tora cotom ía , m á s  bien  las  m u e rte s  n o  se re la cion a n  con  la  

Técn ica , es tas  s on  N e u m otora x , De rra m e  Ple u ra l, ron qu e ra  p o r  

s e cción  d e l La rín ge o In fe rior, Trom b oe m b olia  Pu lm on a r y  A b s

ce s o S u b fré n icos .
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Fig. N o. 1 OB S E R  V A M O S  E L  C O L O N  D E R E C H O  D IS E C A D O ,  C O N

S E R V A N D O  L A  V A S C U L A R IZ A C IO N ,  P A R A  H A C E R  L A  

E S O FA G O  -  C O L O P L A S T IA .

Fig . N o .  2  S E C C IO N  D E L  C O L O N  T R A N S V E R S O  E N T R E  C L A N E S  D É  

P A Y R





Fig. N o. 3  C E R V IC O T O M IA  Y  D IS E C C IO N  D E L  E S O F A G O  C E R V I

C A L.

Fig. N o. 4  E X T R A C C IO N  D E L  E S O F A G O  T R A Y E N D O L O  P O R  L A  

G A S T R O T O M IA  N O  H A Y  S A N G R A D O  M E D IA S T IN A L



Fig . N o .  5  E S O F A G O  E N  T O D A  S U  E X T E N S IO N  U N A  V E Z  E X T R A I

DO , D O N D E  S E  V E  L A  L E S IO N  D E L  T E R C IO  IN F E R IO R .

Fig. N o .  6  A N A S T O M O S IS  A  N IV E L  D E L  C U E L L O  E N T R E  E S O F A G O  

C E R V IC A L  Y  C O L O N .
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C O N C LUS IO N E S

1.- La  técn ica  es  id ea l para  p a cie n te s  d e  ed ad  avanzada.

2 .- S e  la p u e d e  e fe ctu a r para le s ion e s  B en ign a s  o  Malign as .

3 .- N o  se p rod u ce  s angrad o Me d ia s tin a l m a s ivo.

4 .- Pe rm ite  qu ita r e l gran S tres s  Q u irú rg ico d e  la  T ora cotom ia .

5 .- Pe rm ite  re s ta b le ce r e l T ra cto  Dige s tiv o p o r v ía  Me d ia s tin a l 
Pos te rior o  A n te rior.

6.- La s  a n a s tom os is  In te s tin a le s  se ha cen  fu e ra  d e l Tóra x .

7.- Es  id ea l para las  le s ion es  d e  los  te rcios  s u p e rior e  in fe rior.

8 .- La s  d e l t e rcio  m e d io se p u e d e  e x tra e r e l e s ófa go con  es ta  
técn ica  p e ro con  un bu en  e s tu d io d e TA C ., pa ra  ce rt if ica r 
n o ex is ta n  ad heren cia s  o  in f iltra cion e s  a los  gra n d es  vas os  o  
pleu ra .

R E S U M E N

En  e l H os p ita l R e gion a l d e l IE S S  d e  la  ciu d a d  d e  Gu a y a
qu il se op e ra  e l p rim e r cas o d e  E s ofa gu e ctom ía  s in  T o ra co to
m ia , e x t irp á n d olo p o r v ía  A b d om in a l,  en  un  p a cie n te  qu e  ten ía  

una Es ten os is  to ta l d e l te rcio in f e rio r d e l Es ófa go, p re v ia  d is e c
ción  rom a  d e l órga n o en  los  te rcios  s u p e rior e  in fe rio r,  s in  co m
p lica ción  d e  s angrad o m a s ivo Me d ia s tin a l. S e  re s ta b le ce  e l Tra c
to  Dige s tiv o con  C olon  De re ch o lle v á n d olo al cu e llo  p o r v ía  R e - 
troes tern a l. Te n ie n d o R e s u lta d os  igu a les  co m o  los  d es crib en  

Orrin ger y  A k iy a m a , se analiza  las  ven ta ja s  d e  es ta  Té cn ica  s ob re  
las  qu e  e fe ctú a n  Tora cotom ia .

R E FE R E N C IA S  B IB L IO G R A F IC A S

1.- O N G  GB , L E E  TC .; Ph a ry n goga s tric a n a s tom os is  a f te r 
Oes op h a go p h a ry n ge ctom y  f o r  ca rcin om a  o f  th e  h ip op h a - 
ry n x  and  ce rv ica l oes oph a gu s . Br. J. S u rg  4 8 :1 9 3 ,1 9 6 0 .
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