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Estudio Fisiológico del Cuy o Cobayo (Cavia sp.) en 
Ambiente Frío y Caliente

Blgo. Williams Sánchez Arízaga 

Physiological Study of the Cuy or guinea pig (Cavia sp.) Cold and 
Hot in Environment

Resumen

El cuy, cobayo o conejillo de Indias (Cavia sp.) es una especie muy representativa de los organismos Ho-
meotermos debido a que mantiene una relación directamente proporcional con el ambiente.
La termorregulación de estos organismos se ve afectada en varias de sus condiciones fisiológicas mediante 
reacciones de diversas índoles. Por lo que mediante la comparación de temperaturas al mismo organis-
mo lo hemos sometido a diversos ambientes (frio y caliente). Denotándose que en Temperaturas frías; 
el individuo se encuentra en Temperaturas Ambientales bajas de 13 a 19 ºC el cuy (Cavia sp.) disminuye 
su locomoción y por ende desacelera sus latidos cardiacos, llegando a mantener un estado de quietud, 
hibernación o reposo. 
En cambio cuando el individuo se encuentra en Temperaturas Ambientales Elevadas de 34 a 38ºC mantie-
ne una mayor condición de locomoción y sufre varios comportamientos o estado fisiológicos característi-
cos de los Homeotermos. 
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Summary

The guinea pig (Cavia sp.) It is a very representative of organisms Homeotherms because it maintains 
a direct relationship with the environment.
Thermoregulation of these organisms is affected in several of their physiological conditions by reac-
tions of various kinds. So by comparing the same body temperatures we have subjected to different 
environments (cold and hot). Noting that in cold temperatures, the individual is at low ambient tem-
peratures from 13 to 19 º C the guinea pig (Cavia sp.) Decreased locomotion and therefore slows your 
heartbeat, leading to maintain a quiescent state, hibernation or sleep.
Instead, when the individual is at high ambient temperatures of 34 to 38 ° C maintains higher locomo-
tion condition or state undergoes several physiological behavior characteristic of homeotherms.
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Introducción

La regulación y la adaptación son mecanismos 
fisiológicos que controlan acciones metabólicas 
de las especies. Dentro de la regulación y la 
adaptación existen muchos factores fisiológicos 
relacionados con los sistemas abióticos (tempe-
ratura corporal y ambiental, adaptación). Exis-
ten dos grupos diferenciados y clasificados de-
pendiendo su temperatura, como: 

•	 Organismos homeostáticos.-  entre sus ca-
racterísticas podemos acotar que  son orga-
nismos endotermos, consumen energía más 
de lo debido, y como ejemplo: aves  y ma-
míferos. 

•	 Organismos poiquilotermos o heteroter-
mos.- son organismos que usan una fuente 
de  calor mediante la absorción de fuentes 
lumínicas, para mantener en equilibrio su 
temperatura corporal, por ejemplo: anfi-
bios, reptiles, invertebrados y peces. 

En nuestro ejemplo hemos tomado de ejemplo 
al  cuy, cobayo o conejillo de Indias (Cavia sp.) 
es una especie de mamífero roedor de la familia 
Caviidae. Es originario del Perú y en zonas andi-
nas; vive en áreas abiertas y utiliza hoyos y ma-
drigueras para ocultarse y protegerse. Tiene una 
longevidad de 4 a 6 años. La especie fue descrita 
por primera vez por el naturalista suizo Conrad 
von Gesner en 1554. 

Metodología

El estudio fisiológico comparativo para deter-
minar la relación en ambientes frio y calientes 
en el cuy o cobayo (Cava sp.) se lo realizo  en 
el Laboratorio de Fisiología Animal “Blgo. Iván 
Zambrano Alcívar” de la Facultad de Ciencias 
Naturales de la Universidad de Guayaquil. Esta 
investigación se llevó a efecto en un lapso de 30 
días; siguiendo los siguientes pasos: 

Ambiente Frío y Caliente : 

1.	 Colocar la especie dentro de un recipiente 
de vidrio (80cm x 60 cm.)  durante un mes.

2.	 Colocar el hielo (aproximadamente la lon-
gitud del recipiente o el doble del tamaño 
de la muestra.) Asimismo en un recipiente 
distinto colocar una fuente de calor la cual 
permanecerá las 24 horas del mes de estu-
dio.

3.	 Colocar el termómetro ambiental y anotar 
la lectura diaria correspondiente; asimismo 
diariamente realizar la lectura  con el ter-
mómetro corporal.

Resultados

El cuy (Cava sp.) es una especie que presenta 
indicadores fisiológicos muy importantes de es-
tudiarlos y más en condiciones relacionados a los 
sistemas abióticos. 

Gráfico 1. Cava sp. en Ambiente Frio 
Fuente: Elaboración propia.
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Gráfico 2. Cava Sp. en Ambiente Caliente
Fuente: Elaboración propia.
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En Ambiente Frío, en la fase inicial o Primera 
semana el individuo presentó temperaturas cor-
porales de 34 a 35,5°C y con una temperatura 
ambiental de 17°C. Dentro de esta semana se re-
gistró que la especie estudiada sufría de evacua-
ciones liquidas (orina) muy seguida  (Figura. 1). 

A medida que la semana del estudio transcurría 
se podía notar con facilidad la poca locomoción 
dentro del recipiente y también para comer. 

En la Tercera semana el cuy  tenía una tem-
peratura corporal de 30°C aproximadamente. 
Fisiológicamente respondía a los estímulos de 
alimentación y al de la locomoción. También se 
notó estados de fibrilación el en individuo en 
especial cuando no consumía alimentos. 

En la cuarta o última semana de estudio, el cuy 
poseía una temperatura corporal aproximada 
de 28°C. y una temperatura ambiente de 15°C, 
con poca o escaza fuerza para desplazarse, 
se mantenía en quietud o latencia en el lado 
opuesto de la fuente de frio. (Figura 2).  Dentro 
de esta última semana se tomó también la pre-
sión cardiaca la cual sus latidos se encontraban 
muy por debajo de los normales, característico 
de los organismos Homeotermos (Gráfico 1). 

En Ambiente Caliente, en la primera semana el 
individuo mostraba tranquilidad absoluta, con 
periodos de alimentación más seguidos que el 
individuo que se encontraba en el ambiente frio.
 

Mientras que en la segunda semana la tempe-
ratura ambiente oscilaba desde los 30 a 33°C y 
la temperatura corporal de 34.5°C. (Figura 3).

Es muy importante indicar que en la tercera se-
mana el cuy (Cava sp.) mostró un alejamiento 
de la fuente lumínica y en el segundo día de 
la tercera semana expulso una sustancia blanca 
lechosa por su ano. Las cavas o cuyes son orga-
nismos cecotroficos; es decir, comen sus heces 
directamente del ano, antes de que lleguen al 
suelo.

Asimismo en la cuarta y última semana el cuy 
llegó a alcanzar una temperatura ambiente 
de 38°C  y una temperatura corporal de 38.5 
a 39°C. (Gráfico 2). Un aspecto muy impor-
tante de esta especie es que su respiración 
decreció, convirtiéndose más lenta, y con la-
tidos cardiacos más acelerados. También se 
observó que después que el individuo ingería 
agua se acicalaba su pelaje y sus patas. (Fi-
gura 4).

Conclusiones  

Las cobayas o cuyes  son animales que realizan 
cecotrofia; es decir, comen sus heces directa-
mente del ano, antes de que lleguen al suelo. 
Esta es una buena forma de aprovechar todos 
aquellos nutrientes que han pasado directamen-
te por el tracto gastrointestinal sin haberse ab-
sorbido, como algunas vitaminas.
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Figura 1.  Segunda semana del cuy o cobayo (Cava sp. ) 
en ambiente frio.

Figura 3.  Cuy o cobayo (Cava sp.) en ambiente caliente 

Figura 2.  Registrando la Temperatura Corporal del cuy o 
cobayo (Cava sp. )

Figura 4.  Registrando la temperatura ambiental del Cuy 
o cobayo (Cava sp.) 
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Mediante este estudio se confirmó que los Or-
ganismos Homeotermos mantienen una relación 
directamente proporcional con los factores o 
sistemas abióticos. La termorregulación es un 

mecanismo que les permite a los mamíferos, y 
especialmente al individuo estudiado  (Cava sp.) 
mantener a los individuos morfo fisiológicamen-
te equilibrados. 
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