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Seotants vojueinostispipoce aliCasano de Tndis, Beia
planta es originaria df Brasil, de Venezuola ¥ de Tu region
e "Lan semilse contionen o] 25% e wu veso en (-

oo hi sido identifcada por Barthelot 8 la cafeina,

e e con el nombre de Guarana.estd formada por
L vaag do Paulinia, adicionadas con g0 e cacao y
o aata sustancia que 68 utlizadn. como alimento de
O o breanta bajo I forma de cllindros can un peso de
50 2esanon poco ks 0 menos; de color. brunio, de {ractura roja
Son pantos blanquiscos. de sabor amargo ¥ de olor particular.
it aceibn antidiarreica y niea; usadatambién contr
i Tarueca y Neuralgiss por el tanato de cafeinn que contiene.
AceR sacHAwINUN, (Arce de aziicar) —Es un drbol de
hojus opestas, paimatiobadas, de. 25 30 metros de altura,
B o blaneusca; lus flores en corimbos pendientes,  pednca-
o vellosos; e fruto es una doble samara. Esta planta. es ori-
inarin de In América del Norts, proparciona una savia v
eiear (sacarosa,) I que se obtiene perforando el
ejundo cristalizar In sacarosn; se explota e gran escala en o
Canadt, pero su uso e solo local pues su precio resultaria mu
clevado en Europa y entre nosotros no puede competir con la
cu de azicar, Las cenizas de este drbol dan el producto
conocido con el nombre de Potasa de América.

POLIGALACEAS

Las Pollgaldeens son plantas dialipétalas superovariadas,
diplostémonas. Son frecuentemente irregulares por aborto
de sus piezss floriles, ¢ cdliz es frecuentemente total
o purcialmente petaloide. La corola es con frecuencia rudi-
mentaria, presenta a veces una carena. Los estambres son
frecuentemente en nimero de §; los. flamentos estéin con fre-
cuencia unidos v las anteras se abren por poros terminales;
ol pistillo es bilocular, rara ver unilocular. Las poligaliceas
habitan en lss regiones célidss y templadas del globo, son
hierbas o arbastos de hofus simples, enteras, sin_estipulas y
contienen principios amargos, astringentes o evacuantes,

PoufaAtA seNEGA. (Poligala de Virginin) —Planta vivas
e M0 i i
Shicngss, setix fow il ubo tomins an' sspiga, terminal:
et v eamaol da yus Taloos. . Eata plania
“ - América del Norte, (Canadd y EE.UU.0)
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demds. Los filamentos  son libres,
jes, v las anteras son biloculares y
LR

dehiscentes por una linea Jongitudinal, I.r;tm'r;&'f"» tl\nur; [|
gineceo esta formado generalmente de2a 4 lmlm-‘ ns‘ y e ,'»JN’
rio estd dividido en el mismo namero .du cavic 'u« ‘l'a.‘ e m gene-
rulmente abortan una o dos; las cavidades wrx.xlef usr‘m-_‘nf:n
de 1 a2 6vulos. El fruto es earnoso 0 seco. capsular, de dehis-
eencia loeulicida o septicida. La semilla csu} frC(“lt'n[chu}nm
acompanada por un arilo y siempre de.sprm'lstn de albtimen,
ol embrion es curvo y la testa de la semilla delgada y brillante.
(Jaboncillo, Jabonero, Jurupi.)—
se divide frecuente-
cilindricos verrucosos

7 o 6 por aborto de .los
vellosos, iguales o desigua

SAPINDUS SAPONARIA
Fs un arbol de pequefa talla cuyo tronco
mente a partir casi de |a base eén ramos !
y blancuscos, Las hojas son alternas, gonll'llt‘ﬁluﬁ- paripenna-
das con 4 a b pares de foliolos, desprovistas de estipulas late-
rales, sesiles, oblongas y adelgasadas hacia el vértice. Las
flores son pequenas, de color blanco, reuniéndose en cimas muy
ramificadas; son regulares, hermafroditas, tetra o pentimeras.
El recepticulo floral forma un disco circular de bordes regula-
res situado entre la corola y el androceo. Los sépalos son
redondeados sobre su borde libre y mas o menos petaloides;
log pétalos imbricados en el boton floral, como los sépalos, estén
provistos de un apéndice blancusco ¢n la union de la unuelay
del limbo. El androceo estd compuesto de 2 verticilos, alternos,
de estambres, siendo los externos mds grandes y episépalos.
El filamento estd coronado por una antera bilocular de dehis-
cencia longitudinal; el gineceo estd formado de 8 carpelos
completamente soldados; el estilo es simple y terminal, dividi-
do en su extremidad superior en 8 l6bulos estigmdticos. El
ovario tiene 3 cavidades cada una de la¢ cuales encierra un
évulo antropo. Uno solo de los tres carpelos llega a la madu-
rez, El fruto es una drupa globulosa, roja, de pulpa viscosa y
transparente, del tamafio de una cereza; la semilla estd des-
provista dc.albﬁmen ¥ contiene un embrién curvo de cotiledo-
nes voluminosos y de radicula Infera. Estas semillas son
globulosas, negras, durasy sirven para jugar los muchachos.

En la costa la conocemos con el nombre d i
i R e e Jaboncillo, en el

Esta planta es originaria de la América del Sur. Entre
nogotros se encuentra en la costa y en las regiones calientes

del interior. Contiene saponing, en cantidad tal,
or. Conti ning, en canti que puede ser
extraida industrialmente, Las hojus dan en infusién un liqui-
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(Mango,) —Es un drbol i
Jnsta 12 y 14 metros de altura; las

i ente pecioladas, (a8 flores son peque.

jis san brillantes, largamente pe
B entas, con un solo estumbre {ertil y dispucstas cn pa.
Aoja, Bl fruto es unn drups en forma.acornzonada o reniforme
i oco comprimido hacia lo lados, ¢l pericarpio. rueso, no ¢s

o ible: el mesocarpio, suculento y de color amarilly tene
G perfurae caracteriatico para cada variedd de fruto v es co-
mestible:  vocos este mesocarpio estd lleno de fibras que

Tarten do In somila. Este fruto es muy abundante en_toda
P ektra regidn costaners, donde se conoce numerosas varieda.
e 1ns qoe & lea b dado nombres caprichosos papularcs
clén o au forma, @ su color, & su perfume, etc. El me.
Soearpio contiene aadcar, mucilago, deido.eitrico ¥ uns materia
eolorante de color amarillo; algunos frutos tienen un olor tre-
tnentinado muy fuerte que los hace impropios para I alimen-
tacifin, como sucede con lus variedades conocidas con el nombre
do mango de perro 3 de alesnfor. Esta Gltima variedad ha
Sido empleada emplricamente entre nosotros en el tratamiento
de In Coqueluche, Lasemilla es amarga y astringente, ha
sido emplead como antihelmintico. Del tronco del drbol se
obtiene uns gomo-resing que ha sido preeonizada contra I sar-
1y también se le ha empleado empiricamente para el trata-

miento de eiertas diarrens crénicas.

MaNGiFERA INDICA-
elevado, pudiendo llegar

en ro

BALSAMODENDRON MYRRHA. (Mirra.) —Es un arbusto de
hojas compuestis palmadas, formadas por 3 hojuelas dentadas
hacin el vértice; las flores son pequenias y poligamas de color
verdoso, displotémonas, de céliz urceolado y tetrimeras. Esta
planta es originaria de los  bordes del Mar Rojo y de las costas
de Arabia, el producto extraido de_esta planta es una gomo-
resina conoeida con el nombre de Mirra, Is que se extrae por
insiciones practicadas en el tronco y lns ramas; este es uno_de
Ios productos que, segin el nuevo Testamento, le fueron ofre-
cidos a Jesueristo en el acto de adoracion que le practicaron
o8 tres Reyes Magos del Oriente. La Mirra_entra en la pre-
puracidn de ulgunos. eompuestos farmacéuticos, como son el
Elixir de Garus, el Bilsamo de Fioravanti, ete. Se loatribuyen
propiedades ténicas y antiguamente se usaba en el tratamiento
de las anemias en combinaciin con preparaciones de hierro.
mm;rhm:mhgﬂrh caries dentaria y para el
d.mﬂammﬂwu” hmﬂn. » Fangrenows. bajo la forma
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El B. Opobalsamun suministra ol Bilsamo de In Meea em-
pleado en el Oriente contra lns picaduras de animales venenosos.
Las resinas de todas lns variedades de Balsamodendron  tienen
propiedades tonicas, estimulantes y emenagogas; una de sus
varledades proporcionn el Opoponax do los perfumistas.

BOSWELIA CARTERL (Incienso.) —Es un irbol pequeno
de hojes compuestas, pennadas, con 7a 0 pares de foliolos
oblongos lanceolados; lus flores son pequefias, numerosas,
Feunidas en panojas, hermafroditas, pentfimeras ¥ diplostémo-
nas; el fruto tiene dos cavidades monospermas, es dehiscente
¥ se divide o la madurez en 20 3 valvas. Esta planta es ori-
ginaria de las costas de Arabia y proporciona por insiciones
una gomo-resina rica en aceite esencial conocida con el nombre
de incienso, el que entraba en la preparacion de la Trinca y
actualmente en el Bilsamo de Fioravanti, lo mismo que en la
de ciertos emplastos. Se le atribuyen propiedades tonicas y.
estimulantes. Segin el Nuevo Testamento es uno de los pro-
ductos que le fueron ofrecidos por los Reyes Magos a Jesueris-
to, en homenaje de adoracitn.

LOXOPTERYGIUM LORENTZL— (Quebracho eolorado.) —Esta
planta proporciona la corteza conocida con ¢l nombre de Que-
bracho colorado, la que es empleads como astringente en forma
de e iento o infusin, tanto en gargarismos como en el
tratamiento de quemaduras superficiales. Esta planta es ori-
ginaria de ln R. Argentina donde forma parte del arsenal te-
rapéutico popular.

SAPINDACEAS °

Las Sapindéceas forman una familia compuesta de drboles,
arbolillos o plantas trepadoras, rara vez de hicrbas. Las hojas
s0n opuestas o alternas rara vez simples, frecuentemente com-
puestas, pari o imparipennadas, lus flores son hermafroditas o
unisexuadss por aborto, generalmente reunidus en racimos
simples o ramificado, son regulares o irregulares. Los sépalos
son libres o soldados; la corols falta en ciartas plantas; los
pétalos son frecuentemente del mismo ntmero de los sépalos,
& veces el anterior nborta. El recepticulo floral es convexo
'y coronado por un disco glanduloso eolocado entre I corola y
‘el androceo. El androceo es displostémono y comprende de 8
10 estambres pero este ndmero se reduce frecuentemente a
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nulo, pera al tratarlus por el agus ealiente desprenden olor muy.

hvrmhfb\e debido ala formacion de pequena cuntidad  de geldo
benzoico. La ecomposicion de In hoja es muy compleja, pues

adermts del tanino y de otros euerpos sin gran importancin, se

encuentra numerosos alealoides derivados la mayor parte de la
Eegonina de fos canles In cocainn es ol principal. La cocaina
s encuentra on I hoja fresea en In proporcion de 16 ctgrs.

 0.80 por ciento, pero Ia mejor cocaina es ln obtenida por
sintesis, pues & causa, sin dudn, de su pureza da resultados
terapéuticos superiores y ade carece de nccion irritativa
sobre los tejidos, La renccion sintéticn se hace partiendo de
la Eegonina la que es extraida industrialmente do s hojas,
de manera que, segrin dice Plachon, I hoja de coca proporeions
primera toda la cocaina que tiene y después toda la que no
tiene,  La cocaina es poco soluble y ordinariamente empleada
bajo Ia formn de clohidrato; se usn en terspéutica como
und sustancia tonica y slimento de ahorro, pero no es
un reconstituyente y ademis aumenta la proparcitn de uren
en ln orina. Cuando se mastican lns hojas de coca se produce
ung exitacién del sistems nervioso, In que permite soportar
fatigas considerables sin alimento y sin bebidas; sin duda este
resultado s obtiene sobre todo por su aceion paralizante sobre
el estomago a pesar de que el apetito no esti abolido, Tomada
& débiles dosis In coca produce hipersecrecion salivar, calor
epighstrico ¥ en general una sensacién de euforia, todo esto #
Ia dosis de 10 a 16 gramos de hojas por dia; a dosis fuerte se.
produce sensacion de ebriedad, pereza fisiea e intelectual y
secion narcotica. Las dosis prolongadas de 50 2 60 gramos de
hojas por dia son peligrosas pues producen intoxicacion que
puede hicerse bastante seria, Los principales. fendmenos de
esta intoxjeacion son: enflaquecimiento, anorexia, nervosismo.
neurastenis, embrutecimiento y por tltimo locura y muerte.
El cocainismo es al prosente un peligro tan grande comola
marfinomania. Los viciosos usan la cocaina en polvo a In tane-
7ade rapé: debido sin duda a esta forma de aborcitn es
frecuente encontrar entre ellos una lesion particular que con-
sista en un atrofia del tabigue nasal, la que llega hasta la. per-
Toracitn, simulando la quo se practican los indios para_colo-
carse los anillos que usan como, adorno nasal, La cirogia es
oudora a I cocaina de grandes adelantos en I uncstesia local
» s derivados de Laboratorio han venido a facilitar
puies ella y sus il

I préictica de esta clase de anestesia, En las 5o
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encuontra Ja cocs bajo las sguientes formas: vino, al G, oy
e e pasils, grAnulos, extractos, Jurabe, iy
e L cocaita so ancuentri bujo l forma e’y
e oodrmicas, en natura y bajo 1 forma de suls i
s nsad es el clohidrato.) Debido i sus acciones ol
Tl cocatna ha sido remplazad casi en totalidad en las aney
{esias locales por productos de Iaboratorio, fa Stovaina, e
e ke I que casi siempre van unidas con cantidad pro.
porcionada de adrenaling. e

(Continuard.)
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algunas cspecies ligeraments biancusea, brillante y barnizada,
e deslizan entre los dodos y tienen un pesa da B .10 miges.
Al seccionarlus. muestran un albimen delgado y un- embritn
arande 5 aleaso, el olor es nulos sf zo les coloen sobre el fuego
erepitan  so quemans si se les colocs en ln boca se sienten
mucilaginosas y si se les macea se sienten oleosas. Si 80 les
coloca en agua se unen tomundo forma casi esférica y s el

agua es caliente se desarrolla abundante mucilago, menos
notable en el agua fria.

Las semillas de lino constitayen uno de los emoljentes mas
conocidos, se emplean contra la_ constipacidn. haciendo tragur
al paciente semillas entoras sin mascarlas; también se usan
como medicamento tpico bajo Ia forma de cataplasmas, poco
emplendas en In actualidad; también s emples o mucllago
para impregnar telus, las que mojadas on agua calionta consti-
tuye una especie de cataplasma. | aceite do lino constituye
€l 837 de lo semillay es muy empleado por sus propieda-
ded secativas sobre todo en la pintura; se emple también para
la fabricacién de jubones, tiene una aceion ligeramente
purgativa y puede servir en medicina como tpico ura. ciertas
dermatosis. ~ Adems del mucllago y del aceite contionen las
semillas un glucdsido que es la Linamarina, el que bajo ln
accidn de un fermento se desdobla en glucosa 3 deido cianhf-
drico.

LINUM CATHARTICUM. (Lino Purgante.) —Es una. hierba
de tallo delgado, de 10 a 20 centimetros de alto, hojas opuestas,
flores blancas, pétalos de tamano doble del céliz y fruto capsu-
lar globuloso. Esta planta tiene propiedades purgantes, ha
sido usada también como antihelmintico en forma_de infusidn
al titulo de 6 a 15 gramos’. Es también emética n altas dosis,
debido a la presencia de un alealoide cristalizable de sabor
amargo y nauseoso que es ln Linina. En el interior de 14 Re-
pblica se cultiva en muy pequefia escala como plan-
ta de adorno y para usar sus semillas, encontrindose tam.
bién en estado silvestre, en terrenoa arcillosos y cretdceos, el
Linum Oligophylum caracterizado por I escasés de sus hojas
y sus flores de color amarillo.

EryrinoxyLox Coca.  (Coen.)—El arbolillo de coea tiene
s altura de 2.8 3 metros, e tronco es Tugoso y_ blancusco;
1as hojas son alternas brevemente pecioladas, scompafiadas do
pequenas estipulas que & veces se endurecen y se transforman
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i s v, mas plide por b s

endurus laterales mis salientes que fns demds y paralelny
& wersdura. modians,  Las flores son blancas, regulres,
hermafroditas v reunidas en cimas axilares. El caliz estg
compiesto de & sépalos libres; los pétalos estin  colocados oy
st intervalos v llevan sobre su. cara interns un apéndice eq
forma de lenglleta, escotada en el vértice. Los estambres estin
soldados por sus filamentos y son en nimero de 10; lus anterys
con biloculares y se abren por hendiduras longitudinles o
introrsas. E| ginecco esti formado de 3 carpelos goldados por
sus caras laterales; el ovario esti coronada por 3 estilus de
extremidades libres  dilatadus, 2 de las 8 cavidades son ests.
riles; Ia cavidad fértil cantiene de 1 a 2 Gvulos pendientes v ans
tropos, Bl fruto es una drupa. pequeaa, oblonga, scompanady
del chliz persistente y conteniendo una semilla provista de
abundante albimen ¥ de un embrién recto con rudicula superior.
Esta planta es originaria del Pert, pero se la encuentra tam-
bién en estado salvaje o cultivada en Chile, Bolivin, Brasil
Colombia, Argentina, Antillas y adn en algunas Colonias In.
glesas y Holandesas. Entre nosotros no estd demostrada s
presencia, a pesar de que el Dr. Dn. Luis Cordero dice que
‘algunos propictarios agricultores de I region de Sanaglin, af
occidente del Azuay, aseguran que este arbolillo se produce en
dicha regidn; seria interesante hacer la debida clasificacion de
Ins plantas indicadas pues, al lado de la especie tipo, se cultiva
gran nimero de variedades, Bolivia es [n que suministra s
mejor y mayor eantidad de coca. Necesita para su cultivo
clima suave, himedo y una altura entre 800 y 2,000 metros.
El conquistador Pizarro encontro establecido ef uso de 1a plarnta
en el Pert, en el que desde tiempo inmemorial se reservaba
st uso para Ja clase elevada; fué introducida. I coca en Europs
# principios del siglo XVIL, pero su uso corriente us relativa
mente moderno.  La planta se siembra formando almécigos de
donde se saca parn hucer plantaciones, las que se acostumbra
a protogerins en el primer afo con plaritas de malz, La prime-
ra recoleceidn se hace al cabo de afo y medio y pueden hacerse
4 casechns al afo, escogiendo para hacerlas un tiempo seco.
Se toman lus hojas y se las extionde al sol durante 2 o  dias,
‘colockndolus entonces en sucos o bultos de peso variable. La
ﬂnlﬂ'nnuwwaud-hﬁnhwh-m las que cuando
8@ encuentran secas frosentan un debil olor, sabor “amargo,
sstrngents.y un poco. v cunno. estdn freseas s olor es

en espinas.
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abundante sabee tdo on o Estudo de Virginia. - La parte o

da de In planta es In raiz, In que arrancaday. desceadn. conktic
twye It droga. rals habin sido wsada hace mucho tempo
por los indigenas hasta que on ol w00 1734 fut ampleada por el
Dk, Tennent, médico del” Estado de Virginia para combatie
eiertos estados bronquinles y pulmanares. Bretonneu vligari-
2 53 uso en Baropa preconizindola yara ciertas enfermedades
bronco-puhnonares y comparando s sceign a Ju de fa Tpeca.
Esta rafx tiene I propiedad de obrar como espectorante, nau-
5050 0 emétien eegin lu dosis; retardn algn el pulso ¥ provoea.
expeatyFacion micosa. Se usa bajo In forma de decoceion o
tisana al 10 por mil, de jurabe, et La tinturs do Polignla
Senega ha sido propuesta por Callier como un buen agente
milsionunte; 0.80 gramos de esta tintura son suficientes para,
wmulsionur con facilidad 15 gramos de aceite, o gramos de
Bilsamo de Copaibi o 1 gramo de Trementing o de Cloroformo.
Se ha nisludo de esta planta un_ glucssido, |n Sercguina, do
propiedades easi idénticas a la Saponina,
POLIGALA VULGAIS. (Polfgalu smaria.) ~Es ana peque-
a planta vivaz de hojas sesilus, elipticas o estrechas y lanceo-
fndas; las flores son azules, rosadns o violelas, irregulares y
colocadas en racimo terminal; hermafroditas; fx coroln estd
constituida por un pétalo anterior grande en forma de carena,
provisto de una cresta dorsal frangenda, v de 2 pétalos poste-
riores ms pequenos, los estambres son diudélfos en ngmero de
8. ¢l ovario tiene 2 cavidades uniovuladas y la semilia estd
provista de arillo. La poligala umarga e originaria de Europa
en su regidn templada, contione uns materia aromtiea, tanino
v sustancias del grupo de las Saponinas. Ha sidousada como
‘sudorifiea, estomdquica, wmargs y depurativa, se leusa en for-
‘ma de tisana, en cocimiento.

LINACEAS

La familin de las Lindceas se caracteriza. por sus hojas de.
limbos enteros, las flores pentimeras, regulares con 2 verticilos
e estambres, b veces todos firtiles o veees 5 estuminoides.
El pistilo estd formado de carpelos concrecentes en un- ovario
. no lobulado, encerrando en cada cavidad 2 Gvulos

ites; los estilos son libres; los carpelos son a veces 5y

& veces 3; el fruto es una chpsula septicida. Algunas san her-
Dficens, otras semilefiosas o Jeosas. Son notables por Ins fi-
bras textiles y tenacos de algunas especies y por ¢l abundante
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mclag saministrido porsus semills, Dog plintis de esta
e 0% In més grande importancia el Lino. por sus fi
brma. st aceite y s mucflago y'1a Coca por 5us hojas medicina-
les.

Lk Ussramissisuat, (Lino,) —El lino. es una_hierb
anual do tallo erecto, do 30 60 centimetros; hojas lternas,
Sonilos, lanceolndas y provistas de 2 norvaduras laterales un
Poco saliontes inferiormente. Las flores. son reguiares, her.
B adlan, pentimeras, colocadns en la axila de las hojas
cuperiores, de color aul claro y muy delicadas., iliz tiene
5 sépalos triangulares, en sus intervalos se colocan § pétalos de
Tormaoval y de color azul, mucho mfis largos que los sépalos,
1 androces e compone de 10 estambresde_los cuales 5 sola-
mente son fértiles, los cualea son opuestos a los sépalos, mien-
trus que los estaminoides, opuestos a los pétalos, estin reduci.
dos u filamentos muy cortos; el gineceo esti compuesto de 5
earpelos soldados en un ovario de 5 cavidudes; el fruto es una
chipsula septicida acompafiada del chliz, ln semilla es aplanada,
brillante, provists de albimen oleoso y un ‘embritn recto con
radicula superior. EI origen botdnico de esta planta es poco
conocido, existe en todas lus regiones templadas 3. tropicales.
Su origen geogréfico es probablemente. el As cultivindose
en I netunlidad en gran escala en Rusia, In India, América del
Norte, Egipto, Inglaterra, Bélgica y el Norte de Francis. En-
tre nosotros es conocida esta planta con el nombre vulgar de
Linaza y es cultivada sunque no en abundancia en algunas
localidades del interior de la Repdblica, sobre todo como planta
de adorno, Ofrece numerosas variedades utilizadas unas par
sus ibras y otras por sus semillas. Fibras 3 semillas_ han sido
conocidas desde muy antiguo. Se han encontrado telas de lino
en tumbas exipeias de 23 siglos antes de Jesucristo y hasta en
ciertas habitaciones lacustres primitivas de Suiza. Los egip-
cios conocian |a_ mavera de tejer el lino: los grieos v los
romanos consumfan lns semillas y Teofrasto indica y recomien-
da lns semillas por sus propiedades mucilaginosas, el cultivo
en Europa s debe & Carlo Magno, Las fibras textiles de lino,
de importancia notable en In industria, no tienen en Farmacin
sino un uso indirecto (hilos, tejidos, telas, papeles, etc.) Lo
parte mils importante de la planta bajo el punto de vista médi-
coes In semills. Exta semilla s aplanada, ovalo-lanceolads
provista en Ia punta de i#
gz o DU cavmatliiaaligve o

8 ‘superficie o5 de color brano elaro y en
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opueatas en las ramas tiernas y mas aproximadas en las a
‘guas: tienen estipulas estrechas, mus cartus que el pociolo;
ol limbo, un poco velloso por debajo, presenta de cada lado de
la nervadura principal 2 0 8 pares de nervaduras convergentes
¥ salientes, ~Las flores son pequenns, regulnres, hermafrodita
o unisexuadas (dioicas), de color amarillo o verdosus y dispues-
tas en cimas en Ja base de los ramos tiernos: los sépalos son
trinngulares; los pétalos, ealocados en sus intervalos, son alarga-
dosen lenguetas estrchus. Los estambros, superpiestos a_ los
pétaos, tienen un filamento corto y una antera. bilocular de
dehiscencia longitudinal e introrsa, el ginceo es estéril en as
flores machos; en lus flores hembras y hermafroditas. compren.
de 2,80 d carpelos cerradosy soldados. El fruto es una drups
piriforme, negra cuando estd madura, que conticne 2, 3 0 4
idas por un tejido blando:
estas semillas que tienen en su base uma cieatriz circular,
contienen un albimen carnoso y un embrion de radicula infe-
rior.

Este fruto es muy poco usado actvalmente en_ medicina
humana. Se le ha dedicady para uso veterinario. Es un pur-
gante enérgico; los veterinarios lo usan mucho para purgar a
los perros. _El jarabe de espino cerval, atin usado, aunque rara
vez, en medicina humana, es un purgante activo & la dosis de
25 4 50 gra. asociado casi siempre al aguardiente alemin, El
gusto y el olor desagradables han contribusdo sin duda al des-
eredito de esta droga.

REAMNUS PURSHIANA (Céiscara Sagrada.)—Es un drbal
de 8 a7 motros de altura, no espinoso. Las hojas son elipticas
en la base, de borde dentado, de nervaduras laterales salientes;
Ins flores san blancas, situadas en corimbo; ol fruto es una
baya ovoide de color negrusco. Esta planta es originaria del
oeste de los EE.UU. sobre todo del Oregén y de Californie;
bu sido usada desde muy antiguo en América, pero su
estudio cientifico es reciente. La parte empleada es In
corteza conocidn_con ) nombre vulgar de cfseara sagrads
Contiene gluctsidos antracénicos cuyos productos de desdobla.
miento dan sobre todo emodina v deido crisofénien, Su necifn
terapéutica es debida a lns eximetil-antraquinonas. existentes
en la corteza y  los cuerpos que se forman por los desdobla-
‘mientos ficiles de los gluctsidos en el estémago.

El Dr, Leprince ha preparado un coerpo al que le ha dado
el nombre de Cascarina, el que para algunos autores no es un
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4980yt troneo esth recublorto de uni carteza primero verde,
deapsds brunn y divididn en liminas papiriceas.

hon de 2 clases: las primoramente formadas llovan igunas
hojas altrmns y colocadas en yn mismo plano, frente de una
de csas hojas aparece un zareillo que s firesenta también en
el nudo sigulente pero del otro lado del eje, el torcor nudo esth
desprovisto de 03 esta formacion se_reproduce. durunte
todo ol erecimionto,  En In axila de las primerts hojos se for-
man otros ramos llovando hojas semejantes pero situndos en
Mlanos perpendiculares, los zarcillos son  entontes pequenos
ejes delidos ¥ bifureados representando inflorescencias abar-
tadas y sirviendo solamente como aparates de Ajucin. En la
parte superior del tallo estos zareillos estin romplazados por
{nflorescencins normales.  Las hojas son articuladas v paima-
tinervadas, pubescentos por ln eara inferior ¥ divididas en 3
.5 l6bulos. Las flores son racimos de cinias mis o menos
complejas, pero regularos y hermafroditas. El perianto y el
‘androceo son_pentdmeros. EI reccpticulo floral ¢ un_poco
cneavo  coronado par un disco cuyo barde libre esté recortado
o 4 16bulos, alternos eon los catumbres: los sépalos son muy
Ioquenos y de forma trinngular: los pétalos son libres 3 colo-
ealos en los intervalos de los sépalos: los estambres son opues-
tos 8 los pétalos ¥ provistos de una ontera bilocular con de-
hiscancia longitudinal e introrsa: el gineceo tiene 2 carpelos
anteropasteriores; el ovario es libre y_unido ol diseo, El fruto
es una bays provista de 1 84 semillns, de ulbomen volumi-
noso y um embridn pequeno y basilar, de radicula inferior.

La vina cultivada proviene de la variedad salvaje Vitis
Silvestris, la que por eultivo ha dado un gran nimero
de variedades y de hibridos. La Vitis Silvestris s dioica v
sus etambres son 3 vecss mis largos que los pétalos; las priti-
cipales especies obtenidas por el caltivo son: la Vitis Riparia,
Ia V. Cordifolin, I V. Labrusca, la V. Berlandieri, la V. Ru-
pestris, ete. La vina es originarin de ln Eoropa Meridional v
del Asin Oceidental, cultivada al presente en casi todo ol
miundo en regiones que se presten pars su cultivo, Entre
nosotros es In Provinein del Tungurahun, sobre todo_en los
alrededores de Ambato, donde se produce en lns mejores
condiciones, siendo al presente objeto de cultivo bastante ex-
tendido por In industria. naciente do preparacion de vinos ¥
licores provenientes de 1a uva. En In region de s costa pucde

también ser cultivada pero no con fas posibilidades ni eon
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LECCIONES DE BOTANICA
MEDICA Y FARMACEUTICA
(SISTEMATICA)

Dictadas por el Dr. Aquiles C. Rigai,

Profesor de Botinien Médien y Farmaci en . ¥

wltad o Modicina
o Ia Univeraidad. do

"
(Continuaciin)

RAMNACEAS

Las Ramniiceas son rara vez hierbas, mas frecuentemente
son arbustos, a veces ereetos, 1 veces volubles, lefiosos, n voces
espinosos. Las hojas son generalmente simples y enteras
provistas de estipulas folidiceas o espinosas; el limbo es penni-
nervio ¥ presenta, a veces, uno o dos pares de nervaduras
Interales salientes: en algunas especies o nimero de hojas es
muy reducido. Las flores son por lo general pequenas, dispuss-
tas en cimas axilares o terminales, y, a veces, en racimos; son
hermafroditas o unisexuadas por aborto, El perianto es gene-
ralmente doble ¥ tetra-pentémero; los pétalos son general-
mente pequenos: el androceo estd reducido 4 un solo vertieilo
epipétalo; 1as anteras son biloeulares, In dehiscencis, longitudi-
nal e introrsa. El gineceo comprende dos o tres carpelos; el
ovario estd dividido en algunas cavidades conteniendo cada
una un évulo nico, andtropo, de micropilo inferior y rafe
wxterno. El fruto es seco o carnoso; Ins semillas eontienen un
embrion de anchos cotiledones, a veces, acompanado de muy
vequena cantidad de albimen,

Habitan en regiones templadas o célidas y, geogréficamente,
sus géneros son bastante limitados.

RuawNUS eaTiaRTICA (Nerprum, Espino Cerval.) —El espi-
0 cerval es un arbolillo de 12 8 metros de altura, de corteza
bruno-rojiza, de ramos espinosos v extendidos. Las hojas son
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!u uh}enci(m de productos comparables n los obtenidos en of
mlefmr: Iu’uva desecada constituye la pass, ln que es empleada
on bamncxn como emoliente y pectoral, entra en algunus pre-
paraciones compuestas, también da por fermentacion vinos ¥
chichas bastante aprecindas. En el comercic se encuentran
algunas variedndes de uvas y pasas las que son conocidns con

-

los nombres de uvas y pasas de Corinto, de Smirna, de Mblaga, ©

de Damasco, de Provenza, de Italia, ete. Bl jugo de lauva
{;fgsgnmnz c'nnoc.s cm: el 'nombrc de mo.mu. «':I que contiene de

3 gramos de azdear por litro y de 3 a 20 gramos de
ficido. Este mosto es convertido en vino por Ia transformacin
du_la glucosa en alcohol debido a la secidn del Sachuromyeces
ellipsoideus, el que produce una fermentacién con desprendi-
mi.ento de calor. Segin ¢l método de vinificacidn, el pals de
origen, In composicion del mosto, ete., ete., se obtienen pro-
ductos muy diferentes tanto bujo el punto de vista del gusto
como de su aceitn sobre el sistema nerviogo, El vino sirve en
Farmacia para preparar soluciones medicamentosas que se
conocen con ¢l nombre de enclados o vinos medicinnles. Los
vinos en general pueden dividirse en 2 grandes grupos: vinos
bluncos, vinos rojos v vinos azucarados o licorosos. Los vinos
blancos contienen como elementos esenciales: alechol en pro-
porcién de 8 a 10%, tartrato deido de potasio y pequefin canti-
dad de ficido tartdrico libre, Estos vinos son apenas colorea-
dos, de agradable acidez vy débilmente arométicos; tienen
acci6n diuréticn bastante marcada y pueden ser prepars-
dos indiferentemente con uvas blancas o negras con tal que
se tenga cuidado, en este dltimo caso, de separar la pelicula
del fruto antes que comience la fermentacion del mosto.

Los vinos rojos o tintos contienen alcohol en proporeidn
de 10% a 12%: tanino ¥ menos crémor tirtaro, Su color se
lo debe auna sustancia colorante la Enocianina que se encuen-
tra en la pelicula del fruto, la que es disuelta por ¢l aleohol
produc’do en el mosto por el proceso de fermentacion. Estos
vinos estéin dotados de cierta acci6n astringente. lLos vinos
azucarados o licorosos se caracterizan por su titulo alcohélico mis
elevado (de 15 a 18%.) Son menos cargados de erémor tirta-
ro y ademfs contienen en disolucion una notable proporeién

de aztear que ha escapado a la uecién del fermento,

Generalmente se dividen los vinos azucarados en 3 tipos
que son: el tipo Milaga, el tipo Oporto y el tipo Samos. El
tipo Mélaga esté caracterizado por su color oscuro y su sabor
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cuerpo definido sino un conjunta de principios activs . pars
0tms 10 e otra coss mas que In Rhamnoxanthine de Buchner,
o Frangulina; la uccin torapéutica de In Chsearn e comd
laxante, s uss eomo sucedineo de In Podofiling. Se In emplea

bajo lu forma de poivo, de extracto fluido, de tinturd, en forma.
pilular, ete,

RUAMNUS PRANGULA (Bourdsine. )
5 metras, no
rovistas de 6

B un arbalilo de 8
espinoso, de hojas elipticas, ovales, lnneeoladas,
12 pares do nervaduras laterales, paralelns,
reetas; flores hermafroditas, bayas de color negro. Esta
planta es originaria de Europa y de las regiones templadas del
Asin. La parte usada es la corteza In que encierra un- glucdsi-
do que bajo I accién de un fermento se desdobla en ficido
frangilico y emodina, sustancia idéntica n Ia contenida en
ruibarbo. Esta carteza es emeto-catirticn, pero poco usada
en la actualidad.

ZIYPHUS VULGARIS. (Jujubier, nzufaifo,) — Es un drbol do
6 7 metros de alturs, ramas tortiosas, hojas alternas, sim
ples, oblongas v dentadas, provistas de § nervaduras sobre-
salientes por debajos flores en cimas axilurea y fruto drapéceo,
rojoy pendiente. Esta planta os originaria de I China ¥
cultivada en Siria y en toda la region mediterrnea. Lo fru-
tos san pectorales, szucarados y mucilaginosos, lo que les hace
tambin que sean huseados para n alimentacion: se les emplea
bio la forma de decoceidn v se prepara con ellos una pesta
pectoral llamada pasta de Yuyube o de azufaifo. De su maders
se puede preparar un extracto que tiene propiedades astrin-

Fentes.
AMPELIDEAS

Las ampelideas son plantas provistas de flores en racimos
compuestos, pequenas y casi siempre hermafroditas, de pétalos
libres o soldados por el vértice. Estas flores estiin opuestas a
lus hojas y son o pentimeras o tetrdmeras. Los estambres
s0n opuestos 4 los pétalos y el pistilo estd formado de 2 car-
pelos. El fruto es una baya que contiene numerosas semilias
provistas de albGmen. Estas plantas, originarias de_los paises
templados y cilidos, estén provistas de zarcillos, siendo, por
lo tanto, arbustos sarmentosos.

Esta familia os conocida por algunos botdnicos con el
nombre de Vitdceas.

Vinis visiFERa (Vifia) ~La vita es un arbolillo sarmen-
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almente.  Alas wiesotord

i, ovales, de colar veride, simulando hojas, prov
Suerte nerviacion central paralela ol vje del cucrpo, y de la.que
‘parten mumerasas narviaciones seeundarias que dejan entre ol
randes espacios; alas metatordeicas hiatino-verdowas, Caliza
angouta, terminada por wn virtice trigono; antends largas y
mltiarticuladas? (faltan en ol eiemplar vecibido.) Eetromi
dades anteriores cortas; las intermediay.can lox tibios owsuy-
chadas y, tri-dentieuladas en s borde inferior; las posteriores
con lon fimures 3 tilias iy planos y dilatados (sobre todo las
tibias) @ modo de. expansiones folidceas,  Abdomen ensanchade
3 deprimido lateralmente, con ovisecapto largo y curvo en s
extromidad a forma do sabie, de velvas finamente extriadas,
Tarson normales.”

Las especies del género Platyplyllion, como. asl mismo las
de los géneros veeinos, son on I nctualidad muy buseadas por
Ios entomologos y eoleccionistas de todos los pafses, en razin
de las particuluridades miméticas que las distinguen. Todas
ellus necesitan una revision cientifica detenida, pueslas estre-
chus analogias que se advierten entre las formas, hace suma-
mente dificil deslindar las rigurosas especies de las meras va-
riedades.

El ejemplar tinico del P, veridifulium sobre el cual versa
esta ligera resenn, procede del Ingenio Rocafuerte,

“Cuerpo depri
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El Platyphyllum vi

olium Aud.
(Ortéptero locistico del grupo rmhmunb

Frof. Dr. Francisen Campos .

Nym,'nvnu ha denunciado hasta ahora como esparcido en la
fauna nacional, al curioso e interesante insecto cayo nombre

encabeza estas lineas, y que constituye una d
¥ e lns més extrafins
y aberrantes muestras del dominio entomol6gico. 4

Designada su 4rea de distribucion geogrifien al Brasil, no
se encuentra citada como especie ecuatorians en ninguno. da
Ios catdlogos y obras que he revisado, de suerte que hoy,
en posesion de un ejemplar de tan singular insecto, me apre.
suro & anotarlo como diseminado en el Eeusdor, agregando al
mismo tiempo esta nueva forma a la lista de las producciones
artropolégicas de nuestro suclo,

Representante de gran interés, atendidas sus particulari-
dades biologicas, ocupa lugar preferente entre lus especies que
os naturalistas denominan miméticas, o sea aquellas que nos
presentan los ejemplos mis notables de adaptacién con el reino
vegetal. Las formas del género Platyphyllum, ofrecen, en
efecto, 10s casos de similitud fitologica més extraios 3 perfec-
tos, repito, que pueden observarse en toda la_ serio animal;
pues no s6lo sus cuerpos deprimidos, sus. alus ovales mis o
‘menos verdes o amarillas, nos recuerdan hojas tiernas o secas,
sino que en ciertas especies, la disposicion de sus alas llega a
copir por decirlo asi, con exactitud tal, Ia estructura de los
‘antedichos Grizanos vegetales, que remedan a trama reticular
de los mismos, y hasta dejan ver manchas y estrias que imitan
‘admirablements los estragos producidos por Ia presencia de los
micro-hongos parfsitos destructores del tejido parenquimatoso.

Tal es el loctstico en observacion, al cual pueden asignarse.

los siguientes caracteres especificos:
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fene % de tanino y sirve para curtic los cucros, Log
e L o oo it il  setic wn
empleddos como condimento.

pRoN, (Sumaque venenoso.) K un ar-
e rato. en Ia varedai radicuns, Las ojea
son enteras o poco recortadas sobre los bordes, lu lase
obtusa y acuminidas en ol vértice; Iua flores estin en paniculas
Axilares, el frito es una drupa subglobulosa de color amarilly
verdaso s la semilla es un poco comprimida.

Esta planta, originaria de los EE.UU. y del
cuentra también entre nosotros en la region inte
la sierra.y ln costa sobre todo por Ia cuenca del rio Chir
dice que lus emannciones de esta plunta pueden producir e
cianes en In superficie do la piel. Su_jugo, abundunte en el
momento de Ia floracién, produce viva inflamacion de I piel
s do fas mucosas, es extremadamente acre produciendo sobre
las telas manchs indelobles; dobe su actividad a un compuesto
fendlico estudindo por Pfaff con el nombre de toxicodendrol, pa-
ra Maish el principio activo serla el fcido toxicodéndrico, Por
doscescitn Ins hojas pierden gran parte de sy wetividad, In
corteza contiene tanino. L variedad radicans posee [ss m
mas propiedades, Un extracto preparado con el jugo de estas
plantas se ha indicads para usarlas camo tratamiento en eiertas
dermatosis reboldes a los tratamientos ordinarios.

60, 80 en.
edin entre

Ruus vericivera. (Laea)—Es un arbolillo divico de
hojas compuestas pennadas, con 6 a 7 pares de foliolos latera-
les ovales, oblongos, pubescentes por debajo, el fruto es una
drupa més ancha que larga, las flores estfin en paniculos, son
unisexuadas 3 de color verdoso, Esta planta es originaria d
Ia China y del Japén y da por inclsitn un jugo oleoresinaso ¢l
que bajo Iu influencia de un fermento contenido en Ia planta
s¢ transforma en una sustancia oscura, insolubla en el alcohol
¥ en ol agua caliente que es In laca de la China; este jugo con-
tiene un compuesto fendlico que es el Laccol estudiado por
Yohida en 1883, ol que goza de Ins misms propiedades irritan-
te8 que ol toxico-dendrol. De In laea se ha exteatdo un formen.
to el que ha sido bautizado por el Sr. Bertrand con el nombre
de hmp:l':mlemnﬂmlho fermentos diastésicos ya
bidrolisin, produce oxiducionss diresien: B el
tipo de los fermentos. conocidos con el nombre de_oxidasas.
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La tintura de guayaco axulen & su eontacto, siondo un buen
reactivo de la Lacasa,

ISTACIA VERA. _ (Alfonsigo.) —B5 una firbol de 10 15
metros, de hojas 3 a5 folioladus. Loy foliolos son ovles 'y
adelgnsados en In extremidad: Ins flores estin colocadas oy
panicalo ramoso. Bl fruto es una drupa. ovoide, lus. semillas
aon rojizas, los cotiledanes carnosos.  Esta planta es originarin
de ln Siria y cultivada en gran parte de ln. Rogion mediterd

s san comestibles, contienen bajo su tegumen-
to rojo un embritn voluminoso, vorde, oleoso ¥ perfumados
servia para la preparacion del Looch verde del antigus Codex:
s li emplea, como condimento y como alimento, con ol nombre
villgar de Pistachos.

ANACARDIUN OCCIDENTALE, (Maraitn, Manzanero de Cao-
ba.) —Es un drbol de hojas simples, alternas, ovales, brevemen-
te pecioladas; las flores estén reunidas en racimos de cimas y
estin provistas de 10 estambres de los cuales uno es fértil y
mayor que los demis; el estilo es filiforme; el fruto o8 un
aquenio en forma de ringn encerrando un grusso embridn tams
bién reniforme. £l fruto reposa sobre un peddneulo carnosay
comestible. Este frato muy abundants en lu region de n costa
entre nosotros, es originaro de In América. tropieal, El pa-
diincalo dilatado  jugoso es consumido como alimento con. el
nombre de Maranon: se conoce dos variedades la. blanca § In
roja.Este pedincalo contiene gran cantidad de jugo deido
§ wstringente, azicar, fcidos vegetalos v tanino; se puede
fabricar con @l bebidas formentadas. Ei fruto contiene un
uceite vesicante que ha sido utilizado para quemar verrugas,
para cauterizar Gleeras aténicas y en el tratamiento do 1a lepra,
Este aceite, de color amarillo, ¢s_conocido con el nombre de
Cardol. Las semillas son comestibles; para usarlus en I ali-
mentacion se acostumbra entre nosotros ponerlu al fuego husta
que ol pericarpio se carbonice, extrayendo entonces In semilla,
I que tiene un gusto ugradable que recuerda en algo a I
avellana y al mani; es muy usada sobre todo en EE,UU, para
Ia preparaci6n de diversas clases de confituras; do esta_semilla
s extrae un aceite comestible conocido con el nombre de aceite
de los Caribos. El tronco exuda una goma. levogira semejante
 la goma ardbiga. Hay una variedad originaria de In India
que tiene las mismas propiedades que In variedad smericann,
alaque loha dado el nombre de Anacardium Orientale o
Tongifolium.

e
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mitoria, se lo debe a su aceion emética y wu nombre. vuligar de
Téde los Apelaches sc lo debe n que esta tribu. indigenn del
S.0. de loa EE.UL. empleaban s hojas, deapués de tostarlas,
eomo_diuréticas v exitantes. Goran. tambitn de una accion
purgante bastante maread.

TEREBINTACEAS

Lits Terebintdceas son frboles o arbolillos generalmutite
erectos, rara vez postrados (como el Rhus Radicans) las hojas,
desprovistas de estipulas, son alternss ¥ simples. (como las
mangiferas) eompucstas imparipennadas, o compuestas pen-
nadas. Las flores son pequenas, reunidas en espigas, racimos
o cimas, casi siempre de color verdoso, hermafreditas o unise-
undus, monoiens o dioicas, observindose numerosas casos do
reduccin en los verticilos. Los sépalos son més o menos sl
dados en ln base y caen generalmente pronto, sinembargo en
algunos casos persisten en In base del fruto. El androcko
generalments s reducido por la desaparicion del verticilo
externo, como sucede en el Anncardio; 1o contiene més que un
solo estambre fértil, més grande que los otros. que estn trans-
formados en estaminoides. EI gineceo consta de un namero
de carpelos igual al de los pétalos, Iibres ¥ opuestos & esa pieza
o soldados por In parte inferior en un ovario plurilocular, en
fos casos mis completos; pero los casos de reduceidn son fre-
cuentes, no quedando mis que un solo carpelo 0 una ea-
vidad_ fértil acompanadn de 1 2 cavidndes estériles, un-
que_visibles, La cavidad fértil contiene un Gvulo anatropo,
pendiente, de rafe interno y micrépilo. superior, o 2 Gvulos
pendientes, de rafe externo y micedpilo. superior pero, de los
cunles, uno solo de ollos es fértil, El frato es generalmente
unia drupn, a veces engastada en el recepticulo y otras coloca-
da sobre el pedinculo engrosado lleno de Jugo, como sucede en
o Anacardio, La semilla contiene un embrién algo encorvado,
provisto do cotiledones membranosos y de radicula superior.

RHUS CORIARIA. (Sumaque de los curtidores.)—Es un
arbolillo de 1 a8 metros, de hojas imparipennadas, peciolo.
alado, de 2 » 9 pares de foliolos laterales évalo lanceolados, con
flores en panfculos terminales, fruto drupiceo cubierto en la
madurez de un vello oseuro rojizo. Esta planta es originarin
del Oriente y region mediterriines. Las hojas y lns ramas
tornas, desecadas, constituyen ol sumaque del comercio; can:
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Ve e g0 ocapan en su recolecciin. Exta

wsto.  Parn esta s cortan las rimas
e inidamente sobre una lama, se las acond
extendiéndolus sobre enrejados, sometidas durante 18 o 24
Horas o un fuego suave paro que.no. humee, Terminada esta
operacion se los contunde & veces con pilones de madera,
Veces con pilones de piedra, o moliéndolas en molinos

Terminada esta operacion'se las acondiciana e puiietes
& vaces rodeadoa de corteras.  Los mayores exportudores. son
ol Puraguny v ol Brasil. Eluso del mate produce en las per-
Sonns o acostumbradas menos insomnio que el café o el té: e
un estimulante que tiene una accién muy marcada contea Iy
fatign, obra también como un estimulante digestivo: a dosis
muy gl puede ser emético, tiene pues relaciones fisioldgicas
notubles con el té, con el café y con la coca: el mate esth we
tunlmente inserito en el Codex. Esta bebida ca de un uso_in
dispensable entre los indigenas, remplazando, entre cllos, ul
vino, In cervesn, ote. Se lo usaen infusion colocada en
‘bazas atravesadus por un husquito de donde se las aspira por
‘medio de un tubito terminado por un ensanchumiento en forma
da regadera; este tubito es por o general metalico: ln infusidn
50 toma muy caliente. Es una bebida agradable cuyo yusto
suigéneris recucrds ol del t, del naranjo ¥ del tilo ¥ ea ligera
mente amargo, Se lousa bajo ln forma de infusiones porue
ol cocimiento disuelve cierta cantidad de resina que tiene accidn
purkante y ka que se encoentra en el cocimiento en la propar-
citn de 5.8 15 gramos .

ILLEX VERTIOILATA. (Black Adler o los EE.UU.) ~ Esta
planta s originaria de los EE. UU., tiene los caracteres gene-
rales de la familia pero caracterizindose por us hojis caducas
La corteza de esta planta estd inserita_en la Farmacopea de
Ios BE. UU. con ol nombre de Black Adler y es muy empleadn
como astringente, thnica, estimulante y fobrifuga.

ILLEX vomrromia  (Hilex Cassine, té de los Apeluches.) —
s un arbolillo de & & § metros, de hojas ovales u .,"..Ym"n s

poclolo pubescentes el fruto es una drupa de color rojizo, las
flores estin rounidas en umbelas laterales, casi sentudas. Esta
planta es originaria de la América del Norte, sobre todo, en la
region de Florida, Carolina, ete, La parte usada son las hojas
Jns que tienen una nceidn diurétioa exitante y. diaferétic

dosis regular son eméticas. Su nombre botinico de lllex vo-
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especial dabido a I caramelizacion parcial de s azdear por
concentracin del mosto, Bl tipo Oporto se caracteriza parque
5 aleahol proviene parte de Iy fermentacion incompleta de su
Tosto y parte atudido artificidmente.  EI tipo Sumon se
Factoriza porgue todo su aleohol s anadido. artificialmente de
manera que su mosto o ha fermentado.  Los vinos destinados
s reparaciones farmacéuticas deben de ser de una parcza
frreprochable, no alterados y sobre todo naturales, De In uva
también se obtiene el alcohol de vino que debe de ser el oficina)
4in embargo entre nosotrus, por razones faciles de comprondar,
0 isa el alcohol de caa, el que conveniente purificado_resiste
Ventajossmente la comparacion. El aguardiente de uvi juexs
también importante papel en terapéitica.

El vino actuado por el micoderma aceti se convierte en
sinagre el qu sirve para la preparacion de los vinagres medi-
sinales (acetolados ¥ oxeolados.)

ILICINEAS

(Aquifolificeas,) — Esta famila comprende drboles o arbus-
tos de hojus corificens, persistentes, alternas u_opuestas;
simples v sin estipulus; lns flores son solitarias o agrupudas
en In axila de lns hojas, pequenus, tetra-pentimeras o hexé-
meras; los estambres se_alternan con los pétalos; el eéliz tiene
2 6 sépalos pequenos: el pistilo contiene tants carpelos como
‘niimero de piezas haya en los otras verticilos; el ovario s libre
¥ contiene de 2.8 6 celdillas, cada una de las cuales contiene un
Gvulo pendiente; el fruto es una drupa, Ja_ semilla contiene un
embrion pequefio y albimen carnoso, La mayor parte de las
lantas de esta familia hubitan sobre todo en In Amériea meri-
dional y tropical, en el Cabo y en algunas regiones de Asia.
‘Algunas plantas de esta familia gozan de propiedades aromti-
eas, diuréticus, amargas y, algunas de cllas, contienen pe-
quenas cantidades de cafefna; conocemos a rededor de 160 es-
pecies, de propiedades y valor terapéutico muy varios.

. LB AquiFOLIUM (Acebo, Houx.)—Este arbolillo es co-
miin en los lugares sombrios de Ia Europa Central y Meridional.
Zas hojus son alternas, corificeas, desprovistas de estipulas, lu-
Cientes, onduladas y espinosas en lus rams jovenes, en las vi
Jas son desprovistas de espinas. Las flores son poligamas y
‘dioicas, pequenas, blancuseas y tetramoras, colocadas en la axi-
la de las hojas superiores, agrupadas en cimas, las cuales tie-
nen un peddneulo muy corto, Los sépalos estin dispuestos en
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crus y anchamente sobdudos. Los pétalos eathn colocados o
los Intervalos ¥ unidos por In ufiuela. Los estambres son alter-
o con lus divisiones de Ia coroln, los filsmentos, aplanados,
tienen una antern bilocular cuya dehiscencin es longitudinal o
introraa; el ovario e libre, globuloso y dividido en 4 cavidades
encertando 1 a 4 Gvlos pendientes, anatropos v de_ micrdpilo
superior y externo, I fruto es de un color rojo vivo en la ma.
durez, carnoso y contiene 4 semillus provistas de un embridr;
con radicula superior y voluminoso albmen, Eata planta, po-
» s en I actualidad, tiene aljunes. propiedades. médicas:
los frutos gozan de propiedades purgantes bustante activas, In:
hojax se han usado como diaforéticas y febrifugns, contienet.
un principio amargo que es la ILICINA y antiguamente hin f-
do empleadas, lo mismo que la corteza, en el tratamiento de In
gota y el reumatismo. Estas mismas hojas, ligeramente tosts."
s, se han empleado como un succedineo del té, En chaniste-
ria es muy usada esta madera; las rumas jovenes contienen uni.
sustancia colorante amarill rue os In lixantina.

ILEX PARAGUAIENSIS. (Mate, t6 o hierba del Paraguas.
Es un arbolillo do & u & metros do altura. Lashojus son ovales,
oblongus o elipticas, segin se trate de las variedades. lntifolin
o longifolia, v estrechas en In variedad angustifolia, Estan
hojas son ademds coridceas, espinosas por los bordes, de color
verde pélido y con puntos negros por debajo. Las flores son
de color blanco reuidas en racimos, los sépalos alargados. ¢l
fruto es una drupa de color rojo, Esta planta. es originaria de.
In América del Sur sobre todo del Paraguay, de la Argentina y
del Brasil. s conocida con el nombre do Mate, Hierba del
Paraguay o Té del Paraguay ¥ con el nombre de Caa en idioma.
guaranf. Se encaentea en Sur América entre el grado 22y ol
20 del paralelo Sur, al Este del grado 59 de longitud Oeste
ocupando de esta manera una parte del Paraguay, las provin-
cias brasileras de Matto Grosso. Parana y Santa Cattarina,
Rio Grande del Sur y el territorio argenting de Ins Misiones;
el producto més estimado es el del Poraguay. Esta planta s
cultivada en algurios puntos a fo lurgo del Rio de 1a Plata, tams
bién en Chile, en Bolivia, en la Colonia del Cabo y utin «
aliunos Jugares de Espatia ¥ de Portugal; pero de ordinaria
es recolectadu on estado salvaje en las florestas o en ls
antiguas plantaciones hechns por los: Jesuitas, les cunles
easi han desaparecido en la actualidad, Las plantaciones ds
Mate se conocen con el nombre de Hierbales, y con el de






