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e
peumogdsteico inferior, <oOminad0 neumogkstrics o,

El neanogistrico superior, A
dicho, tom rigen directamente a nivel e o syl b Amntn
taberencial y. en particulr, al nivol del pupiag o2, Plbopro-
y envia sus fibras a articularse s “""“rﬂe\ vaggo,

© 50 encientran an jos

ganglios visceralos, siendo daty w1

atbmica con el ortosimpitics, diferanciy sase o ErenciA
pica Poraué Ias reacciones vagus o son dof reiCh 0€ €x-
las reacciones del simpitico verduders,  Enfpupe pric 1€
punto de vista, es decir, en lo referente g j eyl S5t
nals, se ha conailerado al neumogitrics e e 10U
medio entre el sistema_cerebroespina, (e og supm
peicoindividual v personal, v el ortosimpdtion, e o TEE
decirse, profundamente orgénico, b eek puade

El neumogéstrieo inferior, o e,
constitufdo solmente por ¢l nervi e
rectamente de I médula sacs

Finalmente, el Pequeno Simpitico esti integrado por las fi
bras de los nervio crancanos superiores pertenceientes al motoy
ocular comin, facial e intermediario de Wrisberg v glosofaringen,

He aqui, pues, a grandes rasgos, Ia constitucion anatbmica
de Ias tres partes del sistema_holosimpitico,

Esta divisin no ha sido conservadn sino para el estudio
anatémico; varios ensayos de nuevas sgrupaciones han sido
propuestos, desde un punto de vista 1o ya anatémico sino fisio-
16gico, 3 como consecuencia de trabajos experimentales de lu
‘més variada fndole,

Puede decirse que actualmente o importante es considerar

A% CONSIDERACIONES Gasemaes e

umodstricn sacro, st
Tector sacro que nace di.

primera, el sistema cérvicotoracolumbar, simpdtico propia-
mente dicho u_ortosimpitico, que nace de la médula dorso-
lumbar desde el primer segmento dorsal hasta el quinto seg-
mento lumbar. La segunda, el sistema_cruneopelviano, siste-
ma vagal o parasimpdtico, que comprende un parte superior
o bulboprotuberanciul formada_por lns fibras vegetativas del
neumogdstrico y de los nervios crancales tercero, sexto y
noveno; y una parte inferior, o sacra, constituida. Gnicamente
por el nervio erector sacro.

Vetnos, ahora, someramente cbmo se distribuyen las fibras
*de estas dos partes del holosimpitico.





EPUB/images/img_11.png
7

ALGUN;

A5 CONUORRACIONSS creates e, g
procesos de. asimilcién, rosie
Fondonmmient de o smiepe e
En el sontdo estrita e
cionalentre as partes del hojodroor
lbrio Cuncion) e 1 persoy morl
comsersacidn. de estabiidud e Ty i o054 il
constantes en todos 1os mor T

; menton de fn v,
eanlquier onden que sea, fioldgicn patoigens

n, secresiones
u ones externas,
Fiosor, ete.

1 palabra, de esta correaion fun.

nce el estado de equl.

patolGgicn. influye directamente wbre o oy horsms bl
cute fatalmente sabro su integrida, rompiendo my equire
estableciendos o el predomino e q i 14

de 1os dos sistemas, o 1
exaltacion o depresion del tono de 1 du o 1..inN Laeait L\

sexo, la educacion, el grado de cultura, In herencin, ef spients
50n Otros tantos factores que juegan armonia con ¢l sistams
neurovegetativo y entran a compartic en . relatividad de eate

complejo.

Es decir, que de Ia relacion Intima entre ol sistema nervioso
central, lus glindulas de secresidn interna, los humores todos
¥ ol ambiente, con el simptico verdaders 3 ] vagty pace ol
‘equilibrio orgénico, el equilibrio individual,

Los fenomenos vitales, espontancos o provocados, son en
su mayor parte fenomenos reaccionales; y de entre ellos son los
reflejos los mis caracteristicos y los que se preatan o un estudio
mils sistemitico, Estos reflejos, aunque bien precisados ¥ or
denados a un tipo anatomofisiolsgico general, son con frecuencia
variables en sus limites ¥ se manifiestan con aspectos miltiples,
como miiltiples son los factores de los cuales dependen.

¥ as, se observa que los individuos reaccionan de manera
muy diferente o una excitacién dada, sea ésta sensoria, mect-
nica, quimica, farmacodindmica, psiquica, ete. Y de este modo
especial de comportarse cada sér, han surgido aquellos dos tipos
tan bien precisados cuando se presentan puros (casos, desde
luego, o muy frecuentes.) Me refiero a los tipos llamados
simpaticotGnico . vagotinico.

Decimos que no siempre se definen con limites exactos y
precisos el vagotdnico y el simpaticot6nico. g

Efectivamente, la constitucion individual es tan compleja.
que junto al individuo normal, de equilibrio standard, aquél cu-
yos fenomenos reaccionales, vitales, siempre oscilan al rededor
de un valor medio de funcionalismo arm6nico, ¥ junto a aque-

llos cuyn excitabilidad neurovegetativa esth bien Interalizada

E hacin al vago o el simptico; es menester considerar aquel otro
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estos spectos generales del sistema neuroveg.
uﬂ:’;ﬁfmimwlim como o lama Laignel-Lavasting,
consideremos ahora para su estudio anatémico las tres partey
atie habian sido distinguidas por Winslow: Gran Simptic,,
Medio Simpdtieo y Pequeto Simpatico.
£l Gran Simpitico, o Simpitico. propiamente dicho, o mg
©strictament orto-simpitico porque es el que da I reaceign
Simpitica tipica, nuce de Ia médula_espinal, de una columng
gris que s extiende del primer segmento darsal al quinty
Segmento lumbar: columna que se_individualiza netamente e
columna fateral en I regin dorsal, Las células de esta co.
fumna lateral, o tractus intermedio Iateralis, envian sus cifin.
droees por Ia rafz raquidea anterior, y estas fibras mielinicas,
de pequeno volumen, lamadas por Langley fibras preganglio-

narcs, forman ¢l ramo comunicante anterior. Sus terminacio.
nes ellindroaxiles se arborizan al rededor de lus terminaciones
protoplasmiticas de las células glanglionares, cuyos cilindrocjes
a s vez van & los gruesos ganglios viscerales: Ios ganglios
del plexo solar, los semilunares, ¢l mesentérico superior, ¢
mesentérico inferior v los ganglios del plexo hipogdstrico, De
allf parten fibras que van directamente a s visceras o 4 log
pequenos ganglios intraviscerales. Pero no siempre. se prosen.
ta esta distribucion relativamente sencilla; muchas de. lus
fibras nacidas de Ias_columna lateral, no se arborizan en las
célulus de los ganglios prevertebrales, sino que van o los
gruesos. glanglios viscerales; otras sdlo atraviezan estos gan:
lios para ir a los ganglios intraviscerales, Eso s, hay ung
condicin que siempre se cumple: las Abras nacidas en la
columna intermedio lateralis nunca terminan- directamente en
las visceras o tjidos, 5ina que siempre se articulan, so relacio.
‘na, por lo menos, con un eélula.ganglionar,

Ademés, de una de las cilulas constituyentes del ganglio
prevertebeal parte unn fbra amielinica, llamada fibea postgan.
lionar por Langley, que pone en relacitn los nervios del siste.
ma cerebroespinal, los nervios periféricos, por el ramo comuni.
cante gris,
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lidad simultanea holosimptica, llamado ap.

s e excitabi
individuo d eden observar lateralizg.

foténico, tipo en el que también se pus
ciones vagales o simpéticas. .

Un ejemplo haré resaltar mejor los caracteres de este tipo,
El basedowiano con tendencia reaccional francamente asmatj.
forme, es un anfoténico, como que presenta e citabilidad pos.
tiva del ortosimpético por su basedowism i
por su asma; pero es un lateralizado ortosimpitico, e; _decnx un
anfosimpaticoténico, pues a pesar de tener una _ex\'ll@bilidad
positiva de todo el holosimpitico, presenta una simpaticotonia
casi general, el basedowismo, en tanto que su manifestacion
asmética traduce s6lo una vagotonia pulmonar local.

Tratemos, pues, de describir los cldsicos tipos simpatico-
ténico y vagotonico.

Pero, antes es preciso insistir en que si se conservan estos
tipos, v asi se los llama, es, seguramente, olvidando el antiguo
concepto de antagonismo, de oposicion, de desequilibrio vege-
tativo de concepcién Eppinger y Hess.

Con el profesor argentino Escudero, creemos que simpa-
ticotonismo y vagotonismo no expresan estados morbidos
especiales de excitabilidad, sino estados particulares de
sensibilidad de las células nerviosas; creemos que simpatico-
ténico y vagoténico son sinénimos de excitacion anormal del
simpético y del vago.

El simpaticoténico, de semblante rosado y animado, pre-
senta un ligero exoftalmos y pupilas dilatadas, que ar i
la brillantez de la mirada; su facil y esqui i
las reacciones cutdneas se traduce en llamaradas de calor,
dermografismo, carne de gallina. El pulso es frecuente, y
silenciosos los ruidos del corazon; igualmente frecuente es el
ritmo respiratorio, que es ademas superficial; el estémago
grande y aténico; las secreciones en su mayor parte disminui-
das; hay hipoperistaltismo y estrefiimiento. La estabilidad y
el equilibrio de su sistema nervioso son rotos frecuentemente,
v la regularizacién térmica asi mismo aparece de lo mas inse-
gura e inestable. Tipo eminentemente -catabélico y como
destinado principalmente a la lucha por la vida, el simpatico-
ténico gusta hacer alarde de iniciativa y accién; emprendedor

y dindmico, inquieto e infatigable, pone toda su fuerza en los
actos y toda su vida en las palabras, que salen como en tropel
y temblorosas; hace derroche de sentimientos excesivos, re-
flejando todo el apasionamiento de su sér; poco amoroso y de
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Bl ortosimpitico eferce, pues, su_influencia
glindulas salivales, vasoa, corazén,  broniuios,
Ko, pincroas, ritones, intestinos delgado y g
Grganos gonitales, ete.

El sistoma parasimpétioo ejerce, @ 5 vz,

Lxlos Gstos Griganos. Pero sus components 5
Inervacitn en In siguiente formu: del segmento. pedury

Darten fibras eiliares y pupilares del motor ocalar comin; del
Sogmento bulbar arranean | cuerda del tmpano ¥ el nery
e Jacobeon que van & lns glindulas salivares, 3 1as fbray
Yiscoralos del neumogéstrico que se distribuyen por los vasos
Jo la eabeza v por el corazgn, los bronquios, el estomago, ol
higado, ol pincreas, los rinones v ¢l intestino delgado; del
segmento sacro nacen fibras que se distribuyen en el colon y
vejiga y Grganos genital

Observando la manera de actuar de cada uno de_estos dos
sistemas sobre los diversos Grganos, se puede pensar en una
especie de antagonismo entre el ortosimpdtico y el parasim.
pitico. Y efectivamente, conocida es la teoriu que establece
el antagonismo completo, teoria nacida a partir de los clisicos
estudios de Eppinger y Hess y que hasta llega a comparar o)
holosimitico s una balanza cuyas ramas serfan el ortoy o
parasimpitico, y que supone que siempre que uro de los dos
sistemas sufre una hipertonfa debe  presentarse necesari-
mente una hipotonia sobre el otro. Pero un estudio més atento,
sobre todo en lo referente a los estimulos farmacodindmicos
5 al estudio comparado de los diferentes reflejos principal-
mente do los reflejos viscerales, demuestra que en muchos
individuos hay hiperexitabilidad de los dos dominios, al mismo
tiempo; siendo, pues, muy lejos de la realidad el antagonismo
supesto.

Entonces, c6mo se comportan las partes del sistema holo-
simpético?

Existe una verdaders correlacion funcional entre el orto-
simpdtico y el parasimpitico. Y sea éste el momento de ano-
tar, siquiera de paso, en fuerza de la brevedad que las circuns-
tancias exigen, que esta correlacién funcional guarda muy
estrecha relacién con el sistema endocrino, aquel complejo
productor de las hormonas, de aquellos incretas de accitn espe-
cifica, necesarios a todas las células e indispensables al funcio-
namiento de todos los Grganos, incretas reguladores de los
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st bajo lus dependenciay dol 5
st
ol 50 s . e
¢l nivel de Ia médula eapinal, v i piye) 320" Motorn hasta
basta los naculos, 10 se encuentrn myg e LA el

toneurona centrifuga, ey v
Jeror, Por consigaients, e o
1o periferia, o ba habid may. o ;
neuronal hech al nivel do gy " S e
No s obsurva 10 mismo an los fanimencs
sstoma neUrOveRetativo: In vassconstriey Tente dl
ducida por 4 influcnciadel fio,comprene s
yeeto de dos neuronas periféricas; pucs hay orper 1% ¢ tra-
e dan una primera neurona qun va 1y e, TeVaTeS
de cuyos ganglion parte u 0s vasos motores, epmpr 0 4%
neurona, €on uni, muevn articulacidn, En copeeaperrie 5
sistem mis simple. como es el que comany o e )
bay siempre de In médula.a Ia periferia algunan artegper e
Los dos ejemplos anteriores extablecen, muy a Tu sl 1
diferencia esencial histologica de los dos grandes sistomp s
milndores de las funciones voluntarias o v Sl
voluntarios, una sola nearona perférica; actos voloptesss
Varias neuronas periféricas, neuronas estas sucesivamente or.
cadensids en los diversos ganglios a 10s que podriamoe. s
ataciones, desie donde se establecon las distinas . sompige,
relaciones que forman esa red tan caracteristica de) sictemg

ema fisiologico v clinieo, muy de acuendo

con esta modalidad histolsgica. hnce de las reaceiones simpiti-
casactos que llevan en su naturaleza la difusion: difusion de
los reflejos. difusion de las manifestaciones morbosas.

Este concepto del carfeter especial de la reaccibn simpiti-
ea, habia sido notado yu por Winslow, quien se apresurs a dis-
tinguir el simpético de los anatomistas, al que llamd Gran Sim-
pético, de otros nervios que tenian reacciones anflogas, e deci,
reacciones vasomotoras, sudorales, pero que macroscGpicaments
B0 entraban en ol dominio del Gran Simpitico. ¥ entre
iGetace 5 sl Pty Simhico deorb guimane o
Simpético Medio, que no es sino el nervio neumogistrico.
‘s decir, que ya Winslow habla notado que el neumogdstrico
tenfa caracteres canexos o los del Gran Simpético, bajo e

punto de vista de sus reacciones; opinin ésta que ha sido con-
firmada por toda la evolucitn de la Fisiologia ¥ de Ia Patologfa.
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Algunas consideraciones generales
sobre el sistema vago-simpatico

Por Emilio Romero Menéndez.

£l estudio del sistema nervioso vegetativo ha preocupado
de manera capital la atencion médica en los anos transcurridos
del presente siglo, no solo desde el punto de vista histolégico y
fisiopatolégico, sino también desde el punto de vista elinico y
terapéutico, adquiriendo grande importancia por sus relacioncs
estrechas con los fendmenos bioldgicos v social

No se oculta que asunto tan extremadamente arduo, de
contornos atin mal definidos ¥ de extension infinitamente vasta,
que ha sido menester dividir y subdividir, agrupando hechos de
relaci6n més intima y concatenando ideas de estructura més
acorde, requiere para su estudio un conjunto de condiciones que
1o poseemos.

Si s ba tomado para motivo de este estudio el hacer algu-
nas consideraciones gencrales sobre el sistema llamado autdno-
mo, es decir, sabre el simpitico, ha sido tomando en considera-
cién esa importancia que anotamos, para corresponder asi, de la
‘mejor manera posible, al singular honor o que nos distinguie-
ra el Honorable Consejo Universitario, comisionfindonos para
leer, en esta Sesidn Inaugural, un trabajo de carficter cientifico.

La parte noble del sistema nervioso estd integrada por los
que se han llamado unidades nerviosas o neuronas; es decir, In
célula nerviosa con sus ramifieaciones protoplasmaticas de di-
reccion centripets y su prolongacion cilindroaxil de direccitn
centrifuge. Estas unidades nerviosas se articulan entre s, y
e relacionan y agrupan, constituyendo de esta manera los di-
versos sistemas.

Si se estudia la motricidad voluntaria, que como es sabido
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inclinaciones sexuales nada exigentes, tj i

S, tiene y
acentuadas de mansedumbre y de cglera, e

- exaltdndose
mente y mostréndose nada reflexiyo, hasta caer en la i -
y la crueldad. !

a

El otro tipo clasico, el vagotsnico ali ¢
mi6tico. Sensible al frio, es pilido, enoftdlmico y

NO presenta reacciones cutinea
ri 1 £ as
acentuadas. La regulacién térmica se manifiesta con una esta-

bilidad muy marecada. El pulso es lento e hipotenso, el choque

de la punta del corazén, exagerado; arritmias respiratorias fre-
cuentes y frecuentes espamos bronquiales,

S Todas las secresio-
nes glandulares estin aumentadas; hay hiperperistaltismo, con

tendencia al vomito y a la diarrea. Anablico por excelencia, el
vagot.én_lclu hace' constantemente actimulo de reservas nutritivas
v aprovxgon_amxento de energias; por ésto se presenta pesado,
apético, indiferente, poco amigo del trabajo, se fatiga facilmen-
te, gusta de los grandes reposos; triste y reflexivo, lleva su me-
sura a la exageracion, al extremo de no emprender en nada que
de alguna manera lo aparte de su rutina y lo exponga al peligro
del fracaso: carece de iniciativa. Su depresién nerviosa y su
tendencia a la melancolia la refleja muy a las claras el tinte
mate de su semblante; y en la estrechez de la pupila de sus ojos
hundidos se traduce toda su cordura y su pesimismo. El vago-
ténico, con todo—observa atinadamente el Profesor H. Roger—
es capaz de llevar una vida activa: con harta precipitacién se lo
ha considerado como neurasténico y a veces histérico.

Cuén dificil seria catalogar los individuos si sélo tuviéra-
mos presente estos dos tipos cldsicos. Por atentoy detenido
que fuera el estudio de los reflejos cuténeos, pupilares, visce-
rales y metab6licos de un organismo, no podriamos llegar a
enmarcarlo en uno de estos dos grupos. Necesario es aceptar
que los anfotonicos lo son en mayor nfimero, y que d@bemo_s
referirnos a ellos anotando sus predominios vagal}as y simpati-
cos; pues los vagoténicos y simpaticoténicos cldsicos son muy
raros. .

Si las consideraciones generales ant.e'riores—dlreljzxos para
coneluir—han llegado a poner alguna i.nquletud en mis _ccmp;-
fieros universitarios sobre las cuestiones vzigoglmpéh':lcasJ e
nuestros individuos nos sentiremos por gnr.ero satisfecl osi. us-
to es reconocer que estd atn virgen la Simpatologia Local.





