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en cada cavidad 1, 2 0 muchos Gvulos anatropos. EI' truw es
tuna baya coronada por el ciliz persistente, o una epsula loculi-
ud}. Las semillas, desprovistas de albumen, contienen un em-
brign recto o curvo cuyos cotiledones son delgados o carnosos.

lql Mirtficeas pertenecen sobre todo a lus regiones cilidas
¥ tropicales. Se encuentran también en la Region Mediterrd-
nea, poco en Africa pero abundantes en América y sobre todo
en Australia. Es una familia que suministra numerosos pro-
ductos: unos astringentes (kinos de los Eucaliptos), otros estimu-
lantes (clavo de olor, Pimenta offcinalis etc.); esencias anti-
sépticas diversas, maderas, perfumes y gran nimero de frutos
tropicales comestibles.

MIRTUS COMMUNIS (Mirto, Arrayéin de Europa).—Es un
arbusto de hojas pequenias, opuestas, enteras y brevemente pe-
cioladas, el limbo es 6valo-lanceolado, eribado de puntos glandu-
losos; las hojas superiores llevan en su axila una flor blanca, re-
gular y hermafrodita; las flores tienen 5 sépalos triangulares,
10 pétalos estin colocados en sus intervalos, tanto los_sépalos
«como los pétalos estin imbricados en el botdn floral. El andro-
ceo esté compuesto de un gran ndmero de_estambres, el gine-
ceo es bi o tricarpelado; el ovario esté coranado por un estilo ci-
lindrico. El fruto es una baya globulosa, azuleja. coronada por
el ciliz miis o menos engrosado; las semillas son reniformes, no
albuminadas y contienen un embrion arqueado cuya concavidad
abraza al hilio.

Esta planta se encuentra, sobre todo, en la regin cdlida del
Mediterrdneo; conocida desde muy antiguo, los griegos Ia
habfan consagrado  Venus y hasta nuestros diaslos pootas la
consideran como el simbolo del amor y de la alegria. Cuando
‘afin no eran conoeidas las especies de la India los antiguos usa-
ban el fruto como condimento. Las hojas contienen tanino y
una esencia formada sobre todo de pineno y de cineol, esa esen-
cia es conocida con el nombre de Mirtol, es antiséptica, antible-
norrégica y se administra también en ciertas afecciones de los
bronquios. Las hojas v las flores sirven para preparar una
agua aromética  astringente conocida vulgarmente con el nom-
bre de Aguade los Angeles; la corteza es astringente.

MYRTUS ARRAYAN (Arrayén nuestro).—Las hojus son o-
puestas ovales y oblongas. Las flores son de color blanco, soli-
tarias, el fruto es una baya pequetia. de color oscaro rjizo, de
sabor astringente.

Esta planta es indigena de Sud América, y esuna de las es-
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.g; de Arrayin; se
jocidas entre nosotras con el nombre :

e ventra enrelativa abundancia en el Interior, sobre todo en

In Provincia del Chimborazo, en los alrededores de

‘Es sado su fruto en la alimentacién, a pesar de su sabor bas.

tante astringente; se le atribuyen propiedades estimulantes.

PiMENTA OFFICINALIS (Pimiento de Jamaica, Pimienta de
Jamsica, Toute epice, All spices, Toda especie).—Es un drbol
e 10 metros de altura poco més 0 menos. Las hojas s
tas, grandes, ovales, oblongas, glandulosas; las flores son tetrs
meras, blancas, en racimos axilares: el fruto es una baya piri-
forme, globulosa, de 2 cavidades monospermas, muy olorosa; la
semilla contiene un embrion enrollado en espiral.

Esta planta es originaria de las Antillas, de la Améri
Central y Austral y cultivada en gran nimero de paises cdlido
El fruto contiene tanino y una esencia, es utilizado como_coy
dimento y aromdtico; por destilacion se retira una esencia p:
recida a Ia esencia de clavo.

El nombre de Toda especie le viene de que su aroma re-
cucrda la canela y el elayo reuridos.

PIMENTA ACRIS. —Esta planta se encuentra en las mismas
regiones que la Pimenta Officinalis y su fruto es sustituido
‘muchas veces por ¢l de éstaplanta. Sus hojas son muy aro-
‘miticas cuando se las tritura v la tintura de éstas hojas es
conocida en f comercio con el ombre de Bay Rum. Esta tin-
tura es muy usada como locién para el cabello y como medics
mento estimulante, se cultiva entre nosotros.

EUGENIA AROMATICA (Clavo de olor).—Es un firbol de 10
8 12 metros de altura, las hojas son simples, enteras, las flores
estén en cimas terminales, tienen 4 sdpalos triangulares car-
nosos: primero de coloracion verde, después rojiza: 4 pétalos
ebneavos soldados en el vértice, separdndose de la flor en for-
ma de campana y cubriendo en el botén un nimero muy gran-
de de estambros divididos en 4 grupos; el ovario tiene 2 cavi-
dades multiovuladas; el fruto es una baya de color pirpura v
monospermo. Esta planta es originaria de la India v de lns
fslas Molucas, y cultivada en gran nimero de paises tropicale
En América es cultivadn enlas Antillas y en el Brasil; pero
los mayores productores son Zanzibar y Pomba en la costa
oriental de Africa. Esta planta ha sido conocida desde muy
antiguo y ciertas momias egipeins tenfan un collar de clavo de
olor. Elclavo de olor es el batdn floral de la planta: los chinos
lo empleaban 150 anos antes de Jesucristo, con el nombre de
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o, El fruto es una baya que contiene un niimero va.
i g contienen un embrién recto de radi.

illas, las que
AT il El fruto es pequeno de color e

ior y poeo albimen.
sl ¥ 0 reunidoen umbelas redondeadasy e
e ales, cada fruto del tamafio de un grano de arveja estd

o por un eatlo persistante. Lo nifos se intoxican con al-
Funt frecuncin con estos futos sobre todo en Buropa durante
s os otros {rutos son raros. Plinio habia des-
it va desde I antigtledad los accidentes causados por esta

o s sintomas toxicos son: vmito v diarrea, sensacién
e . exitacion, convulsiones, incondinacitn de los mo-
Vimientos y después coma. En presencia de estos sintomas se
Jebe tratar de evacuar lomés pronto el tubo digestivo, si es que
o ontineamente no se han producido vémitos, se_administran
también emolientes para calmar la inflamacién del tubo digesti-
Vo Luyedra estaba consagrada @ Baco y por esto la usaban
sus sacerdotes como insignia; también servia para formar las
coronas que se les colocaban a los poetas triunfadores en
Cancureo Piblico, Entre nosotros I tenemos cultivada desde
el ano 1876 en que fué introducida por el eminente vate azuayo
Sr. Dr. Luis Cordero.

L Aralis Ginseng  In Aralia Quinquefolia, originarias
primera de I China.y la segunda del Canadé v EE. UU., pro-
porcionan la rafz de Ginseng usada como medicamento afrodi-
sinco y cafdo al presente casi en desuso,

MIRTACEAS.

Son las Mirtéceas dialipétalus, inferovariadas, polistémo-
nas y exalbulminadas,  Forman una familia muy natural, aun-
que de tamao muy varisdo; slgunas muy. grandes como los
Euealiptus por ejemplo, ¥ todss, atn las més pequenas, lefosas.

Las hojas estin por 1o general desprovistas de estipulas,
son opuestas, siempre simplesy enteras: & veces varia la forma
de las hojis Segiin su edad. Las flores son rara vez solitarias
mis frecuentamente reunidas en espigas, en cimas, en racimos,
siempre acompatadas de bracteas; generalmente hermafroditas.
Los pétalos, en el mismo nimero e los sépalos, son lbres o
unidos en una espocie do campana (opéreulo) e se despronde
en una sol piesa. ] andeoceo comprende un gran nimero de
estambres, por lo general opuestos a los pétalos o oloctdn en

sus ntervalos,libres o reunidos en distintos hueecilos: 8 veces
¢l nimero de estambres e ef doble. que el ndmero do pétalos o
% L o ntmero do pétalos o

ks ingcao; tricarpelado; el ovario encierra
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« terminar, paralizando ¢l diafregma; tiene también ung

et destractora sobre los hematics.
tonieacin por_esta planta se debe

in presencia de una r
ratac b wencuar, o més pronto,el contenido del estomago, yor
e e vomitivos, lavados del estémago, ete.  El contenido

el el debe ser examinado para caracterizar botnicamente
T raim.entos e hojus ¥ partes vegetales. en caso de que
B toseacidn se haya hecho por ingestin de 1a planta. Se
e también tratar de neutralizar ol alealoide por medio del
e oy de s infusiones, cargadas, de 16, café. ete. Es bueno
e ur a arganismo con alechol, infusion fuerte de café, calen-
o mecimicamente ¢ cuerpo, ¥ hacer respiracion artificial
prolongada.

En Terapéutica ha sido usada, sunque sin éxito, contra el
céneer, también se ha usado contra ln siflis, las neurosis, con-
ira cievtas dermatosis y contra la Tos ferina. Por su accion
“obre ¢l nervio pneumogdstrico se ha usado_contra 1as palpita-
Sionies nerviosas, contra ciertas disneas, ¥ como_antiespasmo-
o, Los usos de Tos frutos son los mismos que los de las
hojas, pero son mucho menos empleados.

‘Se emplea lns hojas de cicuta bajola forma de tintura (de
102 30 gotas); de extracto (preparacion infel, puesto que por
1a accion del ealor I conicina es destruida): de polvo (5 cent.
1 gr.); de infusion para uso externo (%5 & 50 por mil); de
Dildoras (conextracto ¥ polvv). Se emplea también el em-
Jlisto de cicuta preparado con el extructo; el bromidrato de
tanicin en inyeecion hipedérmiica a ln dosis de 1a 2 centg. y
en pocién o en grinulos hasta 10 centg.

CieTa viRosa (Cieutaria acuiticn, Peregil de gat
acuftica).— Esuna hierba vivaz de 1,20 a 1,50 mtrs. de
tallo es fistuloso y ramificado: las hojas son grandes, compues-
tas, bio tripennadas; los foliolos son lanceolados, dentados
sobre los bordes, amarillentos por debajo; las flores estin en
o belis de 12 2 15 radios y son de color blanco; el fruto es
globuloso; ¢l rizama s hueco, de color blancusco, anillado
tabicado interiormente. Toda la planta contiene un jugo |
ehoso de color amarillento. Esta planta vive en las regiones
pantanosas del norte y del centro de Europa. Ademis de
conicina se ha encontrado en ella otra sustancia_ resinoidca
tbxiea, soluble en el agua caliente y en el aleohol, & la que se lo
hat dado el nombre d: cicutoxina. Las hojas y el tallo estin
casi desprovistas de accion, pero el bulbo se ha confundido con






EPUB/images/img_29.png
LECCIONES DE BOTANICA MEDICA Y PARMACEUTICA 25

algunas raices comestibles dando rigen a ehverismnanos en
1a Raza Humana. Los borregos y las cabras son muy poco
sensibles al veneno de la cicata ncufitica.

Los sintomas del envenenaniiento en_el hombre son: vomi-
tos: edlicos, enfriamiento eutineo, sensibilidad abolida, midria-
sis, contracturas, cianosis y coma. i se produce la curacién,
esta es sumamente lenta, ~Bsta planta no_es usada en Tera-
péutica, siendo sola notable por sus propiedades toxicolicas.

ABTHUSA CYNAPIUM (Cieuta menor).—Es una hierba
anual de raiz fusiforme; tallo fistaloso, estriado, luciente, ver-
de oscuro; hojas bi o tripennatisecadss, con segmentos ovulo-
lanceolados; las lores son_blancas con los pétalos manchados
de verde en la utela. El tallo estd surcado de lineas rojizas.
Esta planta no se usa en Terapéutica y no tiene més importan-
cia que por las confusiones que se hacen con el peregil o con
el perifollo, al que se parece bastante; La accién toxica de
esta planta ha sido muy discutida: mientras para‘unos es un
thxico violento, eomo la gran cieuta, para otros es inofensiva
puede atin ser usada como comestible sin ningdn inconve-
jente. Bl quimico Tanret no ha encontrado en ella ningtin
alcaloide, pero Vicinus, v después Waltz y Bernhardt han
encontrado un alealoide volatil, fétido, amarillo y téxico. P
ruce pues que al desecarse pierde la planta este alealoide voli-
til, al que se le ha dado el nombre de Cynapina, al perder este
principio pierde su olor fétido y sus propiedades toxicas.

HEDERA HELIX (Yedra).—La yedra es un arbolito trepador
cuyas ramas se pueden dividir en 2 grupos: ramas puramente
vegetativas y provistas de gran cantidad de raices adventicias
v ramas florales y fructiferss, Las ramas vegetativas serpean
sobre el suelo y se cogen en las paredes o en losdrboles veeinos;
stas ramas tienen hojas alternas, corificens, de limbo luciente
por encima, cordiforme por la base y dividido en 3 0 5 6bulos
més o menos profundos. Las ramas florales y fructiferas tie-
nen hojas enteras; estén siempre desprovistas de rafces adven-
ticias y se terminan por 5 0 9 umbelas hemisféricas largamente
pedunculadas y compuestas pord a 30 flores regulares, penta-
meras y hermafroditas, el recepticulo es cincavo y lleva sobre
sus bordes © sépalos pequenios v triangulares. Los pétalos es-
tn colocados en sus intervalos; los filamentos estin coronados
por una antera bilocular dorsi-fija y oscilante. El gineceo esté
compuesto de & carpelos; el ovario esté dividido en varias cavi-
dades de las euales cada una encierra un Gvulo descendente de
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KUedafl,_ se encuentran representados los frutos sobre sepultu-
ras asirias y egipcias, la Biblia la_cita. Entraba en las cere-
monias religiosas de los antiguos Romanos, Cat6n habla de sus
virtudes vermifugas, Plinio, Celso y Dioscérides la recomenda-
ban como antihelmintico, pero después cay6 en desuso y es sola-
mente en 1807 que Buchhanan, médico de Calcuta llamé la
atencion sobre esta planta que los Indios la seguian usando
desde tiempo inmemorial, lo mismo que los Chinos.

Las partes usadas de la planta son, sobre todo, la corteza
de la raiz y, secundariamente, la corteza del fruto y las flores
desecadas. En la alimentacién se usa los tegumentos pulposos
de la semilla; el pericarpio y la corteza del tallo son usados
como astingentes y como sustancias tanantes para el curtido
de pieles; con el pericarpio se fabrica también tinta. La cor-
teza de raiz de granado ha sido usada como antihelmintico y
tenifugo bajola forma de infusién o cocimiento. Pero es solo
en el afio 1877 en que su principio activo, la pelletierina, ha
sido aislado por Tanret.

La corteza del tallo se encuentra frecuentemente en las
droguerias mezclada con la de la raiz lo que para gran ntimero
de farmacéuticos no tiene ninguna importancia puesto que la ri-
queza en alcaloides es en ambas casila misma. Ademis de la pe-
lletierina se encuentra en esta planta otros alealoides como son
la isopelletierina o seudopelletierina y la metilpelletierina. La
corteza, de raiz de granado variedad de flores blancas, contiene
3,71% de alealoides, y la de granado de flores rojas 2,43%.

Esta planta constituye uno de los mejores tenifugos conoei-
dos. Se administra bajo la forma de cocimiento de corteza de
raiz, pero causa frecuentemente néuseas, vOmitos, cblicos,
diarreas y ademés es bastante desagradable para tomar. Su
uso debe ser seguido por un purgante. Se la ha usado
no s6lo contra la tenia sino contra los oxiuros y los ascérides,

aunque con menos éxito. Se la ha usado también contra el Vé
tigo de Meniere, contra ciertas paralisis de los misculos del oj
contra ciertos embarazos géstricos en los nifos; pero su princi-
pal uso es como tenifugo.

Como hemos dicho su sustancia activa es la pelletierina y
los alcaloides que la acompanan todos los que a partir de 40
ctgrs. obran como téxicos. La accién de estos téxicos las ha com-
parado Dujardin-Beaumetz a la aceién del curare (veneno pa-
raliso-motor). Produce depresion, debilidad, calambres, ete.,
debido a las paralisis de las extremidades motoras, pero con
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servacitn de lasensibilidad. Atin en_dosis medicinales s
e e mente signos xicos, como_ vértigos, hormi-
Socon, eter,y I literatura médica relata aliunos casos de
‘muerte por su empleo terapéutico.

CACTEAS

La familie de las Clcteas o Cacticess, comprende plantas
carnosts, espinosas, cuyos tallos cilindricos, espinosos, aplana-
dos'o. articulados no tienen frecuentemente mis que hojas
Abortadus y caducas; las flores son frecuentemente grandes y
Tos sépalos, pétalos, estambres v carpelos se encuentran en
nimero miuy grande e indeterminado; el ovario es unilocular
infero; el fruto es carnoso. La mayor parte de las plantas
eonocidas de esta familia son de_origen americano. Gran ni-
‘mero de plantas de esta familia han sido utilizadas en medicing
popular como emolientes para. preparacion de cataplusmas de-
bido s In cantidad de mucilago que contiene su tallo y ramos
carnosos, Otras especies sirven para la cria de la cochinilla,
atras contienen alealoides como la pelotina, ete.

Algunas especies sirven para la alimentacion del ganado,
sobre todo las conocidas con el nombre de Cictus sin espinas
porque gracias a su cuticula espesa, a su_revestimiento ceroso
+ a su forma gruesa pueden resistir a Ia desecacion en terrenos
iridos, como son nuestras costas maritimas, constituyendo un
gran suxilio para la ganaderfa.

OPUNTIA FICUS INDICA, OPUNTIA VULGARIS (Higo de Bar-
baria, Tuna, Nopal, Higo chumbo). —Es una planta de tallo c:
noso formado de segmentos aplanados. cargados de tuberosi
dades, recublertos de aguijones que representan ramos cortos
eolocados en Ia axila de hojus ausentes.  Las flores son gran
des, amarillas, generalmente solitarias, regulares, hermafrodi-
tas, laterales o terminales. Los estambres son mis_cortos qu
las piezas del perianto y en nimero indefinido; el gineceo com-
prende 2 a 4 carpelos unidos par sus bordes, el ovario es unilo-
calar, contiene numerosos Gvulos anatropos: el fruto s on for-
ma de baya, coranado por una ancha cicatriz v levando en su
cara exterior numerosos aguijones, las semillas estin rodeadn
de un tegumento duro y encierran un embrién arquesdoy poco
albdmen. v

Los frutos se usan en la alimentacion debido o su sabor
azvearado y agradable. Esta planta que es silvestre se on-

cuentra en América desde California hasta Chile, y en el interior
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nia). —Es un 4rbol de elevada talla (60 a 100 metros de altura),
la corteza es lisa; las hojas son dimorfas: opuestas, horizonta-
les, Ablancuscas. cereas, sesiles, cuando el vegetal estd tierno, y
falciformes, pecioladas, alternas, corificeas y pendientes en los
vegetales o ramas de mds edad; las flores son blaneas, en cimas
axilares y en forma de un trompo anguloso y verrucoso cubier-
to por una tapadera que representa la corola; la flor tiene nu-
merosos estambres y un ovario infero de 4 a5 cavidades. El
fruto, dehiscente por 4 o 5 hendiduras, contiene numerosas se-
millas.

Se conoce gran niimero de especies de este género como
son: E. Viminalis, E. resinifera, E. amigdalina, E. leucoxi-
lon, E. oleosa, E. meliodora, E. citriodora, etc. Entre estas
especies se encuentran verdaderos gigantes vegetales que
han llegado a medir hasta 140 metros de altura sobre 9 metros
de didmetro. Todas las especies son originarias de Australia,
pero al presente son cultivadas en todas partes. Entre nosotros
se encuentra en abundancia diferentes especies de eucaliptos
en la regién interandina y es al Presidente Garcia Moreno a
quien debe el Ecuador la introduccién de este utilisimo vege-
tal. Afn se conserva en las inmediaciones de Ambato un eu-
calipto, el que, segiin tradicion, fué sembrado en persona por
Garcia Moreno. La especie preferida entre nosotros es el E.
glébulus.

Los eucaliptus son explotados entre nosotros por su madera
y en algunos lugares sirven para defender las ciudades situadas
en planicies batidas por vientos arenosos, como sucede por ejem-
plo en la ciudad de Riobamba; algunas especies como el Euca-
lipto AromAtico son muy usadas en nuestra medicina casera,
lo mismo que en la Farmacia. Al presente se trata de explotar
estos vegetales extrayendo su esencia.

El Eucaliptus goza también de la preciosa propiedad de se-
car terrenos pantanosos. La madera que suministra es casi
incorruptible debido a la cantidad de esencias que contiene por
lo que es muy buscada en el Interior de nuestra Repfiblica y en
otras partes para construcciones y muchos usos domésticos.

El género Eucaliptus suministra jugos astringentes que son
conocidos con el nombre de Kinos de Australia; estos jugosse
concretan en las cavidades del tronco y sobre la corteza de

algunas especies y encierra una fuerte proporcién de écidp ki-
notanico, goma, catequina y pirocatequina, tiene los mismos
usos que los quinos de la India, Las hojas son muy ricas en
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esencias que contienen una fuerte prOporgién de eucaliptol; poco
més o menos el 60% en las esencias rectificadas.

Laesencia de Eucalipto es utilizada como §ntiséptica y
desinfectante; las hojas mds empleadas en Farmacia son las del
Buealiptus Globulus. Antiguamente se empleaba la' corteza de
eucalipto como febrifugo ¥ astringente. El Eucahpto[ se ha
usado como antihelmintico y en el interior goza de propiedades
notables: contra los catarros bronquiales; entra en la composi-
cién de gran niimero de preparados contra la tuberculosis; se
ha empleado también como antiséptico en ciertas enfermeda-
des del aparato urinario. La esencia se elimina por la piel,
los bronquios y los rifiones.

Se emplea bajo la forma de infusién de hojas (12a 20 grs.
por mil) de tintura (de 2 a 10 grs.), aleoholaturos, en jarabes,
elixir, vino, extracto, agua destilada, polvos, cigarrillos y pas-
tillas. El eucaliptol se administra en capsulas antiblenorrigi-
cas a ladosis de uno a dos gramos por dia. Por sus propieda-
des desecadoras de parajes pantanosos ha sido empleado en la
profilaxia del paludismo, la manera como obra en tales casos
es compleja: drenaje enérgico del suelo, emanaciones antisép-
ticas y probablemente olor desagradable para los Anofeles.

PUNICA GRANATUM (Granado).—Es un arbusto irregular-

mente ramoso, de tronco grisdceo y corteza delgada; las hojas
son lucientes, opuestas, simples, enteras y desprovistas de es-
tipulas. Las flores son de color rojo pirpura, solitarias o reu-
nidas en cimas de 3 flores colocadas en las extremidades de los
ramos oen las axilas de las hojas superiores, son hermafrodi-
tas y regulares, los sépalos son en niimero de 4 a 8, rojos, car-
nosos y persistentes, los pétalos son en el mismo ntimero y colo-
cados en sus intervalos; son delgados y rojos; el androceo com-
prende un gran niimero de estambres, los filamentos son libres
v la antera bilocular, de dehiscencia longitudinal e introrsa. El
gineceo ocupa el fondo del receptaculo floral y tiene general-
mente 8 carpelos colocados en 2 pisos superpuestos, 3 inferio-
res y 5 colocados encima y opuestos a los pétalos, el fruto es
globuloso y coronado por el calix persistente; su corteza exter-
na es dura, corificea y encierra numerosas semillas repartidas
en tantas cavidades cudntos carpelos han habido. Cada semi-
lla estd rodeada dg una sustancia rojiza y pulposa que proviene
de la transformacién de su testa, el embrién es recto, los coti-
ledones folifceos y no tiene albimen.

Ha sido una planta conocida desde la més remota anti-
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Ex i =
!pecledf;:ngua de Pajaro. Se le menciona frecuentemente

£ Media como componente de gran némero de reme-
‘Sl":;‘;‘:sr"eii:‘l);zs: SU uso aument6 después de las Cruzadas.
Ceitinica: Magall:“e vi6 un drbol en su lugar fué Plggfem.
transportacion de 13“915 ¥ es en elano 1769 que se hizo la
deionde e genem]ipcanta de.lss Molucas a la Isla de Borb6n
S il 26 su cultlvo.' La l:e_colecmén del clavo de
G sl o por ano (Jum? v Diciembre). Los botones
L S il cncu(slms, después verdes y des.pués rojos, es
e uin o se les recolecta; cada grbol produce
b sepca 3]0. : Des;?ués 'de la x:ecoleccuin se ponen
S lr‘a t:c"'dy bajo la influencia del calor la esen-
SR un;f J.I os y el clavo en contacto del airey
coloracién bruno oscura.

En gl cla_wo de olor se encuentra un principio neutro que
es la cariofilina, cuerpo sin interés médico, goma, tanino, cera,
ete., y un cuerpo importante, la esencia conocida con el nom-
bre Ade .Esencia de clavo, la que se obtiene por medio de la
destilacion. La Esencia de clavo contiene de 70 a80% de
Eugenol o alil-guayacol, el que puede combinarse con las bases,
en su calidad de fenol formando eugenatos; se encuentra tam-
bién algo de 4cido salicilico, furfurol, etc. El Eugenol, por
oxidacién, da lugar a la formacién de Vainillina sintética.

El clavo de olor es un estimulante y exitante digestivo
usado como especie aromatica; su papel antiséptico es notable,
tanto que en la antigiiedad los médicos lo empleaban como
masticatorio durante las epidemias para evitar el contagio. En
medicina dental sirve de caustico, pero también es analgésico.
Ha sido preconizado contra las tuberculosis locales; ha sido
empleado también en perfumeria. En las Farmacias se en-
cuentra en diversas formas: polvo, tintura, en natura, agua
destilada, Entra en la composicién de gran nimero de medi-
camentos como el Espiritu Volatil de Silvius, en el agua Car-
melitana, en el alcoholato de Garus, en el aleoholato de Fiora-
vanti y en gran niimero de elixires dentrificos.

EUGENIA CHEQUEN.—Es un arbolito siempre verde, que
tiene cierto parecido al mirto, es originario de Chile y de algu-
nos otros paises de Sud-América. La corteza es usada como
astringente en medicina popular; las hojas son empleadas como
balsdmicas y tonicas en los catarros bronquiales y vesicales.

EUGENIA JAMBOLANA (Jambul, Poma-rosa).—Es un :‘njbol
de 6 a 8 metros de altura, de hojas estrechas alargadas, lucien-
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: locadas en
torminadas en punta: las flores son blancas ¥ €0
e erminales: ol {ruto es una bava amarilla, globulosa v

A bor agradable. Este fruto es conocido entre
,’iﬁﬂ:ﬂ;rf e i do Poma-rosa y en usado en Iy
e tasions In corteza, ol tallo y las hojus son astingentes.
e ania ea originarin e lu India, donde so obtiene un licor
e mied (Jambana) por fermentacion del fruto. _Las semillus
o preconizadas para el tratamiento de las Diabetis; se
cultiva on nuestra costa

“Parmiust powNFERUY (Guayabo, Psidium Pyriferum). — By
an arbolito de hojas elipticas, agudas, eon nervaduras salientes,
Jas floves son blancas v los frutos son bayas de olor v sabor a-
gradable, conocidos entre nosotros con el nombre vulgar do
Guayabas.

Esta planta es originaria de América; entre nosotros se en-
cuentra abundantemente en la region de la costa. El fruto, ri-
<o en pecting, se presta muy bien para la gelificacion  es usa-
o por esta propiedad en usos domésticos. El fruto verde, las
hojas, Is yemas y parte de la corteza ticnen propiedad
tringentes y son empleadas empiricamente para el tra
de las diarreas.

MELALEUCA MINOR (Cajeput). —Es un arbolito de hojas al-
{ernas, lnceoladas, blancuscas, sedosas cuando estin_tiernas,
corificeas cuando estén adultas: las flores son sesiles formando
\na espiga cuyo eje estd terminado por una yema que serviri
para seguir desarrollando el ramo, mientras ‘que los frutos se
quedan adheridos al firbol durante algunos afios poniéndose su
mamente duros. Esta planta es originaria de las islas Filipinas,
de lns Molucas, de parte de la Australia y de laCochinchina.
Este medicamento muy usado en el Extremo Oriente no ha sido
conocido_en Europa sino en el siglo XVIILy es en Alemania
donde primero s us6 como estimulante, antiespasmédico y anti-
séptico. Es rubefaciente al exterior v exitante, antiespusmd-
dico, diaforstico y balsimico al intevior. Su accién s la debe
una esencia conocida con el nombre de Cajeput.

Se le emplea para combatir los reumatismos bajo la forma
de fricciones v al interior se le usa & la dosis de 10 & 50 gotas en

una infusion aromética para combatir ciertas afecciones de los
bronquios. El Melaleuea Leucodendron que es el Ninouli de la
Nueva Caledonia tiene propiedades andlogas al anterior
hojus aromaticas son usadas en infusion a la mancra del té.

EUCALYPTUS GLOBULUS (Eucalipto, Gomero azul de Tasma-
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wLexTA (Zanahoria blanea o del pais). —
ja América del Sur y cultivada
entre nosatros en In Regidn Interandina donde se conocen al-
ninas variedades; muy usada en Ja alimentacion por s sabor
Huradable'y propiedues digestibles suministranda_ abundante
fueto sobre tado en lugares de temperatura templada. En
‘ombin es tambidn eultiyala y se le conoce alli con ¢l nombro

ARRACACHA ESCU
Fata planta es originaria de I

19
Selgor de Arracachn.

‘Cusmees caxua (Coming).—Es una planta anual de 30
140 centimetros de alto, hojas color verde pilido, flores en
mhelas campuestas, lag bricteas que forman el involucro muy
peatefias, el frato de color verde pilido, bruno, provisto de 4
Villecillos dorsales v 2 valleeillos laterales o comisurales. Esta
plinta es originaria dél Egipto v de la Region Mediterrinea
Oriental y evltivada en muchas partes. Bl fruto es empleado
como eondimento, contiene una esencia compuesta de un ca
huro que es el cimo) ¥ de un aldehido cuminico ue es el eum
nol. Estos frutos han sido vsados para la preparacin de algu-
108 licores. tales como el Kmmel ativos, sudorifi-
o8 5 emenagogos.

TuaPsiA CARGANICA (Thapsia) (Entre los drabes Bou-Adries
Néfu, lo que significa: Padre de la Salud).—Es una hierba de
0,90 81,30 metros e alty. Las hojas radicales son lucientes por
encima y pennatisocadas, las hojus caufinarias son simples; las
flares son amarillas, desprovistas de involuero v de_involucelo
e fa base de los grandes umbelas que forman; el fruto es oval
voblingo, Es originaria esta planta del norte de Africa. Su
ombre de Thapaia e viene de la isla de Thapsos donde la reco-
ian los antiguos y el de garganica del promontorio de Garga-
o, en la Apulia.

Esta planta ba sido conceida desde nuuy antiguo.  Plinio
liabla de su nceién pura combatir las magulladuras del cuerpo
causadas por golpes fuertes, lus drubes también lo usabian tanto
e Medicina Humana como en In Veterinaria, s en 1857 que
Reboullean hizo conocer su uso en la prictica y sacd de la corte-
4 una resina cuyo procedimiento de extraceién fué perfeccio-
o por Leperdricl, Lo extraccion de Ia_resing tiene sus p
o8 para los ubreros que {a practican.  Plinio conocfa los acci-
dgiies que experimentan 05 olectorce de la rafz. Para extracr
I i de las corteras secas se las trata por aleohol de 90 gra-
dos hirviends, ol extracto obtenido y lavado es disuelto de nucvo
en alcobol friv. cste productose evapora hasta la. consistencia
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usada en I Edad Media y bastante olvidada en nuestros dins,

Se extrae de ella unn esencia de olor bastante agradable;
contiane un hidrocarburo, el anethol empleado como ut ex:
celente carminativo unido mychas veces con el anis y con el b
f10j0, cuya mezela, segin fa_creencia popular, favarece Ja. luc-
tancia; da buenos resultados para_caimar los edlicos les,
<o emplea bajo a forma de agun destilada a Ia désis de 5)
eramos. por-dia, como estomduica ¥ carminativ

FERULA ASA FOETIDA (Asa feotida).—Es una hierba vivaz
e 1 metra 50 a 2,50 metros de alto, tallo fistuloso easi desnudo.
hojas pubescentes de pelos cenicientos, tripennatisecadas, de
segmentos ablongos lanceolados, wmbelas grandes, pétalos de
color amarillo, redondeados, no incurvados; fruto grande, con
vallecillos provistos de varias bandeletas. Es originaria de
Persia oriental, del Turkestin y el Afghanistén.

Casi toda Ia Asafétida traida del Oriente viene
nistén, La parte usada de la planta es la gomo-res
con el nombre de Asa-fétida, la que es compuesta de 25%
goma soluble, y 69% de resina y de una esencia conteniendo ter-
penos y sulfuro de alilo. La manera de hcer la_extraccion de
‘esta gomo-resina es la siguiente: se quitan las hojas de la plan-
ta, se descalza un poco la rufz y se corts el tallo al el del cue-
1lo, se escava un poco esta rafz y se la recubre con hierbas ¥ tie-
ra; 40 dias después se hace una primera recoleccion por 3 oc
siones con 2 diss de intervalo cada uno quitando eada vez sy
unapequena rodaja de ralz: el juga lechoso obtenido es bistun
te fluido, Diez dfas después se hace una sezunda v tercera re.
coleceiGi en las mismas condiciones, el latex
més estimado. Con el objeto de dar al primer p
pecto parecido al segundo se le mezela_ con una pequena canti-
dad de tierva gredosa. El jugo recogido se extiende i secar 5
bre hojas donde se colorea.,

Esta sustancia es usada como antiespasmédico en el tratu-
‘miento de diversas neurosis como: espasios nery:
histerismo ete. Es también empleada como estimul
tivo, emenagogo, antidisneico, en espasmos respiratorios, en fin,
serfa empleada s frecuentemente si no fuera por el olor re-
pugnante que tiene, Su accidn como estimulante digestivo ha
hecho que sea emplead en el Oriente hasta como condinento,
pero desde Ia antigledad ha sido repulsiva para el Occidente
hasta el punto de que los latinos le hablan dado el nombre de
Stercus Diaboli (excremento del Diablo). Cuando se consume

ol Afghi
ina conocid
de
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en la materia
bal-

del tallo, La corteza de Liuidambar figu
médica de los EE. UU. y es usada como_ antiblenorrigi
<dmico  en los mismos usos que el styrax.

‘Se conocen también el Liquidambar Formosana, originario
de In isla de Formosa y del sur de la China y el Liquidambar
Altingiana originario del archipiélago Indio y de Java, los que
proporcionan blsamos muy usados en sus paises de origen.
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de sus costillss, el de sus canales oleoresinosas ete.
o estos datos, los que suministran las inflorescene
de sus pétalos, do sus sépales ete., ete.
DAUCUS. CAROTA (ZANAHORIA AMARILLA; ZANAHORIA -
ROPEA). —La zanahoria vs una hisrba bi-anual de raiz gruess,
do tallo ramoso, de 40 & 80 contimetros de altura, acsnalado ¥
4lgo rudo al tacto: las hojas tienen un peciolo muy corto y a
wveees nulo, son alternas y desprovistas de estipulas, el limbo
de ]"A lioja es penninervado y pennatisecado, lns flores estan
reunidas en umbelas colocadas en la extremidad del cje princi-
pal o de los ejes secundarios que parten de Ja axila de lus hojas
superiores; estas infloreseen estén rodeadas de un invol
€0 que represents hojas muy reducidas transformadas en
briteteas. Todos los radios de la umbela llevan una umbélula
0 su extremidad, Ia base estd rodeada de un involuero. El
radio central de cada inflorescencia se termina por una sola
flor mds grande que las otras y més coloreada. Las flores son
hermafroditas, pentdmeras, rogulares en la. region central de
I umbela e irregulares hacia lo periferia. Los sépalos son
pequenos y triangulares; los pétalos, situados en sus intervalos,
san de color blanco o rosado; el androceo esté compuesto de &
estambres de filamentos encorvados v coronados por una ante-
ra bilocular de dehiscencia longitudinal e introrsa; el gineoeo,
estd formado de 2 carpelos antero posteriores; elovario es infe-
ro y coronado por 2 estilos: cada una_de las dos eavidades del
‘ovario encierra un ovulo andtropo. El fruto es un diaquenio
cuyas 2 mitades se separan de arriba abijo.

La sanshoria es originaria de I region Mediterrinea y del
Chucaso, actunlmente cultivada en todas partes. Entre noso-
tros es cultivada tanto en el interior como en la_costa, aunque
los mejores prodiictos se obtienen en el interior de Ja_ Repibli-
ca, La parte usada en ln alimentacion es la raiz, siendo eon-
siderada como un vegetal rico en vitaminas; tomada al estado
erudo es también considerada como vermifugo, aunque esto
emplricamentes los frutos son considerados eomo diuréticos y
smienagogos aunque en realidad sean de poca actividad. Con-
tiene azfcar y una materia colorante a la que se le ha dado el
nombire de Caroting, Las partes verdes de la planta son comi-
dns eon gusto por las vaeas y los caballos. Entre nosotros se
Jeda ol nombre vulgar de zanahoria eurepen o amarilla para

de I Arracacha Esculenta, la que conocemos con
&) nombre de zanabaria blanca o del pais.
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T sustancia lus secreciones de los enfermos toman- @) olor de.
In droga, Ia eliminacién s hace en gran eantidad por la mucoss
de los bronquics.

En veterinaria ha sido usada como vermifugo, tiene  aceidn
sabre los oxitros y sbre lus lombrices, pero no sobre la Tenia,
Ha sido usada también con este objeto, algunas veces, en Medi-
¢ina Humina. Se le administra bajo Ia forma de polvo. (de 50
centigamos a 1 gramo) tintura (de 1 4 4 gramos) y en pildoras
de 20 centigramos (2 5 por dia), pero més ordinariamente ha
#ido usada en lavados intestinales a la dosis de2a5 gramos.
Las pociones no son aceptadas. por los enfermos pero, sin embar-
9, S usala tintura en forma de gotas asociada con Ia Valerigna
el Viburnum Prunifolium, el Hamamelis Virginica, ete., ete.

LA FERULA NARTHEX, LA PERULA PERSICA, LA FERULA
SCORODOSMA y algunas otras especies afines suministran tam-
bién cierta cantidad de asa-fétida a la materia médica,

FERULA GALVANfFLUA.—Es una_planta de 12 metros de
altara, las hojas inferiores son muy desarrolladas, las superio-
res muy reducidus, umbelas de 6 a 12 radios, involucelo nulo, fio-
res amarillas, frutos oblongos o elipticos de costillas delgadas y
rodeados de una ala estrecha.  Originaria de la Persiay cono-
cida desde la mis remota._antigtedad, suministra el producto
conocido con el nombre de galvano, el que se obtiene ineindien-
do el tallo cerca del cuelln,  El galvano es una gomo-resina de
color verdoso, de olor fuerte y aromético y de sabor amargo, Es.
té compuesto de 9 y medio por ciento de esencia (pineno) 21
medio por ciento de goma ¥ 65% de una resina rojiza formada
por la combinacion del galvaresinotanol y de Ia. umbeliferons
El galvano se_emplea como estimulante y antiespasmodico, es
sobre todo un medicamento de usa externo entrando en la. com-
posicion de gran nimero de emplastos, como ¢l emplasto

dizquilin gomado y en el Bélsamo de Fioravanti.

DOREMA AMONIACUM. —Es una hierba vivaz de 2 13 me-
tros de altura, us hojas radicales son bipennatisceadus v poco
abundantes, lus caulinarias estin reducidas @ In vaina; las flo-
res son blancas v dispuestas sobre pequenas umbelas colocadas
sabre im pedtnealo alargado: el fruto es oval, muy comprimido
¥ provisto de una bandelota para cada vallecillo, Esta planta

‘s originaria de la Persia y del Turkestdn, donde no se encuen-
tra arriba de 1200 @ 1500 metros; crece sobre todo en los de-
siertos de arena de Ia Pereia Central y Oriental,

Bajo In influencia de fa picadura de insectos sale del tallo
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»
Comprende pequefio_ndmero e ¢
productos a la medicini. v
sipias viRgiica (Hamamelis de Virginia).—Es un

1o da lurgo de ramas flexuosas.  Las ho-

lode 1 a 4 motros de
Wrollices e X redondeadas en I buse, dentadas

Jas son_alternas, ovales. i :
o Ios bordes, provistas de un_peciolo corto  estipulad

o Rores son casi sosles acompafiudas de pequenas brécteas
e Torman na especie do involucro. _Estas flores son regy
ey hermaroditas; el androceo estd formado de 2 verticilos
Altorns de_estambres. los exteriores fértiles ¥ los interiores
erilos: ol gineceo ests compuestn de dos carpelos soldudos y
S avario contiene uno o dos Gvulos pendientes ¥ anatropos de
o casles uno solo llega a la madurez: ¢l fruto’es una chpsula
Ioealicida y las semillas contienen un albimen carmosoy un
embrion axil.

Esta planta se encuentra o es indigena de los EE. UU
Los indios le atribufan propiedades misteriosas ¥ su_nombr
yulgar en N, Amériea (Witch-Hazel, Nogal de Bruja) recuerda
esas supersticiones, Se ha preconizado esta planta como un
‘medicamento especial sobre ol sistema_venoso ¥ como_hemos-
Hitico. Se emplea en Terapéutica las hojas v Ia_corteza, con I
particalaridad de que I corteza es més apreciada por. los in-
gleses y las hojas por los american

) Hamamelis es la base de gran nimero de especialidades
Se le precaniza como un medicamento especifico de lus enfe
medades del sistema venoso, aunque para algunos priicticos
10 obra figualmente en todos los casos pues si para unos es buen
medicamento contra las hemorroides v contra las hemotisis, p:
ra otros tiene una accion casi nula en las virices de las piernas.
Se I recomienda también para el tratamiento de las congestio-
nes pasivas sobre todo del aparato genital de la_mujer; oby
también eomo un buen astrigente por el tanino que_contiene ¥
‘como un buen sedativo analgésieo en Ginecologia. Entra en lu
composiei6n de un gran ndmero de medicamentos usados en
Menopausia, en las dismenorreas, hemarroides, flebitis,
congestiones y hemorragias. Se le usa bajo la forma de polvo
de corteza, de tintura al 1 por diez, de coeimiento al 60 por mil
de extracto fiuido a la dosis de 4 a § grs. y de pomadas. S le
usa también bajo la forma de supositorios v pildorus: es pues
un medicamento que se usa tanto al exterior como ol interior v
sus dosis pueden ser aumentadas grandemente sin peligro
pues la planta no es toxica.

species ¥ suministra pocos
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de miel. Se ha aconsejado también hacer Ia extraceion por &l
éter, pero entonces el producto es muy vesicante,

La parte activa de la plantn e la resing, la_que tiene una
consistencia de miel espesa o de extracto blando, y se pone
Auebradiza por desecacitn; es ordinariamente de eolor ama
llo bruno euando esté pura, de olor aromitico, de sabar aere y.
chustico, soluble en el alcohol, en los aceites, en lus esencias, on
el sulfuro de carbono, e insoluble en el aguaa la que cede sin
embargo un 30% cuando no ha sido prevismente lavada. L
aceion reyulsiva de la Thapsia es muy enérgica; puede causar
intoxicaciones serias en los animales que coman semillas u ho-
Jas mezeladas con sus alimentos,  En el hombre causa I Thap-
sia tomada al interior, s débiles dosis, vomitos y diarreas; sobre
a piel produce rubefaccion y una fuerte erupeion miliar asom-
paniada de comezén; si In accidn se prolonga se presentan vesicu-
las translucidas que después se hacen confluentes sin legar
ser verdadleras flictenas y sin ulceraciones consiguientes; la epi-
dermis se deseca después y descama sin dejar senal alguna s
bre la piel.

Se Ia emplea en Terapéutica como revulsivo, s uso al inte-
rior no es practicado en Europa, pero los drabes lo usan como
purgativo y para combatir catarros, bronquitis, etc. Para em-
plearla como purgante toman la rafz fresca, I ponen al sol y
beben el jugo que obtienen por este medio; para emplearls al
exterior como rubefaciente enérgico hacen un eocimiento de
raiz fresca en aceite el que les produce un marcado efecto
vulsivo. En las botieas se la encuentra solamente bajo la. for-
ma de parches revulsivos para. aplicarlos sobre I piel.

La Thapsia villosa tiene hojas velludas y frutos mucho més
pequenos que Ia Thapsia Garganica: aunque tiene aceidn revulsi-
v, lo es en mucho menor grado que ella, en cuanto o la Thap-
sia Decussata aunque muy parecida a la Garganiea carece casi
de propiedades utilizables.

PEUCEDANUM ANETHUM (Anethum graveolens, Anethum
Sowa),—Es una planta herbécea, anual, de raiz delgada, hojus
de color amarilllento, filiformes, umbelas sin involuero, grandes:
Ias flores son de color amarillo'y el fruto es de forma elfpticu:
e este fruto usado en Medicina.  Esta planta es originaria. del
Oriente, del sur de Rusia v del norte de Africa, y cultivada en
muchos lugares. Ha sido_ conoeida desde a més remota anti-
stiedad puesto que es citada en el Nuevo Testamento, lo mismo
que por Diosedrides, que la empleaba con fines hipotéticos: muy
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Mervadas penta-tobol de
" dentados y g olor “mlmlu‘:"lt
;'x'u.q::..mﬂ.dﬂ, mnllhr::...,::\e pedunculudas,  globulosas 3
. Aaxilas. hojas tiernus; I inflorescencia
m::hu ;.-lm formads, Por ramillotes de mmhn: dispucstos
otros e 58 hembrag ostiy sgrapaee I base: unon v
Tinnto: el fruto estq formado de
‘Apsulns reanidag ¥ engustadas en el re.
i lefiosa. Cada copaula es
aue b quedado [ibre; las

Esta planta
muchas partes,
<con el nombre de | que ern usado por Jos mé.
dicos griogos de Bizancio, - payjy g o managin 5

Finaria el Asia Menor v cltivada en
Ete dirbol troporcionn ol produto. oy
Styrax liquidy ol

Egineta lo menciona con el
nombre quo tiene o més tarde se le conoci6 con el
nombre do Ligrini o acoite de Zygia. wy cuyo nombre se lo
conoce en el din un 6l Asiy Mo

i nors fué también empleado por
Yot drabes. El Styrax llauido se. pressy iy bajo I forma de

\ih sustancia pastosn, semifluld pegindoss  los dedos, nunca
completamente  sgi de color gris opaco. oseuro, de olor
oy, fuerte, aromticn y que st pone ms asraduble con of i
po, de sabor no muy act 4 casi completamente soluble en el
aleohol s en el ter, complotamenta saluble wn o1 fepde. soenicy
¥ en el aleohol hirviendo parcialmente solubleen ol cloroformo
Fen el @ter de petrgleo, Contiene: primaro, feido cinfies o]
quees el Gnico dcido del s Tax, en forma libre o combinado
formando éteres; segundo, vainillina (poca cantidad); tercero,
styrolina (esencia) y cuarto, resinn (sterosinal), libke o som:
binada al fcido einimico. bajo forma de éter. Exte products
enteaen la preparacion del Ungllento styrax del Codex y en e
emplasto de Vigo. Antiguamente tenia una gran reputacion
como antiblenorrékico y balsimico, es también antiséptico y
usado como parasiticida: entra ta bién en la composicion del
Bilsamo de Fioravanti. te muy usado y apreciado
en el Oriente,

El Liquidambar Styeaciflun erece en Ia parte sur do EE,
UU. en ef centro s sur de Méjico y en Guatemala; es un firbol
muy semejante al anterior ¥ proporciona una secrecion patold-
iea de lo corteza conocida con ol nombre de Bilsamo Liqu
dambar do consistencia oleosa, Ia_ que se extrac por
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LECCIONES DE BOTANICA
MEDICA Y FARMACEUTICA
(SISTEMATICA )

Dictadas por el Dr. Aquiles C. Rigail,

Profesr de Botdnica Midicn y Purmacia en la Facultad de Medicina de
a Universidad de Gunyaqoil.

(Continvaciin)

UMBELIFERAS

Las Umbeliferas constituyen una de las principales fami-
lias, tanto para la Botdnica como para la Materia Médica y
Farmacéutica. Es una familia patural y monotipica, que ha
sido perfectamente bien clasificada. y conoeidn por sus carac-
teres morfolbgicos mucho antes que lo fuera por sus caracteres
anatémicos, Las Umbeliferas son hierbas anuales, bianuales o
Vivases por sus partes subterrineas; postradas o erectas y,
veees, de talla bastante elevadn. Lashojus son_ generalmente
penninervias, afternas y desprovistas de estipulas; el peciolo
muy notable en lns hojas inferiores, pequeno en las hojus me-
dins, desuparece o veces en fns hojas superiores. Las flores
son pequenas, numerosas y reunidas en umbelns simples o
compuestas colocatas en la extremidad del tallo o de los ramos
laterales: a veces estén dispuestas en verticilos superpuestos.
Las inflorescencias estén generalmente rodeadas de bricteas
formando involuero al rededor de la umbela general « involu-
celos al rededor de lus umbelas parciales: tanto el inyolucro,
coma el involucelo, pueden dessparecer en parte o totalmente.
Las flares por Jo genieral son todas semejantes, del mismo color,
hermafroditas o raras veces unisexuadas por aborto, pero, en
el centrode la umbela, hay a veces una flor diferente de todns
ius demis por su eoloracidn, por su sexvalidad o por su. regula-
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6 grandemente cultivada en ¢l
s Fiaee o ee de eima algo templado, pari
e titn do_ mgardientes anisados; pero al precente sy
e s los productores de auardiente hucen my.
e b s esentias importadus que Jas consiguen & un precia
e i Los frutos encierrun un accite esencial que e da pro
Ficinden aromiticas: este aceite eseucial contiene Ancthol.
Lt esencia de anfe entra en Ja_composici6n del eor conoci
do con el nombre de Ajenjo y su_accién segin Cadeac y Mey
Sior ealn de un veneno estupefacicnte, més nocivo atn que Iy
Heeneia del ajenjo (Artemisia Absintium), llegando hast decir
e los intoxicados por este licor sufren ms bien de Anisismo

que de Ajenjismo.

El anis verde es empleado popularmente bajo la forma de
infusi6n, como earminativo, contra los colicos intestinales; tan
bién es usado popularmente como galactogogo. Se usa bajo la
farma de polvo (de 50 ctgs. a 2 grs.); de tisana por infusion
al 10 por mil; de tintura al quinto (de 20 a 40 grs.): de jarabe;
de agua destilada, la que se altera con rapidez. Forma parte del
Elixir Paregérico, del Balsamo de azufre anisado, etc., ete.; en-
tre nosotros es muy corriente usarlo en el pan sobre todo cuan-
do se trata de enmascarar el sabor de un producto obtenido con
‘harinas de calidad inferior; entra también en la composicion de
una gran cantidad de licores, Se le da el nombre de anis verde
o espatiol para diferenciarlo el anis estrellado o Badiana que es
¢l Hlicium Verum o Tlicium Anisatum.

CoNtun wACULATUM (Cieuta mayor). — B
anual, de 1 metro 50 a 2 metros de altura, rafz fusiforme; o
tallo es recto, fistuloso, ramificado, liso, manchado de ealor pir-
‘pura vinoso; as hojas son alternas, de. limbo. triangular, muy
divididas y lucientes; lns flores son bluncas, en umbelas d
20 radios, provistas de un involucro de 2.4 6 piezas cortus y
involucelo de 2.1 5 bracteas: los frutos san ovoides,  globulos
 provistos de 10 costillas salientes, onduladas, de bandeletas
rudimentarias v de canales seeretares que desaparecen pronto;
In semilln tiene un surco sobre su cara comisural.

Esta planta es conocida desde ol tiompa antiguo, era usad
‘por los griegos para ejecutar a individuos & los que no se queria
hacer subir pablicamente al patibulo. L historia ha recogido
el relato de I muerte de Socrates, hecho por Platon, el que
canstituye por la minuciosidad de sus detalles y el alto cspirity
de abservaci6n de su autor un perfecto estudio clinico del modo
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de acei6n del toxico; aunque algunos autores,
, , por este mismo.
relato, deducen que In droga administrada por el verdugo era

una mezcla de cicuta y de opio; sin embargo, en contra. de esta
opinion, estd el hacho de

i e Sicrates conkersd s inteligoncia
asta el ltimo momento, 1o que 4 Caractérintico €n 1a intoxieas
citn por la cicuta.

Se hace la recoleseion de la planta en su segundo ano de vi-
da, cn_ll\ época de la floracién y se la deseca lo mis répidamen-
te posible; cuando esti bien preparada Ia hierba, queda de color
verde y de un olor especial: cuando se pone de color grisiceo de-
be ser desechada. Esta glanta encierra un_alealoide liquido
muy téxico que esla_Conicina o Cicutina y algunas bases veci-
nas, como son 1a metil-conicina, a conidrina, la seudo-conidrina,
laisoconicina. La conicina se encuentra en todas las partes
verdes de la planta y sobre todo en el fruto. Los frutes incom-.
pletamente maduros contienen 1% de conicina; en la semills se
encuentra 70 ctgs. % de conicina y en las hojas frescas 0,008%
Esta planta en la actualidad es més estudiada por sus propiedu-
des toxicas que por sus propiedades terapéuticas. La mayar
parte de los envenenamientos son aceidentales, por haber con-
fundido esta planta con especies comestibles, a veces también
por usos indebidos del medicamento.

Los sintomas de intoxicacion en el hombre comienzan des-
pués de 20 minutos a 1 hora de haber ingerido el téxico y se ca-
racterizan por vértigos, cefalalgia intensa, desvanecimientos
frecuentes, garganta seca, quemante, mucha sed, acompatiado
& veces este sintoma de deglucion dificil o imposible, Tam-
bién se presentan vomitos aunque no constantes, frio en las
extremidades, hormigucos, respiracion dificil, pulso pequeno, pa-
labra turbada, pero la inteligencia es conservada cas hasta el dl-
timo momento. Se presentan también convulsiones alternando
con desfallecimientos, Ia piel estd Ifvida o ciandtica; para termi-
nar ¢l cuadro, se presentan a veces delirios. furiosos, y convul-
sianies, después estupor, estertores, enfriamiento, coma v muer-
t2, I ue sobreviene generalmente después de3a 6 horas. El
prineipio activo, la conicina, obra mucho més répidamente y en
dosis minimas: dos gotas intoxiean a un hombre, una gota en el

ojo de un conejo busta para matarlo; obra también como, un
irritante local enérgico.

Resumiendo se puede decir que este toxico obra como un
paraliso-motor neural, actuando sobre  las extremidades nervio-
sas especialmente paralizando los miiseulos  voluntarios
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ha legado & ser casi espontdnea, pues se le_cultiva en todus las
regiones de nuestro suelo. Esta planta tiene olor fuerte y
sabor aromiitico, por lo que es usada como condimentas los
frutos son carminativos; la rafz entra en In. composicion del Ju
h\b’: del cinco raices. Los frutos de esta planta contienen un
aceite volatil, un aceite graso y un glucosido; el aceite volatil
esta formado por un compuesto fendl cristalizable, al que se
le ha dado el nombre de Apiol, y por un terpeno. El Apiol del
‘comercio no es otra cosa mds que una mezcla de aceite volatil,
de materia grasa y una pequena cantidad de apiol cristalizad
este producto es usado como emenagogo; los fratos han si
también usados como carminati

APIUM GRAVEOLENS (Apio). — Es una hierba bianual de tallo
fistuloso, luciente, hojas muy recortadss, lns inforiores lrga-
mente pecioladas, lus superiores casi sesiles, originaria. do
Europa, es la planta origen del apio cultivado: la raiz y el
fruto son aromiticos. planta contiene una oleo resini. ri-
ca en apiol; la rafz forma parte del Jarabe de cineo rafces por
pertenecer a una de las cinco especies diuréticas del Codex. Por
medio del cultivo se le priva de su principio acre proporcionan-
do las diversas variedades de apio cultivado tan usadas en la ali
mentacion. Esta planta es muy cultivada entre nosotros: las
mejores especies se consiguen en el Interior, pues en la Cost
s siempre mds fibrosa y de sabor menos agradable. Hay una
variedad de apio de Ia que se obtiene por cultivo una rafz carno-
sa @ It que se le da el nombre de Apio naboo Apio rabano, ¥ i
la que aliganos autores le han dado el nombre de ApiumRapu-
ceum, el que también se ha obtenido por cultivo en el Interior
de nuestra Repiblica.

PIMPINELLA ANISUM (Anis verde). —Es una planta anual,
de 20 a 60 ctms. de alto, pubescente; Ins hojas  inferiores y me-
dias son muy divididas, lus superiores son trifidas: lus flores
son blancas, los frutos son destudos, grisiceos, ovoides y adel-
gasados hacia el vértice; tienen 10 costillas filiformes v vellosas
v bandeletas miitiples. Esta planta es originaria de I Regi
Mediterrinea y del Asia Menor y cultivada al presente en casi
todo el Mundo.

Es conocida desde muy antiguo; Pitigoras le atribiin gran-
des propiedades medicinales. Dioscdrides y Plinio lamencio-
nan también con grandes elogios y Carlo Magno ordent su cul-
tivo como obligatorio en ciertas regiones de Francia: es muy
usada atn en nuestros dias, tanto en Medicina como para usos
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osnanTHE FisTULOSA (Peregil de los pantands). — ES una
ierba aivaz de 50 ems. | metro de alto; 1a raiz esti formada
e Bbeas gragsus y delgadas, fusiformes: el tllo es fstulom,
PO il s hojas inferiores son bipennatisecads. de segmentos
Tineares s todas largamente pecioludas; lus flores. estdn situn-
dus en umbelas globulosas v fructiforas, el cdliz ¥ los estilos
tiene

istontes, Esta planta secria en los pantanos:
r sus propiedades fuer-

son
propiedades diuréticas, pero no se usa por
temente toxicas.

CARUM CARVI (Anis de los Vosgos. Comino de los prados)
— s ana hierb anual de 25 3 50 emt. de alto, hojas tripens
tisecadas; umbelas de 8 a 12 radios; flores bluncas: fruto de
cosillas plidas con surcos brunos, oscuros, con 4 bandeletas
dorsales y 2 comisurales. Es una planta originaria de Eur
Central y Meridional sobre todo en las regiones subalpinas,
‘aunque también se encuentra en el norte. Es mu; altivada
en Prusia, Holanda, Noruega, etc., para utilizar su fruto, y su
esencia, constituye un gran comercio para los paises de Europa.
Central. Esta planta tiene accién eupéptica y ha sido utiliza-
da para combatir los cflicos, las fermentaciones  intestinales.
‘ete.; muy usada por los ingleses y los alemanes como condi-
mento en pastelerias, salsas, etc. y hasta_en el pan. Entra en
Ia composici6n de muchos licores, formando I base del Kummic!
cuya palabra es el nombre de Ia planta en Alemania. La parte
usada es of fruto, el que se daen polvo a la dosis de 0.50a 1
&r. Se emplea también en esencia bajo ln forma de oleos
ruro; también se emplea en perfumeria, para jabones ctc.

CARUM PETROSELINUM, (Peregil, Petroselinum sativum)
Es una planta de 50 8 60 ctms. de alto, tallo estriado, fistuloso,
hojas casi todas radicales, las inferiores tripennadas, dentadas
Ins superiores lanceoladas enteras, las flores son pequenas de un
color amarillento verdoso, los pétalos son enteros y terminados
en la extremidad por una pequena lengileta, el fruto es ovoide.
un p;-;n ll;::udo de eostillas obtusas y de olor trementinado.
ta planta es originaria de Europa, pero entre nosotros,
donde ha sido introducida y obtenida de semillas extranjeras,
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son muy ricas en JUgo Y. el calor del

de edad dedad anos
de sdad e e en Ins regiones de origen, provoct Fesebin
v dond sale la gomo-resind. empapando ol &0 elo al
T o piant: y: proporcionando, sl comarclo la. goma.
oo e masns. . La ue trasuda del tallo por picaduras de
e eauras hechas artificiaimente por ol hombre, sale
e gotitas blancas que so cecurecen en el exterior
constituyendo Ja goma amoniaco en ligrimas.

Lae propledudes de la_goma amoniaco son andlogas a las
de:1as gomo cesinas dé casi todas las umbeltferas, sin embarky

e b ity poeo como antiespasmddico y més bien como medi-
S mento bronquial: tiene también aceion diurétic ¥ emanogo-
o os usada dosde Ia antigtiedad para tratamicnto do las

A tomedades bronquiales y de la vojiga. Entra en la compo-
Sieion del empluato e goma amoniaco, del diaquildn gomado,

de las pildoras de Morton, en ol emplasto mercurial de Vigo
O ol emplasto flo cicuta. Se usa. bajo la forma de polvo (20
contigs. a1 g por dia); en emulsion de B centige. & 2 grs. por
dia y de tintura (de 4 8 grs. por din).

DorEsa AucHERI —Planta de hojas finamente cort:
de umbelas subverticiladas, de frutos cuyos mericarpos estin
rodeados de una als muy anchay cuyas bandeletas son nulas.

Fata planta o5 también originaria o Parsia y produce goma
amoniaco en todo idéntica a la especie. anterior.

ARCHANGELICA OFFICINALIS  (Angélica) Es una hierba
de tallo acanalado fistuloso; las flores estdn dispuestas en um-
belas serandes y son de eolor verdoso, el fruto tiene gran can-
tidad de bandeletas en cada vallecillo y los costados estin pro-
vistos de alas. Esta planta es originaria del norte de Europa
en sus resgiones montafosas; en el centro de Europa y en el
norte de Asia es también espontdnea; es cultivada en la mayor
Jarte de. los jardines. por su uso en confiterfa; las partes u
(ns de Ia planta son la raiz y el fruto, La raiz se emplea
mo estimulante, tonica y earminativa. Entra_en la_composi-
cion del agua Carmelitana, del Bilsamo del Comendador v en
n geran niimero de licores de mesa. Los frutos son usados
pra la fabricacion de diversos licores, tienen propiedades esti
mulantes y carminativas y son muy perfumados. Sus propie-
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dades son debidas a una esencia de color amarillo elaro que se
oscurece n I luz, la que se encuentrs en la proporcion de
un cuarto al 1%, Ademils de ln esencia se encuentra también

o sutn planta fic mngsiio. 4cido aléries, tanti, st

FOENICULUM VULGARE (Hinojo comtn).—Es una hierbi
vivaz de tallo cilindrico, ramoso, de uno a dos metros de alturs,
Ias hojas estin en forma de segmentos fliformes: las flores son
amarillas y el fruto es eliptico, de color gris oseuro, coronado
por 2 estilos cortos, provisto de costillas prominentes y ban-
deletas solitarias. Bstas planta es originaria. de I region me-
diterrénea, de Persia, de Abisinin v del centro de Rusia, En el
dia s coltivada en easi toda Europa central sobre todo en el
sur de Francia, en Alemania ¢ [talia.

EI hinojo es conocido desde la época de Dinscorides, ern
empleado y conocido también por los Romanos. Esta plants
tiene numerosas variedades que poseen propiedades casi idén-
tieas, sin embargo, se debe tratar de evitar el uso del hinojo
salvaje. La parte usada dela planta es el fruto el que debe
reunir las siguientes cunlidades para ser un buen producto;
color verde palido, ni demasiado amarillo ni demasiado oscuro,
graeso, de sabor dulee, de costillas bien pronunciadas y de
Superfici lisa. Entra en la cmposicion de_numerosos licores
como por ejemplo del ajenjo, en el cual, en union dsl hisopo
¥ del ajenjo, forma el grupo thxico convulsivante: mien-
tras que el anis representa en &l el toxico estupefaciente.
Es usado como carminativo y eupéptico: para algunos autores,
constitue un buen medicamento galactogogo. Se emplen en
infu a la dosis de 15a 30 grs. por litro; esencia pura se
‘emplea como estomdquico a la dosis de 4 4 6 gotas. Entea en
numerosas prepuraciones de las canles muchas ya anticuadas
como son la Triaca, e Agun Vulneraria, ete. La Esencia de
Hinojo esta compuesta de un hidrocarburo y de Anctol.

(OENANTHE CROCATA (Oenanthe azafranado, Peregil lecho-
50).—Es una planta vivazde 1 metro poco mis o menos de
alturala raiz esti compuesta de tubérealos napiformes mer-
elados con fibras radiculares: estos tubdreulos contiencn un
Jugo amarillo lechosos el tallo éa fistuloso v canalado: las hojas

Son eompuestas bipennadas, grandes, lucientes por_encima las
flares blancas; los frutos estin coronados por los dientes del
edliz, provistos de costillas obtusas y sin carpoforos. Esta
planta &5 originaria de Enrops en las regiones pantanosas: lu






