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. stores cubanos Garcia Herndnde,
riencias ingeniosas los doctores ¢ dndey y
Embil.

A enemos que el problemg g,
intetiz este estudio, tenel lema dey
Sintetizando leche comprende para su andlisis,

izaci J trag

pa izacion de la s § :
"ff,irc];uicos de observacion: uno rural, otro urbano y, comg
pun m

nexo de union, el medio de transporte. o
Para el primer punto, tenemos la adopeidn de establog egy,
scorios correspondientes, rucnnmffcs c'spemlalvs de orde.
i refrigerador para su conduecion a la eciudad, salud
:ni (::d“eqr:\edur y del ganado que provee 'la le}‘he; PUNtOS qua
,e,.]me,,(g pueden ser impuestos por la l).lref'cléll de Higieng,
o ucede asi en los establos, que si bien es verdad que
més;: ;| algunas haciendas, ya organizados, no por ello dejy
;:x:onslituir un problema singular, ¥ w"jo tal tenemos la ten-
dencia bastante acentuada de ngun'ns hacendados, de apreciar
mis sus articulos por la cm\u(l_ud misma que por su calidad, Jo
que asociado al factor ecunémfrn ¥ _tnllivgraﬁco del litoral, hacen
de todo ello un complejo axiomatico al cual debemos Poner

particular atencién. '

EI Municipio aunard su labor a la de la Dlre(_-ci(m de Hi.
giene, contribuyendo a levantar el‘ nivel de los sitios de ordefg
afin de que en invierno no sean inundados por las aguas; con
este objeto cederd bajo riguroso control, y f-nl valox_- de costo,
las piedras de sus canteras y cuyos trabajos serdn dirijidos
por un téenico. Labor incompleta, desde lu_e;_zu‘ pero que al
aporte que en anos sucesivos hardn los Municipes, llegaremos
en un futuro no lejano al ideal verdadero de los modernos esta.
blos, cuya construccién no deja de representar en los actuales
momentos un gasto considerable, no fijado ain en el presy-
puesto de algunos hacendados,

Como la pavimentacion de los lugares de ordeno falta en
la mayoria de las haciendas, mientras se adopte esta se piensa
establecer el uso de recipientes autos refrigeradores ¥ espe-
ciales de ordefio, que en determinado nimero serén importados
para ser repartidos entre los hacendados que proveen leche
para el consumo de la ciudad.

Digno de estimulo es el empefo y buena fé que algunos
hacendados han puesto de manifiesto, para procurar a la ciudad
de una mejor calidad de leche; empefio que por felicidad se ha
visto compensado en el poreentaje crecido de sus consumidores
¥ que por su tendencia aproximativa a las cualidades de una
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4 a sustituir por 10s recipientes autog papy
mos dicho. seufdzap?eZisar hasta que punto serd milimri:,e:r’ze-
radores; no.p-e"tes‘ con respecto @ las cAmaras frigorificgs, =
de estos f?'{‘p’o nos queda por estudiar el problema y,
Por Gltimo: T tizado por nuestro Municipio, en o] g
esencialmente €0 de la leche, procedimiento que i

asteurizacion Consis.
tema de 1 P ficientemente para matar un porcentaje er:

te en callsz'::]i:: evitando darle el gusto a la leche cocidy g,

s Jas cualidades. del producto. Este sistema hg side
(e ¢ un gran namero de ciudades, fuera de Eurgpa Y
adoptado po América tenemos: Rio de Janeivo y Sa:;

nidos, en Sur 1 .
;}st?go:"l.:l Brasil; Buenos Aires, Iff:sarmy Santa Fé, en Ay,
g::tina' Santiago ¥ Valparaiso en Chile; Lima en el Perg, e

hana en Cuba, ¥ entre nosotros la ciudad_ de Quito, con upg pe-
queria planta pasteurizadora cm} cafm\cndad para 2,000 litrog
por dia, & cargo hasta }{ace pocos me:we:.v de_ la Cruz Roja, Si
bien es verdad que, har{lendo algumjla exepciones, la mayorig ha
<ido implantada por sociedades ]yzxrtlcg]al-es con ﬁn_es_ especuly.
{ivos, lo que ha traido por consecuencia un_(lespreugm 4 los sis.
temas de pasteurizacién, pues | nulo'un interés luerativo, aq.
miten cualquier clase de leghe sin previo control; asi vemos gy
en Argentina, pais indU§tr1i1]n1zv||lu ganadero, provee a sus hg.
bitantes de una mala calidad de Jeche.

Quiso el Municipio establecer, hace pocos afos, varias usi-
nas pasteurizadoras repartidas en cuatro sectores de la ciudad,
y una guerra tenaz nacida de los propietarios de usinas partieg.
lares trat6 de echar por suelo el proyecto en cuestion,

Bl Dr. Leopoldo Bard, docente libre de Higiene de la Unj.
versidad de Buenos Aires, publico en la revista de nuestra Unj-
versidad, (afio 2 N¢1) un interesante trabajo titulado “E)
Contralor e Inspeccion de la leche deben ser legislados”, por la
que se reglamenta en forma rigurosa el comercio de la leche
entregado hasta ahora (alla como aqui) a la buena o mala f&
de los productores o vendedores.

Mas, si la pasteurizaci6n marca una etapa en el progresy
de higienizacion alimenticia de un pueblo, no podemos negar
el adelanto que la industria lechera ha adquirido en gran parte
de aquellos paises colocados en condiciones diferentes al
nuestro; lo que no implica coma factor esencial, en la adopta-
clﬁr! del nuevo sistema, ya que lo importante del procedimiento
r'ndlca en la forma que se vaya a recomendar su uso, Exis-
tiendo temor en el consumo de una leche pasteurizada, dada su
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calverse no 5010 105 colibacilos, ging estreptoe 3
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trey tiditis de la mastitis “ontagioga, of bacilo smbml!35 i
mas Ja ebullicién y una serie da bacilos e lado;
te s Jeche hervida y puesta en recipientes as S
una lé se por mis de cierty tiempo:
es resistentes al calor,
"‘Em‘;r:\ium desciende a §
temp nda enfriar pidamente
mn;,:;ce inmediato uso de el
se iricos que viven a expens
bu!l(“ puede ser el medio de ontagio de yp gra
En fi nedades, como la escarlatina, la difteria, |
enfern ero la que de modo especial ha
le;:}.‘:mﬁdades de Higiene,

£ uede invadir nues e e
nera L:{Y:ll ‘?os nifios, es la tuberculosis, Esta pmba:goq::?nla
.cuk}r,‘duus que se alimentan de leche de una vacg tubereulosa,
l“d‘;' contraer la enfermedad, si la lesign radicaen las my.
pueden frir de trastornos gastricos, caquectizarse, cuando ra.
g‘ﬂ:ngu estas en otros 6rganos sus productos toxicos

ica 05

on eliminados por la leche; de aqui la impostas i
= on peribdica, trimestral, si es posi
vete! nario oficial a |

sible, por un
umo de las ciudades o pueblos; inspeccion
cons!

azlcar

as ganaderfas que broveen leche para e|

que se hace ex.

lora por medios téenicos, como el procedimiento de el

J . '

plorac l1-. tuberculina.  Se debe también procurar el P
cion a la ; :
:niumu de laborato) no s

lo fijos en la planta Dpasteurizadora,
mbulantes con el fin de investigar la refrigeracion, den-
sino ambu =

§ acidez, indice refractrométrico y pruebas del sedimento,
SM“-‘!' i se investigaciones de sorpresa en los lugares de ordefio,
ANces studiado las partes constitutivas de la leche, la
6n a que estd sujeta por efecto de la contaminacién de

v otros factores coad_yuvnnm, como el proce:oAche
en su pequefio recorrido, en relamonl al de‘otrlas :m :;

Berlin por ejemplo, en Ial que 331 T2% dela lecl ekq"6
S scorre la apreciable distancia de _150 a 311. Kile-
= oy 1:u( carril, llegando esta en las mejores condiciones
meteos por (‘Lr:::ui‘ﬁ nis sucede entre nosotros que en tan
pec 14 :mﬂlun le hemos prestado ninguna 0 poca ateycldnn:
Snirdlede i v una leche rica en bacterias poco u!\pod
B O terizada, ul. win hervida, DAra (pokiesidafasids

p stk BRIBLETEACATE S lo han demostrado en expe-
: l;; istir su aceién nociva, como lo
subsistir 8

se ¢
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- el contrg) de log
estudio de esta tesis.

Segtin el proyecto Municj
asteurizacion una clas * I8 e eonge
o 1,000.000 de bacterias por .l ard co
“mo limite no serdn admitid,
:,-mtequillﬂ ¥ queso, formaen |

Siendo el promedio de 0,064,
C. C. en una leche después
m.xa leche con 1°000,000 de bacterias por C. Q.
da a 600 por C. C. ;

La "asm““z.a‘i"l)" m“‘:f“ PUES, Uun gran nimery g bacterigs
y de modo especial los pa n-genns‘ de la tuberey.

is conforme lo ha demostrado M, 4. Michel, tomandg el

losis co! g by mando eul.
tivos de bacilo de Koch, diluyé
ratura ¥ tiemp0§ dlferentesi‘e inyectandg luegg ef Producto g

nimales receptivos, lo que ha dado por resultado que 4 |y tem-
aaramra de 75 grados, durante 15, es suficiente parg matar di-
])f,o bacilo; pero desgraciadamente no mueren con elly |og gér-
: enes esporulados, pues ni atn la de 101 2rado a que hierye la
]m‘he los modifica a veces; es de advertir, que |as bacterias re.
?:tcx;les al calor son terméfilas, es decir, Que se multiplican r4.
Si;ianme11te entre 24 y 54 grados,

s La accién de la pasteurizacién sobre o] bacil
ulosis, ha sido, de modo especiall..
g forme del Comité de Producmpn i .
o ‘j! ‘*Mientras sea posible, dice el informe, la tubereyli-
U anidad deben recomendar
Fud'l steurizacion obligatoria, la cual destruye totalmente el

a pas 2 i
bac[ilu de la tuberculosis’ (1).

Si la leche es el alimento de los nifios, cuyas mad;esds_e
46 tran imposibilitadas de darles el seno, son estos los di-
e (p afectados al recomendarles el uso dg ésta leche
rccmmr""-:la sin antes haberla hecho hervir previamente,
. '(1- vmtradu. que debido al confiado uso de la leche
lmg;m:; .se produce en los n}i\os catarros mtestmnles.
i I"\ insuficiente destruccion de gé_rme)nes. pues si
e \D:)rlllz;d q;m en el adulto no ocasiona ningéin trastorno,
bien es vej )

lo de la tuber-
Pbuesto de manifiesto en e|

de Leche de los Estados

(1) Public Healt Reports, 1,681,
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puena leche, como por |, cereang g fq o a =
mendable para el consumg g los Nifigg, Y
cion.
Mas, aquellas leches e procagen da ]
ary

6gico €S qUe, Dara embarcarjgs OPOrtunamenge . distancia,
frecuencia que ordefar a deshora, esto eg ente, tengan o
o 7 de la noche, llegando en consecuenciy, 6 de la gy
erecido de bacterias, ¥ 10 que es pogn o™ U1 Dorcengy
das situadas a una hor U hora y medig de ln‘ Ex)lsten

Jas que el transporte inicial parg llegar 3 J,q e:.:,l la del rio, o
hace a lomo de mula; y comg Jog envases a;xm Arcaciones, go

perfectamente desin Seran cedidog m:efe'"z_l‘edﬂd_ﬂr.eg.
bajo respo: bilidad, para hacer |a !rasvasnci(m . Unicipio
los ruci!vi‘:n(:‘i lxlu ulrdvln,, a aquellos,

os hacendados lo harfan por int e
::L-uviunu-‘:\n(ihiu« n'_ S, evitando asg el p > e antiguos
cién prixima que S\lfr}r n 195 NUevos envag
a que hemos hecho referencia,

ermedio

Necesario es exigir el cumplimien
reglamentarias, e impedir e expendis
samente va a sufrir esta manipulaciones, medida

cer 1y que  indug;
blemente va a encarecer la leche en gyg comienzos, perq q:e
sentard las bases s6lidas para ung buena Pbasteurizacion,

Existiendo entre nosotros la navegacion a yapor, cuyo
reemplazo por las maquinas & petréleo o gasoling vq siendo ca-
da vez més acentuado, no deja de constituir un factop esencial
en el buen transporte de la leche, por ser este el tinico medio de
su conducci n efecto, las modernas méquinas por sy Pequedio

\ , ¥ la menor irradiacion de valor, no influyen o influyen
casasamente en los recipientes de la leche, no asi en log antiguos
gistemas de navegacion, en que los envases coloeados cereq del
departamento de maquina, se afectan por este aumento de tempe-

cilitindose el desarrollo de bacterias, porlo cual debe
eolocirse a regular distancia de toda influencia calorifica,
asi como concentrar a un determinado nﬁn}em de embarcacio-
nes el transporte, con el fin de que sean destinadas 4 est2 exclusi-
vo abjeto, ¢ impedir en toda forma la cnnduuc_iﬁn de pasajeros
medida que en cierto modo se puso en ur{muc_n en otra oca-
sion; pero segiin parece se la ha rlcscm_dndo debido a la falm'de
empleados que controlon las embarcaciones en su trifico fluvial,

Mucho se ha recomendado el sistema de cdmaras frigorifi-
cas pars ¢l buen transporte de la leche, en nuestro caso, lo he-






EPUB/toc.xhtml

Table of Contents


		Page






EPUB/images/img_03.png
cVISTA DE LA UNIVERSIDAD
262 REVE

ciduo una fuerza y €n cada fuerza un valor, (tesenv“l“if'ndox
"n beneficio de la ‘sociedad; por qué no contribuir al esiyqj, d:
;’r(lhlemqg que como el de la pasteurizacion de la leche Preocupg

hoy a la ciudad? i
it i to completo por no estar congtj
Si Ia leche es un alimen 3 Onstitugg,
de los prineipios fundamentales de nuestra alimentacir; a“,ﬁa
les y vitaminas, lambiéx;

i i s, grasa, sal
a, hidratos de carhono:
min: e expontdneamente por efecto ga -

acil rars

es el mas facil de altel p .
contaminacién que puede sufrir, ya en la ubre misma de] gp;.
servado Soxhlet, ya en los establos e o

. como lo ha ob:
mal rdefio con productos procedentes del animal y

momento del 0 PFC C
del ordenador, 0 en los recipientes que Sirven para su extrao.
cién ycunduccién a los lugares de veqw, cuando no hap sidg
previamente Javados como prescribe los preceptos de |,
higiene; y atin, en éstas condiciones, se considera utépico pep.
sar que pueda obtenerse una leche eruda completamente asép.

han comprobado expertos de paises que, como

tica, conforme lo p 3
Dinamarca y Estados Unidos, ocupan el primer lugar e |y

industria lechera del mundo.

Por principio se tiene, que mientras mas se prolongye ¢f
tiempo entre el momento del orderio y su consumo, tanto mgs
ficilmente se altera una leche.

En Guayaquil, Ia leche para el consumo piblico, recorre
la distancia de una a ocho horas de viaje, trayecto en el cug]
las precauciones tomadas para evitar su alteracion, son nulas o
escasas; y asi vemos que los recipientés de transporte, en gy
mayor parte antihigiénicos, son lavados empleando el procedi.
miento vulgar del agua de las llaves, mas afn, del agua (o
nuestro rio, siendo esta una de las causas para el aumento de
las bacterias, y de modo especial, ¢l de colibacilos, segin de.
mostracién del Dr. Francisco Martinez, colibacilos que por
felicidad no son resistentes a la pasteurizacion. Sia 6sto ang
dimos las deplorables condiciones del ordeno, la temperntur;
ambiente que en épocas calurd llega muchas veces a 33
grados, y el desarrollo en progresion geométrica de los gérme-
nes, resulta que en el ordefio ¢l nimero de bacterias, que
térming medio es de 250,000 por C.C., en el transporte se elgx
a un millén y a 10,000,000 al llegar a la ciudad, por ltimo, d

20 a 50,000,000 por C.C. al momento de venta, segfin :
observaciones del Dr. Parducci, A

Siendo la leche un medio especial de cultivo, pueden desen-
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de Ia leche

Trabajo cientifico del & Arreagy Gomeg
leido en la sesion de apertura de Jog Cursos "h‘Venitn,im »
de 1.933 5 1,95,

Senor Gobernador de |a Drovineia, Senor
versidad. Senores Profesop,

El futur serg g, aquelloy
QUE mis hyyyy

hecho por |y
humanidag dojjnge,
Pastony,
Designado por el Consejo Univprsitario, VeNgo ante yog.
otros, a tomar la palabra en’ este

solemne acte de la inaugura.
ion de los cursos, y a tan honroso como  dificj] €argo para up
zstu'“‘“‘"e' toda tentativa de excu, i

io el que,

6n en el pape! i
IC: Universidad; y es por eso que me tenéis
e‘n lo que mas, para cumplir,
drduo cometido.

AT nuestry Coopera-
, le corresponde g

aqui, esforzandome
aunque no g satisfacei6n, con tan

Deliberaba acerca del tema que deberia dgsarrollar ¥ tenfa
ante de mi dos caminos por log cuales podria llegar al misme
g 1 lado, los vastosy fértiles campos de |a Patologia
g fh. .”1’ \v‘irg(‘lnos atn, podemos decir, de investigacion: y del
Nau”;ht : tiltiples como interesantes estudios de Jog problemas
”tm‘ o mcia]c: que afectan a nuestras colectividades, De un
mm““.h} s )ue:\‘ el interés cientifico v especu!ativo con fines
]ad“.m{j,‘:iulc' y 'dul otro, el interés incomprendido de un pueblo
}?",l,'(':::::;.‘du en los sublimes ideales del progreso,
hl Si la felicidad, como decia Arist()t_.eles,
bien, que mayor felicidad puede sentir un
ver:
no

consiste en hacer el
ciudadano, un uni-
io digo, que hacerle el bien posible a su pueblt:i:a a‘:‘ads:;
ligno de orgullo para el hombre encontrar en cal
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fo, cuyo aparato digestivo es bastay.

mo en el nINC: & » esta naturaleza;
oportar influencias de esta uraleza; de aquj
¥

hervirla, forma en la que se ha acusado de g,
fermedad de Barlow, pero que fuers
giin otro trastorno al nifio.

no pasa lo mis
te habil para S
la tendencia &
quizis productol

aca
deellanoha 2 sohe i
veniente’es usterizar una leche especial que se depg.

: cuya procedencia puede ser de haciep.
minard leche Pﬂ;:eg':‘:ﬂ:l‘:;y llJn cercano a la ciudad, h;\ge:n
das que por sul L prefermﬂs para este fin, permitiéndose su
de su pureza escripciéﬂ médica, con el objeto de evitar que
vgnla por gl‘es supriman el seno a sus nifos, para asi verge
c‘":’; g‘:kj: rasgos que caracterizan la maternidad.
exel

Resumiendo este trabajo, pienso que el mejor '"t_'rlgu de
1 que en la ciudad puede ofrecer la Direccion de Higiene,
i trar los 17.000 litros de leche que diariamente Hegan
f]ﬂ?.fg:d. en un lugar qur{(le se proveerd de muchas precay.
ciones que con los procedimiento: ctuales uxj se puede ofrecer,
v como el progreso de una buena Iug{ne no ha ‘lle l\usl:arse en
su esterilizacién, sino en la rtfllucuxun de posibles gérmenes,
resulta que el medio mis z_\]vrnpuulu por el cual pfulvmos l_lega,
2 este fin, és la pauterizacion: pero una leche asi pasteurizadg
debe ser prolijamente estudiada de un modo experimental en
nuestros laboratorios, en la forma de reaccionar de esta con Ig
temperatura ambiente ¥ los procedimientos a adoptar para sy
conservacion; lo contrario, seria exponer lu_sulud 4\11; quienes
se entregan confiados al nuevo sistema, guiados tmicamente
por preceptos propios para otros p
Si hemos analizando, casi en su totalidad, nuestro proble-
ma, nos queda en cambio otro no menos interesante que el
primero.

Sabemos que actualmente los 17,000 litros de leche que
diariamente llegan a la ciudad, repurtidos proporcionalmente
entre los 120,000 habitantes, les corresponde a la insignificante
cantidad de 101 gramos, por persona vy por dia, ni siquiera un
cuarto de litro, lo que quiere decir que la leche no constituye
parte de la alimentacién del pobre, acentudndose con la pas-
teurizacién este problema; pues, si por un lado se ha mejorado
la calidad del articulo, por otro, se eleva su valor alejindose
del alcance de quienes hasta hoy podian humedecer sus labios
con un alimento tan necesario,

Corresponde a nuestras autoridades de  Higiene, ¢ institu-

ra de la en
sionado nin;
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