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VIOLACEAS,

Las violiaceas s0n hii?l“])ﬂﬂ 0 HH}IIELUS.
. 5 a]gtlﬂil*f VECES uFJUtfHLH‘:i'F tienen dos €slipulas persistentes,
Las flores, i_n-:_-_an__-nu-.nu_nntf- irregilares, son 1S08témonag Y axi-
lares; el caliz tiene CInco sepalos libres o ligeramente soldados
en la base; la .;iurnlu tiene r:.im-.u[ Pétalos desiguales, of inferior
rmina en su base con un apéndice hueen en fo mallin:
tt;ra vez la corola tiene cineo pétalos regulares, mﬁiﬁ:&;ﬁ!ﬁz;
son en numero de einco, los dog Que se encuentpran situados
frente al pétalo inferjor. tienen yup apendice alargado,
gue se prolongan en forma de cuerno haeia g espolon de dicho
pétalo. El fruto es generalmente una cépsula a dehiscencia
dorsal; a veces es una baya: las semillas contienen up embridn
pequeno y derecho, alojado en albumen o

ar'noso,
VIOLA ODORATA. — (VIOLETA),

Sus hojas son alter-

Esta planta presenta nu-
¥ cultivada.

Es una hierba vivaz con hojas orbiculares, cordiformes,
radicales y acompafiadas de dos estipulas ciliadas: estn Dro-
vistas de un peciolo largo y los bordes del limho sbn dentados.
Las flores tienen un Jargo pedinculo de color violeta o blanco:
gstas flores, solitarias, llevan dos bracteolas, son hermafroditas

las unas provistas
tienen un olor suave y son
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frecuentemente estériles: las otras mis tardias son cleistoga.
mas. es decir que quedan siempre cerradas y no pueden ser
fecundadas misg que por su propio polen. El androceo tiene §
estambres, alternos con los pétalos, el filamento es corto y la
antera bilocular, con dehiscencia introrsa; |08 dos estambres
anteriores tienen una prolongacion nectarifera que se hunde
on el espolon del pétalo, la mayor parte de los estambres son
estériles. [El gineceo €s tricarpelado, El fruto es una edpsula
que se abre en la madurez, siguiendo la linea media de ecada
carpelo, en 3 valvas, que llevan en medio de su cara interna,
<emillas amarillas, compuestas de albumen carnoso, de un em-
brién recto y axilar y de un arilo blancusco.

La parte usada en medicina es la flor, también se ha usado
empiricamente las raices v los tallos por sus propiedades emé-
ticas y purgativas.

Las flores han sido usadas como pectorales, emolientes y
ligeramente laxantes, sobre todo para los nifos; contienen un
principio aromético, mucilago, écido salicilico v una materia
colorante, soluble, de color azul, la antocianina, que enrojece
con los dcidos ¥ azulea o enverdece con los alcalis, lo que ha
hecho que el jarabe de violetas sea empleado como reactivo
quimico; se encuentra también un alealoide, la violina conocida
en Buropa con el nombre vulgar de Emetina indigena por sus
propiedades vomitivas: este alcaloide existe en muy pequena
cantidad en la flor, mas abundantemente en las raices, semillas
y tallos. La flor contiene también una esencia, la YONONA,
que le da su aroma particular. Se prepara con las flores, el
jarabe de violetas: forman parte de la especie conocida con el
nombre de flores pectorales (que es una mezela de flores de bo-
rraja, de tilo, de violetas, de amapola ete.); las flores secas
se emplean en infusién, los tallos v rafces se emplean como
vomitivos a la dosis de 8 a 12 gramos. LaV Irta, la V. Cani-
na, la V. Silvestris v otras variedades, no deben usarse nunca
en lugar de la Viola Odorata.

VIOLA TRICOLOR.— (Pensamiento. Bella Unién. Trinita-
ria). La planta usada en farmacia es la variedad Arvensis,
conocida entre nosotros con el nombre de Bella Unién o Pen-
samiento Salvaje; crece expontineamente en alturas que va-
rian de 7 a 8 mil pies o més sobre el nivel del mar. Los pen-
camientos cultivados, notables por la belleza de sus flores, no
tienen usos medicinales.

Esta planta es una hierba anual, sus hojas estin provistas
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son alternas, simples, penninervias o palmatinervadas, v acom.
pafiada o no de estipulas. Las flores estan ordinariamente ray.
nidas en racimos, frecuentemente pentameras, v poligamasg
dioicas. Los estambres son numerosos, algunas veces gola.
mente en nimero definido y soldados con el tubo de la coroly
gamopétala (género Carica), el pistilo puede estar formadg
de dos carpelos anteroposteriores, de tres o de cinco. Bl frut
es a veces una capsula. & veces baya, ete. Todas las Bixdcess
habitan en la zona tropical. Se saca de esta familia materjag
colorantes, principios resinosos; aceites fijos, importantes bajo
el punto de vista médico; frutos usados en la alimentacién y
sustancias téxicas formadas por glucosidos CIANOEENGtIcos .
BixA ORELLANA.— (Orellana Americana, Achiote. En frap.

cés: Rocou). Es un arbolillo de 4 a 8 metros de altura; las hg.-

jas son alternas acorazonadas y acompanadas de dos estipulas
estrechas v eaducas; el peciolo es alargado y engrosado en el
vértice: el limbo es penninervio y presenta dos nervaduras |a.
terales. basilares, notables, Las flores son pentameras, polis-
témonas. hermafroditas, regulares y de color rosado. El caliz
se compone de 5 sépalos imbricados y rojisos, los 2 externos
llevan dos glandulas basilares, otro no tiene mas que una, y
los otros dos ninguna. La corola estd compuesta de 5 pétalos
rosados, libres y un poco soldados en la base. de prefloracion
torcida. El androceo comprende un gran numero de estam-
bres, reunidos en varios hacecillos: los filamentos son libres y
N poco mas cortos que los pétalos, las anteras son biloculares,
en forma de herradura, de dehiscencia longitudinal y extrorsa.
El gineceo se compone de dos carpelos soldados por sus bordes;
el ovario redondeado v sedoso, estd coronado por un estilo lar-
go v hueco, dividido en su extremidad libre en dos ramas es-
tigmaticas. E! fruto es una capsula de color rojo oscuro, ter-
minada en punta v cubierta de aguijones blandos; cuando el
fruto estd seco su coloracién es oscura., Las senmllas son roji-
sas y un poco viscosas, albuminadas y provistas de un embridén
recto, con anchos cotiledones. En la clasificacion de Engler
este género forma por si solo la familia de las Bixaceas.

El achiote se cultiva en todas las regiones tropicales. En.
tre nosotros se caltiva tanto en el interior como en la costa,
siempre que se trate de localidades de elevada media termomé.
trica; la pulpa de sus semillas se usa como materia colorante,
disuelta en manteca de cerdo para colorar ciertos potajes. Los
indigenas de las Antillas v los de nuestro Oriente, lo mismo
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pvario con cinco placentas parietales Provistas (e numerosos
6vulos. Los frutos son volumin

0508, esféricps. indehiscentes,
contienen una pulpa que podes

a las semillas. Las semillas
tienen una testa manchada de negro, son de dog 4 tres centi-
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Este drbol es originario de la Malasia y de l1a India: entre
posotros podria eultivarse en la region htoral (zonas del Mila-

gro, Yaguachi y otras) que reunen lag condiciones necesarias
para su cultivo,

Los indios emplean el aceite de Chaulmoogra como espe-

eifico de muchos dermatosis, contra la sifilis, las eser6fulas y

v sobre todo, contra la lepra, sea al exterior o al interior en for-
5
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ma de inyecciones, para este ust 5¢ emplea los eleres etilicog

de sus dcidos grasos,

HypNOCARPUS HETEROPHILLA. -(Taraktogenos  Kurzii),
Es un fdrbol de 12 a 15 metros de altura; hojas lanceoladas, |y
cientes, brevemente pecioladas. Il fruto es ;,:iu'nu]..m, & inser
to sobre un pedinculo dilatado: las semilas son ovoldes, trian.
gulares, angulosas y diseminadas entre Uni tm!la:_t abundante:
los cotiledones son lanceolados, tienen una nervadura mediang
y dos laterales y la radicula es basilar.

Es originario de Bengala, Birmania ete.; podria cultivirse
entre nosotros en condiciones iguales al género anterior,

Segtin Desprez, Andouard, L. Beille y otros, este érbol
e¢s el que suministra el verdadero aceite de Chaulmoogra o seg
el oficinal,

Las semillas de esta planta contienen un compuesto Clano-
genético y b5 por ciento de un aceite medicinal, el que parg
los autores que he citado, y para muchos otros es el verdadero
aceite de Chaulmoogra. Este aceite, segiin L. Beille ¥ Roux,
contiene: &cido gynocardico (17,05 por ciento) acido palmitico
(65,3 por ciento) écido hypogeico (5,60 por ciento) y dcido
coccinico (2,10 por ciento).

Lassemillas del Hydnocarpus Anthelmintica y del H. Wigh-
tiana proporcionan también aceites medicinales analogos al
aceite de Chaulmoogra y el H. Venenata contiene acido cianhi-

drico como los Pangiwm.

-  Pancitm EpuLe.—Es un drbol dioico, de gran tamano,
Las hojas son palminervadas y largamente pecioladas, velosas
por debajo. Las flores masculinas estin en racimos vy las fe-
meninas son solitarias. El fruto es grande, globuloso; las se-
millas, de envoltura muy dura, estdn envueltas en una pulpa
de color blanquecino; estas semillas contienen un embrion de
cotiledones anchos, folidceos y albumen abundante y oleoso.
Este arbol es originario del archipiélago Malayo.

Todas las partes del Pangium contienen &cido cianhidrico
en combinacién muy inestable, lo que hace que se desprenda
con facilidad. por cuyo motivo las hojas y las semillas pueden
ser comidas después de ser hervidas. Las semillas contienen
un alealoide vecino de la Menispermina, se emplean en estado
fresco para aturdir a los peces por cuyo motivo se usa como
nuestro Barbasco; se saca también de las semillas un aceite
comestible. La proporecion de acido cianhidrico contenido por
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HYDROCARPUS ]HHHRIAHE. - Ul'ill!iniﬂ'iu
frutﬂ es tambien empleado Comao Barhaﬂtu D
uﬂl”tﬁllmi' MITan *':H][I'I'{Hll |i|_1 !”‘_.,

‘ es Conseguidos
den presentarse sintomas e NOXicacion.

CARICA PAPAYA. IPHIFH}'H {:llri{:H‘ Ex
lito dioico, rarisima vez ramificado, oyyy troney y :'u:i;:r?b.
EE0908, Dlandos)y !"L‘h”ﬁfm' Las hojas S0 Hr;;mleq di 3ltta
das y muy lmmlm““h’“H"“’Iad'ﬂ*‘i el pecioly es huecy :. iu::d'
qi]achﬂﬁ los emplean L'un:n bodoguery usando comg |1~ru}'er:li::
granos de arroz o muy finas municioncitas de Plomo.  Lag o
jas se encuentran reunid

a5 8N Corona en la pappe Superior del
vegetal. l.as tflores maseulinas SO0 gamopétalas ¢

estambres; las ft_*ﬂ'i eninas tienen eineq Pétalos cady
rio con cinco estigmas HIL‘SHES. Y nacen ambgs.
respectiva ]}|:'H]l.'ri,. debajo de |y corona de ho
amarillenta. El fruto, a veces muy  voluminoso, €S una bayg
¢arnosa, primero de color verde. después (e color amarillo mas
o menos encendido segiin su estado de madurez o gy calidad,
Este fruto ligeramente marcado oon 28 8 costillas tiene un
pericarpio jugoso, blando, de egloy amarillo anaranjado y de
sabor agradable y azuearado; este pericarpio rodeg g una cavi-
dad central en la que se encuentran numerosas semillas, mas
o menos abundantes, segtin la variedad del arbol, de eolor ne-
gruzco, lucientes, redondeadas, cubiertas de und pulpa blanda
.y conteniendo un albumen carnoso y un embrién axil,

' plasificacion de Hiuharti' v en la de Engler el género cario
R en la familia de las Caricaceas o Papayiceas; en otras e
s

CO8%, un ova-
cada una en sy
Jas, son de eglop

i

a esta
st en
la familia de las Pasiflordceas,
=i

U *

| El Papayo se encuentra en todos los paises trapi::ale_s‘: en-

g 5_;‘ tre nosolros se encuentra en ahl_mdapma en toda la region de
R la costa ¥ en algunos valles del interior, de elevada temperatuy-
r:-. - ra. En el interior encontramos el.Baham, el Chamhu_m y el
R Chilnacén o Siglolén, especies del género Cariea muy estimadas

‘en la alimentacién por su exquisito sabor y perfume.

& ' > de Papaya,
to del Papayo, conocido eon el nombre .

WEI frt':ilhle* Greshoff en 1891 v Van RUI"I en 1893 han ex-

raido de las hojas del Papayo un alealoide conocido con el

‘nombre de Carpaina, que tiene la propiedad de. r«atmcl;l:lraﬂj los

s cardiacos: se le atribuyen propiedades algo parecidas a
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la digitaling, pero la falta de experimentacion  fsiologica ha
impedido su uso en Terapéutica.

Fl litex del Papayo contiene: ur.r_ua (74,90 por '*;f!tfri BUR.
tancias péeticas y sales (7.10) materias extractiviis (D por ejey,.
to) sustancia andloga al caucho (4,50 por ciento) grasa (2,40
por ciento) resinas (0,80 por ciento) materias albuminoidey
(0,005 por ciento) ¥y un fermento la I’Hlﬁi?r'ﬂl-inh- *I--r-u*uhiurm
por Peckolt en 1879 (1°059 por l::lfﬂ"tt!f;‘-r La Papayotina tiene
aceion idéntica a la Pepsina pero se distingue ‘f_" el en que sy
accifn se mantiene, funque el medio no sea débilmente acidn,
sino neutro y atn no fuertemente alealino; el ldatex s explota.
do para la extraccion de la Papayotina ¥ s usade también eq.
mo antihelmintico y purgante.

- Para obtener el latex puro se incinden ligeramente |og
frutos verdes o no completamente maduros con cuchillos de
madera, hueso ete., no metalicos; el liquido que se obtiene ge
recoje en recipientes no metdlicos, se le deja que se coagyle.
se le deseca sobre placas de vidrio, a un calor moderado g g
Sol v se le conserva en cajas o botellas herméticamente cerps.
;!aﬁ:' este producto es conocido con el nombre de Papaina bruty

. Las papayas maduras, a las que no se les ha extraido el
l4tex. son muy recomendables para la alimentacion de los dis.
péeticos por defecto de secrecion estomacal.

Segiin L. Beille los cacineros Indo-chinos, para reblandecer
la carne muy fresca, acostumbran envolveria durante algunas
horas con hojas frescas de Papayo, lo que indica la presencia
de fuerte cantidad de fermento en ellas.

En 1894 demostrdé Guignard la presencia en todos los 6p.
ganos de la planta, de células que contienen, unas, una sus-
tancia aniloga a la mirosina y otras, un glucosido andlogo g
mironato de potasio: al reaceionar la una sobre la otra dan up
produeto de olor picante muy parecido a la esencia de Mostaza
negra.

La Papavotina se usa como digestivo en forma de Vino,
de jarabe, de comprimidos, de grajeas ete.

‘ RANUNCULACEAS.

Las Ranunculdceas forman una familia natural por enca-
Penamiento, pero sin caracteres anatdmicos constantes, ni for-
luma general bien definida. de manera que para darse cuenta
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solitarios v ascendentes de rafe ventral o pendientes, de rafe
dorsal: a veces son horizontales ¥ numerosos,

Ios frutos son carnosos (Hidrastis ete.) o secos, compues.
tog de aquenios (Anemone, Clematis ete.) o de foliculos (He.
lleborus ete.)

Las semillas tienen un albumen carnoso o ¢Hrnen v un em-
brién sumamente pequeno y colocado en una de las extremidg-
des.
Esta familia proporeiona un medicamento de primer orden
(Aeconito) ¥ muchos otros de importancia menor (Hidrastig,

Adonis ete., ete.)
Ninguna Ranunculacea es empleada normalmente en |g

alimentacion,
En algunas de ellas (Anemonas) se encuentra en estado

fresco un compuesto volatil, el Aleanfor de anémona o Anemo-
nal, el que se desdobla dando un principio acre y vesicante,
andlogo al écido cantaridico; en otras, se encuentran alealoides y

glucosidos sumamente activos.
Estas plantas se encuentran diseminadas en todas las pre-

giones templadas, frias o montanosas del globo; entre nosotros
se encuentran algunas especies notables por la belleza de sus
flores como la Ranunculus Gusmanni, propia de las altas cum-
bres de nuestra cordillera, la Nigella-damascena, la Delphinium
Ajaeis y algunas otras conocidas por sus propiedades acresy

causticas,

¥ AcoNrtuM NAPELLUS, — (Aconito-Napelo-Carro de Venys-
Casco o Capuchdn de Venus ete. ete.) —Es una hierba de 0.50
a 1 metro de alto, raiz de color bruno negruzco, napiforme, vi-
vaz. Las hojas inferiores son escamosas, las superiores pal-
matisecadas con segmentos bifidos o trifidos; las flores estén en
racimos terminales, son de color azul; el caliz es petaloide, el
sépalo posterior tiene forma de capucha y cubre dos nectarios
de forma de corneta invertida sobre una ufuela bastante larga.
los nectarios son en nimero'de 7 a 8, deé los cuales los dos pos-
teriores son los cubiertos por el sépalo en capuchdn, los otros
son poco coloreados y tienen forma de lengiletas cortas. Los
estambres son en ntimero indefinido; los carpelos en ntimero de
3: el fruto es folicular y contiene semillas rugosas sobre todo

por una de sus caras, son triedras.

_ Esta plapta es originaria del Asia Menor; el nombre gené-
gico de Acénito proviene de la poblacién de Aconis en Bitinia
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Terapéuticamente se usa el Acbnito contri lus neuralgias
(sobre todo las del trigémino), las gastralgias, los ties doloroses,
el Asma, etc., ete. Qu aceion sobre el dolor s muy notable,

En las Boticas se encuentra el AcoHnito bajo las formas de;
tintura y alcoholaturo de hojas (dosis 1ab grs. por dia), tin-
tura y alecoholaturo de raices (de cinco & treinta gotas por dia),
extracto (de 1l a3 centigramos), polvo, jarabe, tintura etérea
ete., ete.

La via hipodérmica n
grosa. vuelvoa repetir que todas las
del Acénito son de efecto inconstante.

El medicamento de confianza es solo su alealoide principal:
la acoritina cristalizada. Su empleo debe hacerse con la mayor
precaucién pues como ya lo dije su dosis terapéutica estd muy
cerca de su dosis toxica y ademas la sensibilidad de los pacien.
tes es muy variable respecto a ella, lo que la hace doblemente

peligrosa.

La aconitina cristalizada debe usarse en dosis de un déecimo
de miligramo por cada vez, nunca deberia pasarse del cuarto
de miligramo por Vez, ni de los tres cuartos de miligramos por
dia. La dosis de un miligramo .por dia. considerada como ma-
xima dosis por algunos terapeutas, ha causado algunos enye-
nenamientos mortales.

ACONITUM FEROX. — (Ac6nito de la India). Es una plan-
ta de tallo velloso, de 1 a 2 metros de alto, representa en la In-
dia al aconito europeo. pero e€s méas grande. Sus hojas son
vellosas por debajo y asperas por encima: las flores son de color
azul purpurino, tiene 5 carpelos en lugar de 3 que tiene el Na-
pellus y sus frutos son foliculos vellosos. Esta planta es ori-
ginaria de el Nepaul en el alto Himalaya, junto con algunas
variedades como el A. ferox spicatum, laciniatum ete., ete.,
proporcionan el producto conocido en el comercio con el nombre
de Bish o Bikh, (aconito de la India) el cual es el bulbo de
estas plantas, mucho mas activo que el Napellus y del que se
extrae la aconitina inglesa o pseudo-aconitina, mas soluble que
la oficinal y de accién enérgica local, pero que no deberia em-
plearse en lugar de la aconitina cristalizada del Codex.

El Bish o Bikh del Norte de la India tiene un olor desa-
gradable, fuerte, comparable al olor del Castoreo y es produ-
cido por el aconitum ferox var, atrox, da un veneno tan enér-
gico que se dice que su jugo sirve para impregnar flechas y lan-

o debe Emnlt:‘:irﬁe por dolorosa y peli-
preparaciones galénicas
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El Aconitum heterophyllum de Himalaya
Atis de la India, proporeiona SUS raices usada;s
como febrifugas, anti-paladicas y

pitina y su prinecipio activo, la Atisi
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originaria de las montanas de Europa, de flore

palido en racimos alargados, hojas lobadas inci
mentos y tallo de 1 metro de alto,

Esta planta, muy téxica, tiene como principios activos 4 la
Lyeaconitina ¥ la Myoctonina.

|/ DELPHINIUM STA_FHIEAGRIA.—IEEtaﬁsagri&—Hierha pioje-
ra.— Herba pedicularis). Es una hierba bi-anual de 1 metro
de alto, vellosa.

€3 una planty
5 color amarill,
348 én b aql Spgr.

Las hojas son palmeadas con 5 a 7 I6bulos; las flores colo-
cadas en largos racimos terminales y provistas de bricteas, :
gon de color azul violéceo o blancas; los sépalos

3 ' son petaloides
v velludos: el sépalo posterior forma un corto espolon, el nee-
tario posterior es sesil y los laterales en forma de alas, E| fru.

to estd formado por la reunién de 3 a 5 foliculos y contiene
numerosas semillas irreguiares, de tegumento Negruzeo, arru-
gado y reticulado con anchas mallas; el tegumento es quebra-
dizo, no muy duro, contiene un albumen’ oleoso, blando y volu-
minoso ¥y un embrién minimo. Al moler las semillas dan un
olor acre e irritante y su sabor es amargo, desagradable y pro-
~ duce un molesto picor en la lengua,

Qe ha sefialado en las semillas la presencia de :I-'arius alea-
loides los que segln Katz no son sino dos: la Delfinina y la Es-

' tafisagroina, los demés no son sino producidos por desdobla-

.*11 ‘mientos de los dos nombrados.

" La Delfinina es cristalizada y por su accién téxica se apro-
. r-
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xima mucho a la Aconitina; produce convulsiones, pardilisig,
diarreas, vomitos, asfixia v detencion del corazon en diastole.
La Estafisagria se ha usado para combatir ciertas enfor.
medades cutdneas como la sarna, los eczemas, ete,, ete La
Delfinina se ha empleado contra ciertas enfermedades nepyi,.
sas en lugar de la Aconitina, sin ninguna ventaja; pero sy prin.
cipal uso ha sido contra los parasitos, sobre todo contra Jog Dio:
jos, de alli su nombre de hierba piojera. Se ha casi abandona.
do su uso por su gran toxicidad, gran nimero de enfermos ~
intoxicaban por la absorcion que se producia en el cuerg ca-
belludo favorecida por los rasgunios y pequefas soluciones de
continuidad causadas con las unas del paciente al rascarse

Entre las formas farmacéuticas de la Estafisagria. |a més
comin es el polvo; entra en la composicion de pomadas 2] uno
por veinte, en lociones capilares, en el Polvo de los Capuchinos
(en unién con polvos de Cebadilla. de peregil v de tabaco),
La Delfinina se ha empleado también en pildoras contra diver-
sas neuralgias a la dosis de dos miligramos hasta dos o c¢ineq
centigramos al dia (medicamento peligroso v caido en desusn)
También se ha empleado contra ciertas inflamaciones, adenitis
crénicas ete., bajo la forma de pomada al uno por treinta.

DELPHINIUM CONSOLIDA. — (Delphinium peregrinum. — Con.
suelda Real Pata de alondra). Es una hierba anual. cuyas ho-
Jas son recortadas en tiras largas y lineares; las flores de color
azul oscuro, estin colocadas en racimos cortos, el espolon es
mas largo que la flor: el fruto es tri-folicular vV contiene semi-
llas redondeadas. No hay que confundir esta planta por sy
nombre vulgar de Consuelda Real, con la Gran Consuelda de

la familia de las Borragineas.

La accién de esta planta es mas débil que la de la Estafi-
sagria; las semillas se usan como diurético a pequenas dosis
la raiz ha sido usada como antiescrofulosa y la tintura de las

semillas ha sido prescrita contra el asma.

DELPHINIUM AJActS. — (Espuela de Caballero. — Pajarito, —
Pata de alondra.). Es una hierba anual de (.40 a 0.80 metros,
La flor es generalmente de color azul vivo, pero por el cultive
se obtienen variedades de flor color blanco. rosado, rojo v ma-
tizados. Los pétalos son soldados ¥ el fruto es un foliculo pu-

bescente,

Esta planta se cultiva entre nosotros, en los jardines como
planta de adorno, en el interior. Sus semillas se usan también

L
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. las Ranunculiaceas, pero. al contrario de 2
. yoria de ellos, la desecacién ni

nla ma-
toxicidad.

la coccibn g alteran en nada sy

Contiene dos glucdsidos: 1a Hele

., el primEI‘“- soluble, que obra como purgante dristica violento

' y el segundo, insoluble, que obra como Veneno del corazén- Dé-
- ro. en ciertos ¢asos v a dosis apropiadas podria actuar comp |a
— digitalina usandolo con suma prudencia,

borina y |a Heleboreing:

En la antigiiedad se le atribujan a los Heléboros propieda-
: des notables para la curacion de la locyra fundandose en la Je.
E, yenda mitologica de la curacion de las hijas de un rey de Argos
por el pastor Melampo. También han sido empleados para la
X curacion de las Hidropesias, el Reumatismo, pero al presente
' se ha dejado sin uso para la Veterinaria, en

la que también sa
usa ¢l Helleborus foetidus como antihelmintico y drastico.
NIGELLA DAMASCENA.,

(Cabellos de Venus.—Flor de ara-
fia. — Suspiro de la Reina). Es una planta anual, de 0,20 g 0,40

mtrs. de alto; el tallo es anguloso; las hojas son sentadas y di-
vididas en I6bulos sumamente estrechos: las flores son dq color
blanco o azul claro vy estin rodeadas en su base por un muf_ﬂu_
Ry - ero formado por foliolos pennatifidos, casi filiformes, curiosa

L) formacion por la que se le ha dado !ns nombres vulgares con
L los cuales se la conoce; tiene 8 nectarios, numerosos estambres

~ eoloeados en ocho filas. El fruto es capsular. Esta planta es
originaria de Europa en la regiﬁn-Medltgrrﬁn‘ea. entre nosotros
B Itiva como planta de adorno en el mtermr‘dunde s IaFn-
r s iro de la Reina v también
y 3 }. noce con el nombre vulgar de suspiro LR
.~ de Flor o teia de arana o Cabellera de_ Venus. Las In;:sm#
"~ N.arvensis y de la N. sativa no son involucradas. |
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. llas de la N. damascena, de la N. sativa y de la N. arvensia sop
aromiticas contienen un aceite esencial y un glucosido, la mpe.
lantina. Estas semillas conocidas con los nombres vulgares de
Pimientilla, comino negro, sem illas de nequilla ete., ete., son apo.
méticas, picantes y sirven de condimento; también se las ha
usado como anti-helminticas, diuréticas, emenagogas y carmi-
nativas. No hay que confundir esta planta con la Neguilla de
los trigos que es la Agrostemma Githago de la familia de |ag
Cariofildceas.

El género Ranuncuwlus contiene NUMErosas especies pero
que no proporeionan ningun medicamento que sea usado: en
cambio la mayor parte de los Ranunculus son venenosos encon-
trindose en casi todos ellos el Anemonol como sustancia activa,
Los més toxicos o sospechosos son el R, sceleratus, (R. Malva-
do o Sardonia de los Romanos), el K. acris, el K. hulbosus, ete..
ete.

El Ranunculus Ficaria o Ficaria ranunculoides se carae-
teriza por sus hojas en forma de corazén y por sus raices car-
nosas y voluminosas, las que son amilaceas y comestibles. Es-
tas rafces tuberosas son usadas en la alimentacion por los habi-
tantes indigenas de Argelia, los que las conocen con el nombre
de Bou regha.

Entre nosotros se encuentran el K. Bonplandianus, el R,
preemorsus y algunos otros, notables por sus propiedades acres
¢ irritantes, en localidades hiimedas entre los nueve a diez mil
pies sobre el nivel del mar. También se encuentra el B, Gus-
manni, descubierto entre nosotros por Humbolt y Bonplandy,
notable por sus bellas flores de color rojo carmesi. El R. asia-
ticus o Marimona se cultiva como planta de adorno.

V ADONIS VERNALIS. —Es una hierba vivaz; las hojas son se-
siles, las inferiores escamosas, las superiores, lacinadas. R
tallo tiene de 0,10 a 0.30 metros y estd terminado por una flor
grande y solitaria, involucrada y de color amarillo. El involu-
cro estd compuesto de bracteas finamente divididas; los sépalos
estdn revestidos de pelos cortos y blancuzcos; los pétalos son
lanceolados, de color amarillo y en niimero de 10 a 20,

Los frutos son aquenios numerosos, redondeados, pubes-
centes y de pico arqueado lateral; las raices son osecuras, casi

negras, acres y nauseabundas, se parecen a las del Heléboro
negro, aunque menos voluminosas,

Esta planta es originaria de la Europa central y meridio-
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terapéutica.
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J MEMC:HE PLLSATIL.L‘A"_{P“IEHtillﬂ**-Hierha del viento, —
~ En francés: Coquelourde). Esuna hierba vivaz: |as hoj

~ dicales son bi o tripennatisecadas, los I6bulos son Iine::as-m-
involucro es foliaceo con divisiones lineares: las flores s::,t .
minales, campanuladas, de color violeta OSCuro, con seis di?.r?
~ giones, agudas en la punta, vellosas por su cara externa; !Jri:
- mero erectas y después pendientes. El fruto es un at;ueniu
. eoronado por una espina larga y plumosa.

v Esta planta era muy usada antes para el tratamiento de la

-~ sifilis, del asma, de la Coqueluche, las neuralgias, |a dismeno-
. rrea dolorosa ete., ete,; al presente es uno de los medicamentos
 més usados en la medicina homeopética contra el reumatismo,
. la gota, etc., ete. Cuando la planta esta fresca es vesicante, |a
~ desecacidn la hace casi inactiva. El rizoma y las hojas contie-
~ nen un compuesto volatil que es el Anemonol o Aleanfor de
~ Anémona, el que es incompatible con los &lealis que lo trans- -
" forman en #cido aneménico, inactivo. Se usa la hierba en'
aplicaciones directas, la tintura a la dosis de veintea treinta 4
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ol alcoholaturo, el extracto aleohélico, el agua destilads

gotas,

ete. |
ANEMONE NEMOROSA.— (Silvia, —Herba sanguinaria, — Rg.

nineculo de los bosques). — Es una planta dti: I_*i:&unm horizontal,
delgado y largo; las hojas son tri o pertuta_-luhulmlew: la flor de
color blanco o rosado estd provista de un tnm:lucrn tormado por
foliolos peciolados semejantes a las hojas. Esta :}'Ialnta es orj-
ginaria de Buropa, del Asia templada y de la América borea,
Tiene casi las mismas propiedades que la anterior, no es usadg
en medicina, cuando es comida por el ganatir1+ les | produce gran
hematuria, de alli su nombre de Herba sanguinaria.

CLEMATIS VITALBA. — (Hierba de los pordioseros), —Eg
una planta de tallo velloso, las hojas son compuestas-pennadas
con 3 a T foliolos bastante dentados; las flores son de color
blanco v el fruto es una capsula polisperma. E_st:{ planta con-
tiene un alcaloide que es la Clematina y un principio irritante
y acre anélogo al anemonol. Las hojas ¥y _:}Hrte:a verdes de la
planta son vesicantes, propiedad muy conocida de Iusﬁ simula-
dores que la emplean para producirse tlceras superficiales, de
donde su nombre de hierba de los pordioseros; las hojas con-
tundidas v maceradas en aceite se emplean como revulsivo; |a
desecacién disminuye sus propiedades. Entre nosotros se pro-
duce la Clematis sericea conocida por nuestros indios de la sie-
rra con el nombre de shigiiiza que goza de las mismas propie-
dades. .

HIDRASTIS CANADENSIS. — (Hidrastis del Canada.—En nor-
te-américa: Golden seal. —Sello de Oro). —Es una hierba vivaz,
de hojas palmatilobadas; la flor, terminal, es de color blanco y
provista de numerosos carpelos bi-ovulados que se convierten
en bayas. Esta planta, Gnica en su género, es originaria de
Estados Unidos, sobre todo en los Estados de Georgia v Caro-

lina y del Canada.

La parte de la planta usada en medicina es el rizoma, el
que se emplea desecado y mondado o no de ;sus radiculas; se
presenta bajo la forma de fragmentos irregulares de uno o dos
centimetros de didmetro y de dos a cinco centimetros de largo,
en forma irregular o contorneada, de superficie color gris os-
euro, rugosa v sefialada por anillos salientes con las senales de
las radiculas o de los tallos. EIl sabor es bastante amargo,
bastante desagradable y nada o casi nada aromético; colorea
la saliva en amarillo. Contiene tres alcaloides: la Berberina,
la Hidrastina y la Canadina. De estos alcaloides el més im-
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Hamamelis Virginica, flium i*runi!'ulmm v &l

Se usa bajo la forma de tintur
a la dosis de 30 a 80 gotas por dja_ T
de cinco 2 treinta centigramos y o
cinco a diez centigramos. Por s
toras debe usarse con muchisima
abrticos. La Hidrastinina usada g log tardiacos y
sintética.

AcTeeA RACEMOSA, — (Cinifu
Es una planta de hojas partidas, flgpes en r:
frutos son foliculos dehiscentes, g “Pigina:ic
del norte: la parte usada en medicina e |y raiz v ol v

Los americanos conocen la raiz con el nombye de q!- f.}l rzoma.
Ja emplean en el tratamiento de la gotq == reﬁ}::ztr'ﬁ root y
usa también como expectorante y atn como i, ISmo; e
dosis; se ha empleado también en e| trq » Segin |a

: tamiento de cjprts
neuralgias, de la corea y de algunas otrag enfermedades :1:5
viosas. :

Su acceién insecticida le ha valido su nonbye
ta-chinches.

AcTeea SPICATA. —(Hierba de San Cristobal),—Es una
planta vivaz de hojas bi o tri-secadas; las flores 50N pequefias
en racimos apretados; el fruto es carnoso, de color negro, lu-

ciente; el rizoma y raices son gruesos y oscuros. Esta planta
es originaria de la Europa central.

NICA mf
DICA y Fanﬁaﬂﬁi.ﬁnu 193

Contraeei,

#a racemosa, — Maty chinches)

mos largos: Jos
4 de lg Américy

vilgar de Ma.

El rizoma se emplea en veterinaria para cauterios y seda-
~ les, y como dréstico. Los frutos son téxicos, producen delirio
.y fen6menos graves de gastro enteritis aguda con accién drés-
s tica violenta. Las hojas son insecticidas, entran en la compo-

- ~ gicion de polvos contra los chinches.

© AQUILEGIA VULGARIS.— (Ancolia-Aguilefia. —Manto Real-
7 ‘Campanilla Chilena).—Es una planta vivaz de 0.30 a 1 metro
" de alto: las hojas inferiores son escamosas, las caulinarias son

" hi-ternadas vy las superiores, sesiles; las flores azules, rosadas o
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blancas, los pétalos terminan en espolones encorvados, seme.
jantes a las garras de aguila, de donde su nombre de Aguileng.
los frutos son foliculos terminados en pico. Las flores se ysa.
ban antes en forma de jarabe, como diurético y diaforético; |as
semillas son venenosas, a veces han causado envenenamienty
por estar mezcladas con cereales. Se cultiva como planta de
adorno.

XANTHORRHIZA APUFOLIA.—Es una planta de 0.60 a 1.9
metros de alto; las hojas son bi-pennatisecadas, con segmentos
incisos y dentados; los sépalos son vellosos, de color rojo pip-
pura y caducos. Tiene nectarios bi-labiados y pediculados:
los frutos son foliculos encorvados y monospermos. Esta plan-
ta es originaria de la América del Norte; la parte usada es gl
rizoma, considerado como un sustituto de la quassia v del Co-
lombo por sus propiedades tonicas y amargas.

PeONIA OFFICINALIS. — (Peonia). —Es una hierba de 0,30 4
0,50 metros de alto. Las hojas son alternas, compuestas-pep.-
nadas, lucientes por encima, verde palido por debajo; las flores
son solitarias, regulares, hermafroditas v hemiciclicas; los sé.
palos son persistentes entre cuyos intervalos se colocan los pé-
talos, de color rojo vivo. No hay nectarios, los estambres son
en niamero indefinido; el gineceo tiene 3 o 4 carpelos multio-
vulados; los frutos son foliculos con dehiscencia introrsa, las
semillas son negras y albuminadas.

Tanto la P. officinalis como la P. corallina (Peonia macho)
v la P. Moutan (Peonia florida o en drbol) se cultivan como
adorno por sus bellas flores. Los rizomas, raices y flores de las
Peonias son antiespasmédicos, astringentes y anti-epilépticos,
no se usan actualmente; solo las flores de la P. officinalis se
usan aun de cuando en cuando; de la corteza de la raiz de la P.
Moutan, usada en China y Japén se ha aislado un cuerpo de

funcién fendlica, el Peonol.
(Continuard).
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