LECCIONES DE BOTANICA
MEDICA Y FARMACEUTICA

-ﬂ‘ L (SISTEMATICA)
' Dictadas por el Dr. Agquiles C. Rigail,

Profesor de Botinica Médica y Farmacia en la Facultad de Medicina
* de la Universidad de Guayaquil. .

(Continidacion).

QUENOPODIACEAS

= Las Quenopodidceas son de variada talla (matas, hierbas,
- arbolillos) sus ramas son con frecuencia carnosas v articula-
"~ »das. Las hojas estan desprovistas de estipulas v son simples,
~ ppuestas o alternas: a veces faltan o son casi nulas (Salicornia _
.~ herbdcea). Las flores estdn aglomeradas en grupos o espigas +
' miu o menos laxas y rodeadas de bricteas y bracteolas, a veces
~ estdn ocultas en cavidades formadas en el tallo, en la base del*
B ﬂmﬁnﬂl son muy pequenas y generalmente hermafroditas,
pneu gson uni-sexuadas por aborto de un verticilo, El perian-
t. bu-hdm y simple con 3 a 6 divisiones, persistente v a
imnte al rededor del fruto. Los estambres son
l.lqa divisiones del perianto en nimero igual a ellas,
yn hipo ' nos, libres vy algo soldados en la base, raras veces se
*'1 i nﬁmm por aborto. El ovario, stipero, es unilocular
| ‘i snado por 2, 3 o 4 estigmas; el 6vulo es Gnico. El fruto

o qqmin rodeado por el perianto persistente y acrescen-
mﬂe o una baya, ete. La semilla es por lo ge-
reniforme con albumen feculento, a veces carece de al-

sen: el embrién es periférico, arqueado, anular o espiral.
Muchas queno se usan en la alimentacién (acelga,
espinaca, etc.) otras son medicinales (paicos, hier-:
a de Montpellier, etc.) y otras se han utilizado

m salicornia, etc). 8
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. Las quenopodificeas se hallan en todo el Mundo; son plan. o8
- G halofilas, es decir que vnuuu'ntrﬂn las mejores E”"{lifi“ﬂﬂs
para su HEHHPTU”U en terrenos ricos 'E.'H sales (cloruro e 5“[““.
nitratos. ete.), como son los que estan en las cercanias del mar,
& . de lagos salados, arenosos, en la proximidad de las habitaci,.

ote.: los mejores eclimas para su desarrollo sop log
Entre nosotros se encuentran en la sierra y g la
notar que la mayor parte de las plantas ali.

nes, ete,,
B templados.
' costa, siendo de

? menticias se encuentran en la sierra y cas todas las medicina.
;‘14_ les en la costa.

v o8 CHENOPODIUM QUINU‘;\ (uuimm. {ll.li'ﬁ{hil, ‘lui"!_ﬂlﬂ]‘ Fs

' una hierba anual de un metro a metro y medio de altura, tallo

erecto: las hojas son pecioladas, rumh:fiuiale_s. casl enteras, |j.
ﬂErﬂmEntﬂ b]ﬂncﬂ..:[‘[‘.lji?.ﬂﬂ por lﬂ. Eﬂ‘rﬂ ."'I f‘;"l'l{'ll'. LHH ﬂures en

” racimos axilares o terminales, el cdliz tiene sus lobulos ovales y
las semillas, el embrién arqueado.

Es una planta exclusivamente americana, cultivada entre

N nosotros en abundancia en el interior, es uno de los alimentos
T preferidos de la raza indigena. Se come la semilla, produycidg
" en gran abundancia por la planta, y las hojas tiernas, La ge.

. milla se come cocida, después de haberla lavado repetidas ve.
e ces en agua hasta que pierda su sabor amargo, las aguas amap.
' gas resultantes de esta operacion son empleadas por los indios

como un antifebrifugo.* Es creencia popular que los chanchos
que se alimentan con semillas de quinua enferman y mueren
con una enfermedad a la que le dan el nombre de gquinua, I
que en realidad no es sino una eisticercocis; esta creencia errs.
nea es debida a la semejanza que presentan las semillas coei. .
das de quinua, con los quistes intramusculares del cisticerco Y

en los chanchos.

CHENOPODIUM AMBROSIOIDES (Té de Méjico, Paico, Payeo,
Ambrosia). Es una hierba anual de pequena talla (0 metros4
a 0 metros 7), tallo herbdceo, hojas arométicas, pecioladas.
dentadas, sinuosas, glandulosas, con nervaduras salientes ef
la cara inferior. Las flores en espigas derechas. Esta planta,
natural de América, estd al presente naturalizada en Europa,
sobre todo en la regién mediterrdnea.

~ Se encuentra entre nosotros en el interior y la costs
“tiene un olor fuerte pero agradable; su infusién es
' toméquica, tonica y vermifuga, aunque como vermifugo sea
SUREEI0 el Chenopodium anthelminthicum. Se emplea tam-
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bién el Ch. ambrosioides como carminativo,
tiespasmodico: sus propiedades vermifugas |

conjunto con el Ch. anthelminticum.
CHENOPODIUM ANTHELMINTICUM.
Paico o Payco dulee).  Es una planta de tallo herbaceo con ho- of
jas dentadas-serradas, pecioladas v de nervaduras salientes en
su cara inferior; las flores estin en espigas, El olor de esta
especie no es tan agradable como el de |a anterior, pero sy ac.
cion vermifuga es superior.,
Tanto de la Ch. ambrosioides como de la Ch.
ticum se obtiene por destilacién de |as sumidades
las semillas un aceite esencial conoe

emenagogo v an-
as estudiamos en “

(Anserina vermifugga-

anthelmini-
| floridas y de .
ido con el nombre de Aceite

: _ de quenopodio en el que se encuentra como principios activos
Wl ascaridol (45 a 70%) v el cimol (22%). El aceite de queno-

podio tiene notable accién, bien estudiada por A. Ryf v Bru- ‘i
ning, contra los ascdrides, los oxiuros y el tricocéfalo, Contra

las tenias no se usa, sin embargo Hazard dice que actia bien ,

| contra la Hymenolepis nana,

Este medicamento tiene que ser administrado con cuidado

pues tiene accion téxica caracterizada sobre todo por sordera,

que puede ser definitiva, y fenémenos ecardiacos que pueden 4

; ®producir la muerte por miocarditis aguda. Nuestros farma-
‘ceuticos preparan un Jarabe de Paico, de agradable sabor y
efectividad, el que no debia expenderse al piblico sino por
prescripcion medica; he tenido ocasion de presenciar graves }
intoxicaciones por su uso en dosis indebidas, una de las cuales '

: terminé con la muerte y en las otras hubo sordera completa ¥
- prolongada.

La importancia de una buena dosificacién es pues indispen-
sable, pues si las dosis grandes son muy peligrosas, las muy-
~pequeiias son inactivas, por lo que doy a continuacién la téeni-
- ca de Brumpt como una buena forma de administrar el aceite

- _de quenopodio. Debe tomarse por la manana en ayunas en
~ Wfres dosis con intervalos de 1 a 2 horas entre cada toma. Para -
los adultos: XV gotas por dosis (VIII a XII gotas de 50 afos

-.'“:--_-.-.-.i .

. Para los nifos:

- 11 gotas por dosis para ninos de 1 a 2 afios.
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Eo jos imdividuos debllitados estas degly 4 +-'-
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gospude de la Oltima dosis. 81 ol paciente _
hidon de aldas o experimenta sordern se doli A, |
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Faty planta s encuentra en ol interior ¥ Sé ey €My
huen alimento para os nifos ¥ PEERONRS nn_ﬁmim por b " I
& cantidades e gales de hierro que tiene e pg
sian: es priginaria de Persia ¥ fue introducida a Eu;n"u
dor del sighn XV: fué tralda a América por los mﬂqM' ]

Birra voLcaris. Es una planta biannal, de raiy delpady

Lo

cRrnas, hnj:l_:i agudas un poco sinuosas, las i'l'jf!ﬂﬂmﬂ : )

dus, lag superiores casi sesiles, con flores en espigas 0 en mam.

jos terminales.  Esta planta ha dado por ecultive M

notables ¥ bien diferenciadas como son la B, v. var, sde I.i‘

B. v. rar. Rapa o Rapecea. La Bela rulparis ciela (soelps)

«p caracteriza por s rafz durd, cilindriea y sus hojas

te grandes v anchas, Esta planta se cultiva entre

tunto en el interior como en la costa y se conoce con el nombn

vulgar de acelya. Sus hojas ¥ peciolos se usan en muchas pre.
* paraciones culinarias y forman parte del caldo de o

" tan usado entre nosotros para la alimentacién de lﬁlﬂ;‘.
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CAMPHOROSMA MoxNsrELLIACA  (Hierha aleunforady (e
M,-.nu‘.-l:l:ll'l"'i. Fu un arbolillo de wils erecto o postrado, de ke
jind '-'H-"-"I:"; v lineares: las flores aon hlnnquﬂ-mm ¥ wolitarigs
o reiiniidng en eapigas cortas, Las sumidades Horidus Liepesn
un olor que recuerds al aleanfor, de alli su nombre. e URAD &n
infusion como diurdtico, diaforéticn, aromaticn ¥ anticatasral:
sy nso &35 sobre todo popular ¥ empirico, |

SALICORNIA HERBACEA. [Soag Et:rf.rpnnl. Es una hierhn
anusl; ol tallo estd formado por segmentos nudosos: las flores ss.
tin en espigas v las semillns 30n blancuscas v vallosas, Esin
plants =e cria eén las riveras maritimas, sobre todo en Europa.
es antiescorbitica y diurética y sus cenizas contienen foerte
porporcion de soda.

SaLsopA SOoDA. (S, Kali-Halogeton Sativus). Son hier.
bas cuyns cenizas contienen fuerte proporcidn de soda Se
encuentran en las orillas del mar tanto en Europa como en
América.  La varizdad Trogus se emplea coma diurético yo

nte. .
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El Consejo Universitario de |5
Universidad de Guayaquil

CONSIDERANDO:

Que ¢l fallecimiento del eminente ciudadano y mepi
sx-Profesor, fundador de [a Universidad de Guayaquil
doctor don GUILLERMO U]LHEIE{T ESTRADA, signifien |
pérdida irroparable, para ia Ciencia Médica Ecuatoriang, "-:‘
. - especinl para este Plan tel, que recibid el beneficio de sus Rita
rosas actividades, brillantemente encaminadas desde | itedry
que por largos afos dezempend;

ACUERDA:

Deplorar tan infausto acontecimiento, haciendo propip o
duelo que hoy aflige a la sociedad, por la desaparicién de tay
eximio maestro; ¥

Transcribir este Acuerdo a los deudos del ilustre extingg,

Dado en la Sala de Sesiones del Consejo Universitario, e
Guayaquil, a los treinta dias del mes de Setiembre de mil po.
vecientos treinta y eineo,

El Rector-Presidente.—1.) —T. MALDONADO .,
Bl Vice-rrector.—f.) —J. M. GARCIA MORENO,

il Representante del Ministerio de Educacién Pibliea~
4 f,)—DIEGO A. RAMIREZ,

Fl Decano de la Facultad de Jurisprudencia. —£.)—ARCE-

' SI0 MANRIQUE.,
El Decano de la Facultad de Medicina.—1.) —JUAN FE-

DERICO HEIRNERT.

El Decano de la Facultad de Ciencias Fisicas y Matemdti
cas.—f).—Ing. J. A. GOMEZ; )

~ El Delegado de los Estudiantes de Jurisprudencia -
f.)—LICDO. E, ORTEGA.
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El Delegmio de jos Fa tndinn
ters
FrNEU MAKRTINES ANAGON

] Dulegado de los l".;!-.u.j;,.;mt" de
AN RIQLTE E""""luf.j-.r -

El Secrdturis Leteral,
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El Consejo Universitario de |
Universidad de Guayaquil

CONSIDERANDUY

Quir el fallecimiento, acaccido en esta eiudad, do) 4
guido meédico y compelents ex-Profesor de eaty Univ
sefior doctor don JOSE JULIAN SANCHEZ M., implicg HII;.
aenaible péndids parn la ciencia médica nacional, ya que iy
torio que a élln consagrd todas sus valiosas energias, ied

inquebrantable estudio e investigaciones, en cuyas Iﬂbﬁn‘n-
inoenlt el terrible mal que hi causado su muerte:

ACUERDA;

Deplorar tan ireeparable pérdida, asocidndose g justo pe.
sar que allige a la sociedad; v

Comunicar el presente Acuerdo a los miembros de gy die
tinguidn familia,

Dhado en Guayaquil, en’ ¢l Salén de Sesiones del Conseip
Universitario, a los treinta dias del mes de Setiembre de mil
novecientos treinta v cinco.

El Rector-Presidente.—f). —T. MALDONADO (.

El Vicerrector,—1.) —J1. M, GARCIA MORENOQ),

El Representante del Ministerio de Eduecacién Piblica,—
f.)—=DIEGO A. RAMIREZ,

El Decano de Ia Facultad de Jurisprudencia,—f), — ARCE:
S0 MANRIQUE.

El Decano de In Facuitad de Medicina.—f.)—JUAN FE
DERICO HEINERT.

El Decano de la Facultad de Ciencias Fisicas y Matemd-
ticas,.—f.)—Ing. J. A. GOMEZ.

El Delegado de los Estudiantes de Jurisprudencia.—f.)—
LICDO. L. ORTEGA.




ACUVERDY

El ]_jplrguiflr te  low E'Ihhli';-nu..
FONSO MARTINEZ ARAGON, =

El Delegado de Lo }:.Hlltdllﬂ\‘-l!jll‘ M "
MANRIQUE, 8

Fl Seeretario Lrnera] - !'_* -
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