


El Rol del Psicélogo
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La relacién social de produccidn, ¢ un proceso que busca
<ar como resultado. becncs matenales pana la satisflaccidn de las
mecesidades socales v para reproducir las condcones dc caisten

ca socal. Reproduccordn social goe, produce I sociabilidad, cul-
tara, adoologia, <wencia

tecnologa, oc, en ¢ conjunto de los
bombres.
Por esto, sabemaos que la ciencia es un producto de las re-

laciones sociales de produchion, del desarrolio de las foerzas peo-

ductivas de un modo de produccardn e un determinado momento
histonco

Ls cencia como reproduccion cognoscitiva real del mundo
objetive, demuestra en su hacer, que la realidad es materia e
movimiento v Que ¢ movimiento produce formas donde una y
otras coastituven v producen formas mas avanzadas de la reale
dad: por ewto. la ciencra presemta un conjunio de CONCEPtoS QUe
develan v emsefian 2 comocer la realidad desde la misma realidad

La ciencia ¢ un proceso sin sajeto individual, en la me
dida que o ¢l producto del desarrollo de las fucrzas productives
QUE S€ CXPresan come un INSITUMCDtd que proporcicna saber Y
que Decesita de otro que solo sea tal, ea ¢l sentido que €ste DO

s incluva 2 § mismo en el saber que criticamente bay que S
ber, es decir of método cientifico.
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desprendiéndose de la Fﬂomﬂl.umvicmudiﬁplhldni-
ticammmomcnwdcldmnuﬂodelulmpmdwﬂmyh

las relaciones de produccion correspondientes. Luego, ¢ desarro-
mmo&sdpumcimfmmhmhdﬁmmm

consecuencia del desarrolio-de las fuerzas productivas de las es-
socialistas, de las contradicciones existentes

| avance de las ciencias y demds disci-
plinas cientificas, aparecen las condiciones para que la Psicologia
e constituya en ciencia, en la medida que ésta integra un saber
que, apoyado del metodo cientifico, es capaz de criticar la ideolo-
gia, aceptando como cefisla Althusser como ciencia al expresar
que "la ciencia, es la ciencia de una ideologia a la que critica ¥
explica”.

tructuras capitalistas y

Entendiendo como ideologia lo deformado de lo real y co-
mo producto de una estructura social. es decir, como el saber

empirico, saber pre—<ientifico.

Por lo que podemos concluir que la Psicologia es una cien-
cia que tiene como objeto de estudio la psiquis, entendida ésta
como la expresién espiritual més alta de los procesos de la mate-
ria en movimiento, en el desarrollo histérico social, manifestada

en ¢l hombre mutnmmmmmmﬂdmm

profesional surge como producto del modo de produccién
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nante. Por consiguiente, las profesiones son entonces, pricticas
sociales relacionadas con el saber, con la ciencia, las técnicas, ete..

Decimos esto, pues toda relacién social, toda ciencia, toda ideo-

logia, el hombre mismo se explica a partir del proceso social que
los constituye.

El Psicélogo es, por lo tanto, un hombre concreto inmerso
en las relaciones sociales de produccién al igual que los demds
profesionales. En tal virtud, al Psicélogo, se lo puede definir co-
mo una relaciéon social, sea investigador, cientifico, profesional o
técnico de la Psicologia; su campo es estudiar, investigar, anali-
zar, sacar conclusiones, saber, conocer, comprender el psiquismo,
los procesos psiquicos, la actividad bio—psico—social y las otras
formas donde ésta se expresa. En definitiva, su papel es actuar

en ¢l movimiento y en las diversas formas de expresion de la
psiquis.,

El Psicélogo tiene en su accionar un campo bastante com-
plejo, dificil, amplio, vasto; por lo que necesita ser un conocedor
de métodos, técnicas, instrumentos, conocimientos afines a la Psi-
cologia, etc., saber utilizar adecuadamente todos sus conocimien-
tos ¢ instrumental, asi como fundamentalmente reconocerse y sen-
tirse persona, ser humano, hombre concreto, relacién social. Es

decir, sujeto—actor de la historia en igualdad y conjuntamente
con los demds hombres,

Partiendo desde esta perspectiva, el Psicologo tendrd la po-
sibilidad de comprender a los sujetos y podrd utilizar sus conoci
mientos en las dreas de trabajo que le toque desempefiar. De
ahi que sea también necesario que, para la comprensién de los
sujetos, aquel tenga presente que “no es la conciencia la que de-
termina la vida, sino la vida la que determina la conciencia” Y,
por lo tanto, "es la conciencia social la que determina la con-
ciencia individual”, debido a que es el ser social que determina
la existencia y la estrecha correspondencia de lo cognoscitivo, afec-



Hvo vy volitivo de la concwencia bumana

Por lo tanto, o Pocdlogo e un sujto que trabaja com sa
objeto de cstudio, la puguis humana con ¢ hombre concreto; por
COmSECUSHCIA, tradasa oo v con la xeolopia on una estructura SO
cial determinada; oo umos casos para afirmaria, coasolidaria: ea
otros, para desmostaria, develaria, explicaria v criticarly conjun-
tamente com Olros suietos on o proveso social. Bsto o factidle
pary o PucSlogo. debido a que trabaja en, con, sobre ¥ por de
bajo de la conciencia: as como 0 hace com otras actividades del
pSQusme comd ha conducta. et

De tal maners ubicamos v sefalamos su rol, en la segun-
dad de que las practicas profesionales son en primera v en dRima
mstancia, pricticas de clase v es desde esa realidad que ocons-
dero que ¢ Pucliope de cualquier cspecialidad dede comsiderar
su ol en sy hacer como investigador, creatifico, profesional, tée -
axo onentado a Is preveacidn de la himene v salud mental, psico-
GIRENGIIOD, PSXOISrAnia. ASSSONa ¥ oapacitacidn, i

Cuando o Pucdloge de cualquier especializacidn no logra
compreader su rol v prictica profesional, en unas ocasiones pasa
a r un indrumento més del aparato ideoldeico del Estado, de
dicado 2 la tarea de integrar O reintegrar a Jos sujetos al "orden”.
ﬂmwmwm&l:mmﬂ
sistema, instrumentos cosificadores, manipuladores, entrampados ea
mpﬁmyﬂcmahmdmnﬂam“ﬂq- |
canl siempre su rol w deforma, asegurando las condiciones poli- A
mmhm&hmhaausmm*m
cida dominantes, utilizando los comocimientos psicoldgicos, la pa-
labra. su accidn. para ovitar que las contradicciones sociales 1O
u%ummwmgm
testas organizadas ¢ individuales, de cuestionadores v
mhhm |
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Pero cuando el Psicélogo de cual
comprender su rol y por consecuencia su prictica profesional, en
primer término es consciente de su trabajo y por lo tanto, se es-
fuerza permanentemente por elevar sus niveles de conciencia cri-
tica, de profundo humanismo, su homeostasis, sabe que su traba-
jo es, en gran medida, trabajar con la ideologia porque conoce
¢l poder de la palabra y su uso cientifico en la terapia. Es &l
Psicélogo que logra comprender que es Ia ideologia 1a que entra
a representar las relaciones sociales de produccién, debido a que
estd comsciente ¥y conoce que "toda producciébn de ideas, repre-
sentaciones, expresiones, aparecen entrelazadas con lz actividad
material y en intercambio de los hombres”, como lo sefialaran C.
Marx y F. Engels en el primer capitulo de la Ideologia Alemana

quier especializacién logra

Por tanto, ¢l Psicélogo que asume su rol conscientemente
sabe distinguir entre ideologia y ciencia, reconoce que entre ellas

hay un relacién indisoluble que las une y las distingue, debido a
que ambas se necesitan: la primera, la ideologia por ser lo defor-
mado de lo real, lo aparente, lo fenomenoldgico que hay que de-

velar; la segunda, la ciencia, que es la que la critica y explica
la apanencia de lo real.

En consecuencia, se trala del Psicélogo que asume su rol
como sujeto histérico perteneciente a una clase que opta por el
conjunto que porta lo patolégico, por ¢l hompre concreto pato-
logizado uno y diverso en una estructura determinada. Es el Psi-
cblogo, sujeto histérico profesional que busca el logro y la pre-
vencién de la salud e higiene mental y, en ningin caso, ¢l profe-
sional que pretende “individualmente” o desde la Psicologia, trans-
formar el sistema social.

Finalmente consideramos que es en ¢l proceso histérico—
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