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Resumen 

 

 Este trabajo pretendió aportar al mejoramiento de la calidad de 
la educación en adolescentes con discapacidad en el Ecuador 
mediante el estudio de los procesos educativos para lengua y 
literatura desde la revisión de publicaciones especializadas sobre 
este tema, mediante la revisión acude al metaanálisis de 78 
artículos publicados en revistas científicas de bases de datos 
Scopus, Scielo, Latindex, entre otras. Los resultados respecto a 
las inconstantes en las instituciones, se consideran las 
diferencias entre la educación ordinaria y la educación especial; 
sin embargo, los apoyos educativos adquieren mayor 
significación en la promoción de la autodeterminación. En 
definitiva, las estrategias utilizadas en el aula y los apoyos 
individualizados influyen en la autodeterminación de este 
colectivo (Blázquez, Calvo, & Orgaz, 2021). Se concluye que en el 
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desarrollo de los procesos educativos que condicionan al docente 
se observa que se desarrollan los cuatro saberes de la educación 
y por ende no hay una integración que agrupe a la institución, la 
familia y la comunidad. 

FAMILY NUCLEUS IN THE EDUCATIONAL PROCESSES OF LANGUAGE 
AND LITERATURE IN ADOLESCENTS WITH DISABILITIES. 

Abstract 

 This work aimed to contribute to the improvement of the quality 
of education in adolescents with disabilities in Ecuador through 
the study of educational processes for language and literature 
from the review of specialized publications on this topic, through 
the review resorts to the meta-analysis of 78 articles published in 
scientific journals of Scopus, Scielo, Latindex databases, among 
others. The results regarding the inconsistencies in the 
institutions, the differences between ordinary education and 
special education are considered; however, the educational 
supports acquire greater significance in the promotion of self-
determination. In short, the strategies used in the classroom and 
the individualized supports influence the self-determination of 
this group (Blázquez, Calvo, & Orgaz, 2021). It is concluded that 
in the development of the educational processes that condition 
the teacher, it is observed that the four knowledge of education 
are developed and therefore there is no integration that brings 
together the institution, the family and the community. 
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1. Introducción 

 

Desde siempre, la enseñanza del lenguaje (lengua) ha sido uno de los 
temas importante de la escolarización del estudiantado del Ecuador. 
Esta situación no ha cambiado, lo que se modificó es el enfoque que se 
le da a la enseñanza de la lengua. Es imperativo, entonces, resignificar 
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en la actualidad lo que se entiende por la enseñanza y aprendizaje de 
esta área específica (Hidalgo & Lucas, 2015). Es por esto, que para 
(Gallegos, 2017) es importante analizar que cada familia tiene su estilo 
de vida y circunstancias que la condicionan, independientemente de la 
presencia de un miembro con discapacidad, de ahí que se hace 
necesario que en el hogar se establezca una forma de vida donde 
existan reglas o normas que tornen atractiva la convivencia de todos. 
Es importante recalcar que el estilo de vida contribuye a la 
conformación de la identidad familiar, de ahí que el modo de vida de 
las personas esté determinado por el estilo de vida de su familia. Para 
(Segers, Bravo, & Jhonny, 2018) en el Ecuador se observan 
importantes avances en el camino de la educación inclusiva. El 
fortalecimiento de la capacidad de resiliencia y el uso de los estilos de 
afrontamiento en jóvenes con discapacidad aportan a dicho fin.  Sin 
embargo, junto a los avances de la inclusión educativa también se ha 
encontrado nuevas formas de discriminación, a veces bien camufladas, 
que es necesario trabajar y superar desde la investigación educativa, 
donde se ratifica el rol protagónico del profesorado como animadores 
para el desarrollo de la capacidad de resiliencia, y el monitoreo de los 
estilos de afrontamiento en la cotidianidad en el centro escolar. 
(Velásquez & Posligua, 2019) mantienen que la educación es un 
fenómeno social por ello dentro de su desarrollo del ser humano 
necesita desarrollar habilidades comunicativas que les permitan 
integrarse y desenvolverse dentro de la sociedad, para ello los sistemas 
educativos deben innovar procesos metodológicos que permitan a los 
estudiantes ser actores activos del proceso de construcción de 
conocimientos para que el aprendizaje sea realmente significativo. 
Pero (Cedeño & Barcia, 2020) cuentan que en el ámbito curricular y 
su pertinencia se ven envueltos en trabas que obstaculizan a los 
docentes, por no tener un itinerario de capacitación en estos temas 
relevantes, razón por la que sus diseños curriculares no son abiertos ni 
flexibles, muestras de una adaptación para los diferentes niveles de 
educación: inicial, educación general básica y bachillerato, es por esto 
que la mayoría de las necesidades educativas, los intereses, las 
actitudes y aptitudes del alumnado en los ambientes escolares carecen 
de un práctica educativa – pedagógica de respeto a la diversidad.  
Según la (CONADIS, 2022) el 471.205 de ecuatorianos registrados con 
un tipo de discapacidad, que se subdividen de la siguiente manera, 
215.156 tienen discapacidad por deficiencia física; 108.957 con 
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discapacidad intelectual; 66.538 sufren por las severas deficiencias 
auditivas y de lenguaje; a 54.397 les afecta las deficiencias visuales y 
otros; 26.157 por deficiencias mentales y psicológicas; entre otras. Los 
niños y niñas que nacen con esta condición necesitan recibir un 
tratamiento que les permita desarrollar sus capacidades, para que 
puedan desarrollarse a nivel personal, familiar, social y laboral, 
aunque eso también dependerá del grado, ya que, igualmente 
necesitan un soporte y apoyo. (Santillán, 2022) 

(Barrera, Correa, Lilian, & Gissella, 2022) refiere que los hallazgos 
muestran que los procesos de innovación educativa son muy 
importantes actualmente para poder mejorar la calidad y eficiencia de 
la educación. El aportar a la mejora de la calidad de la educación en 
adolescentes con discapacidad en el Ecuador mediante el estudio de 
los procesos educativos para lengua y literatura desde la revisión de 
publicaciones especializadas sobre este tema.  

 

2. Metodología 

A este punto este trabajo de revisión acude al metaanálisis de 78 
artículos publicados en revistas científicas de bases de datos Scopus, 
Scielo, Latindex, entre otras; para alcanzar el nivel de conocimiento de 
los procesos educativos en adolescentes con discapacidad mediante 
actividades de fortalecimiento al núcleo familiar y docentes de lengua 
y literatura.  Además, se presenta un análisis hermenéutico respecto a 
los siguientes constructos (1) núcleo familiar, (2) inclusión educativa 
en Ecuador, y (3) atención a estudiantes adolescentes con 
discapacidad desde el aula de lengua y literatura. Este trabajo 
responde a las siguientes preguntas: 

1. ¿Qué factores del núcleo familiar afectan a los estudiantes con 
discapacidad en el campo educativo y social? 

2. ¿Cuál es la situación de la inclusión en el Ecuador? 

3. ¿Cuál es la atención a estudiantes adolescentes con discapacidad 
desde el aula de lengua y literatura? 

 

3. Resultados y discusión 
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En base a la revisión literaria declaran el cumplimiento de los objetivos 
propuesto en este trabajo, el aportar al mejoramiento de la calidad de 
la educación en adolescentes con discapacidad en el Ecuador mediante 
el estudio de los procesos educativos para lengua y literatura desde la 
revisión de publicaciones especializadas sobre este tema.  

Desde los disímiles aspectos, la labor que se viene realizando en 
discapacidad persigue el progreso de la definición de este tema. La 
discapacidad se la ha enfocado de diversas maneras con el paso de los 
años, tanto en la sociedad como en la parte legal. Así mismo, se la 
define diferentemente. 

La discapacidad es un problema de grandes proporciones, en el 
Ecuador existen alrededor de un millón de personas con discapacidad 
que han sido detectados con valoraciones médicas, donde el Estado 
proporciona mecanismos de trato especializado para que se dé 
cumplimiento al derecho de igualdad y la no discriminación.  

A partir de la revisión exhaustiva y sistemática de artículos publicados 
sobre la temática Núcleo familiar en los procesos educativos de lengua 
y literatura en adolescentes con discapacidad, los conceptos y los 
tratamientos que se han dado al tema son heterogéneos. De esta 
manera (Padilla, 2010) afirma que podemos plantear el requerimiento 
de un modelo multidimensional, que incorpore aspectos médicos, 
sociales, jurídicos, movimientos sociales, posición de riesgo, 
marginación, y el modelo biopsicosocial, que pruebe una mejor 
comprensión de la situación de discapacidad 

 

4. Conclusiones 

A partir de la revisión exhaustiva y sistemática de artículos publicados 
sobre la temática Núcleo familiar en los procesos educativos de lengua 
y literatura en adolescentes con discapacidad, los conceptos y los 
tratamientos que se han dado al tema son heterogéneos. De esta 
manera (Padilla, 2010) afirma que podemos plantear el requerimiento 
de un modelo multidimensional, que incorpore aspectos médicos, 
sociales, jurídicos, movimientos sociales, posición de riesgo, 
marginación, y el modelo biopsicosocial, que pruebe una mejor 
comprensión de la situación de discapacidad. 
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