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RESUMEN

Aspectos éticos y legales en obtenciéon de 6rganos dentales como estrategia pedagodgica y en investigacidn, probabilidad de
contaminacion cruzada, medidas de bioseguridad y creacién de banco de dientes. Objetivo: Analizar impacto uso de DH extraidos
en el proceso educativo, procesos de desinfeccidon/esterilizacidn, bioseguridad y aspectos bioéticos en FPOUG. Material y Métodos.-
Estudio descriptivo basado en Encuesta con variables cuali - cuantitativas dirigida a 172 estudiantes de tltimo semestre de la Facultad
de Odontologia de la Universidad de Guayaquil; Resultados.- uso de dientes extraidos en las asignaturas de endodoncia(28%),
operatoria dental(26%), morfologia (23%); compra u obsequio es el tipo de adquisicién de mayor frecuencia (77%); alumno conoce
que diente es portador de elementos patégenos pero (92%) no conoce que diente adquirido proceda de persona con enfermedad
infecciosa; guantes 86% o mascarilla 87% son las barreras de mayor uso; 70% realiz6 desinfeccién del diente antes de usarlo; 63%
realizé proceso de limpieza y descontaminacién; 41% los conservé en algun liquido; 58% sin liquido; 62% usa la esterilizaciéon en
autoclave; 37% en formalina. Alumno considera aplicacién de la Bioética en proceso quirtrgico al usar el consentimiento informado,
pero la obtencidén de dientes solo fue a través de la compra u obsequio, no relaciona el proceso de donacién al proceso de exodoncia.
Conclusiones.- Es frecuente uso de dientes humanos en endodoncia, operatoria dental y morfologia, su obtencién es a través de
compra u obsequio, conoce que diente es portador de elementos patégenos, pero no si procede de persona con enfermedad infecciosa;
da importancia al consentimiento informado previa exodoncia, no se promociona proceso de donacién de 6rganos dentarios.
Palabras clave: bioética, bioseguridad, dientes humanos, proceso pedagégico

ABSTRACT

Ethical and legal aspects in obtaining dental organs as a pedagogical and research strategy, probability of cross contamination,
biosafety measures and creation of a tooth bank. Objective: Analyze the impact of the use of DH extracted in the educationaL process,
disinfection/ sterilization processes, biosafety and bioethical aspect in FPOUG. Material and methods.- Descriptive study based on a
survey with qualitative - quantitative variables to 172 students in the last semester of the Faculty of Dentistry of the University of
Guayaquil. Results.- use of extracted teeth in endodontic courses (28%), dentistry (26%), morphology (23%); purchase or gift is the
type of acquisition with the highest frequency (77%); student knows which tooth is a carrier of pathogenic elements but (92%) does
not know which acquired tooth comes from a person with infectious disease; 86% gloves or 87% mask are the most commonly used
barriers; 70% performed tooth disinfection before using it; 63% carried out a cleaning and decontamination process; 41% kept them
in some liquid; 58% without liquid; 62% use autoclaving; 37% in formalin. Student considers application of Bioethics in surgical
process when using informed consent. But obtaining teeth was only through purchase or gift, does not relate the donation process to
the extraction process. Conclusions.- The use of human teeth in endodontics, dentistry and morphology is frequent, its obtaining is
through purchase or gift, knows which tooth is a carrier of pathogenic elements, but not if it comes from a person with an infectious
disease; It gives importance to informed consent prior to exodontia, dental organ donation process is not promote

Keywords: bioethics, biosafety, human teeth, pedagogical process
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INTRODUCCION

e Aspectos bioéticos

Surge la Bioética como una disciplina que busca aclarar
problemas éticos relacionados a la salud al hacer
investigacién con seres humanos, siendo las instituciones
publicas responsables de la implementacidn de politicas de
salud colectiva basadas en el emprendimiento, gestion y
desarrollo de investigaciones epidemioldgicas y clinicas.
Vuelven una necesidad el estudio de la relevancia de los
aspectos bioéticos en el uso del diente humano en el proceso
pedagégico, elemento necesario en la practica preclinica de
formacién profesional. La literatura evidencia que en
latinoamérica no se presenta una manejo adecuado en relaciéon
a la obtencién de los 6rganos dentales, su utilidad y uso
necesario para la ensefianza.

Estudios de Elaine! refieren del poco control docente sobre la
obtencion de los dientes y su manejo; Paz 20192 indica que el
98% de los docentes tenian conocimiento sobre riesgo
bioldgico, pero el 76,7% no conocen el nombre especifico de
los agentes infecciosos; Palomer, 20163 de la U de Chile refiere
que el 68% de los docentes reconocen la importancia de los
valores éticos y morales, mientras que Jap6n(2015)4
manifiesta que un 45% de los estudiantes no toman ninguna
medida de bioseguridad o proteccion. Igualmente el 58%
desconocen de normas o aspectos bioéticos y legales para
obtener 6rganos dentales y el 69% los llevan a sus hogares sin
ningin tipo de proteccién y seguridad. @ De otra parte,
Matamoros 20175, sefiala un 70% de aprobaci6n al acto de
donacién de o6rganos, estableciendo que el rechazo a la
donacioén esta asociada a la falta de informacién referente.

La necesidad de un Banco de Dientes se establece estimulando
la investigacion, controles en los procesos de desinfeccion,
esterilizacién y almacenamiento, procesos de Consentimiento
Informado de donacién de 6rganos evitando de esta manera la
contaminacion cruzada y el comercio de 6rganos dentales.6

La literatura cientifica preconiza el rigor exhaustivo en
actitudes éticas y morales en el desarrollo de wuna
investigacion, su objetivo es beneficiar a la comunidad
cientifica y general, de ahi que la informacién debe ser
verdadera, de buena fuente, que signifique un eje para las
buenas practicas odontoldgicas.”89

El estudiante y futuro odontdlogo debe tomar decisiones
éticas en relacion a los trabajos de promocién, prevencion,
tratamiento e investigacion en salud. La bioética es norma de
conducta indispensable como estudiantes y como odontdlogos
ayudaran a nuevos trabajos investigativos en el futuro, al
desarrollo de nuevas teorias, nuevos conceptos en el ambito
de la salud oral para la comunidad odontolégica y para la
sociedad.t0.11
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Los alumnos y futuros profesionales deben estar conscientes
de los principios de la Etica: autonomia del paciente, no
maleficencia, beneficencia, justicia. Asociacion Dental
Americana 201812

e  Diente humano como estrategia pedagiogica

El diente humano, temporario y permanente, compuesto de
tejidos mineralizados ademas de la masticacién cumple
funciones como la fonética y estética.613 El alumno en el
proceso de ensefianza - aprendizaje utiliza el diente humano
como estrategia pedagdgica, siendo su modo de obtencién de
mucha importancia, pues el diente humano es considerado un
6rgano. FDI World Dental Federation, 2018,4 de ahi la
necesaria consideracion de aspectos éticos como considerar el
registro de su origen,!> se ignora si la pieza dental ha seguido
los procesos de desinfeccion, esterilizacién y alacenamiento, lo
que podria ser causa de una contaminacién cruzada.16

El diente humano es una herramienta valida como en el
proceso de enseflanza aprendizaje, para trasmitir el
conocimiento a través de diferentes etapas, a través del
ingenio, la inteligencia, la instruccién, desarrollo de
habilidades.20. La necesaria vinculacién de la teorfa con la
practica pasa por procesos intermedios como el didlogo, la
autocritica consciente, resultados variables.21

Hoy se menciona el uso de dientes artificiales para este
aprendizado vinculante, de anatomia similar, sirven para el
desarrollo de destrezas manuales, sin embargo, no presentan
la textura de los dientes naturales.22.23

De ahi que lo ético sea la obtencién de dientes a través de un
banco de dientes, encargado del proceso de desinfeccién,
esterilizacién, almacenamiento, registro de su origen,
explicando a los alumnos el protocolo adecuado de la
manipulacién de estos érganos.t”

e  Bioseguridad en el uso de dientes humanos.

La aplicacion de la bioseguridad tiene como objetivo disminuir
la propagacion de los diferentes microorganismos vinculados
a accidentes por exposicion de fluidos corporales y sangre,
resguardando la salud de alumnos y docentes!8 Se recomienda
el uso de guantes, batas manga larga, gafas, mascarillas de
proteccion para evitar contacto directo con tejidos y fluidos
contaminados.!?

El desconocimiento de aspectos éticos y legales en la
obtencién de o6rganos dentales, hace que el alumno los
almacene en sus hogares sin ningun tipo de prevencién
exponiendose a una fuente de contaminacién con
microrganismos patdgenos.23
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El seguimiento de protocolos éticos adecuados en la obtencion
y desinfeccion del 6rgano dental, durante todo el aprendizaje
permiten empoderar al alumno de una orientacién real al
momento de realizar sus practicas, adquiere conciencia de su
anatomia, morfologia, estructura real del 6rgano dental.24

La Administracién de Salud y Seguridad Ocupacional (OSHA)
en Estados Unidos permite que los odontdlogos entreguen los
o6rganos dentales extraidos a sus pacientes, pero
correctamente desinfectados y esterilizados.2> de no haber
requerimiento del diente, pueden ser depositados en
contenedores de desechos médicos especialmente marcados
como desechos potencialmente infecciosos26

Aspectos legales de la donacién de 6rganos dentales

Los profesionales odont6logos pueden donar 6rganos dentales
extraidos a las Facultades de Odontologia para las practicas
preclinicas o de investigacién.2s Otro método es la donacién
de 6rganos de manera legal y ética, es en las clinicas de la
Facultad, previa explicacion detallada del alumno al paciente
de los fines y usos que se dara al diente, la firma de un
Consentimiento informado de donacién, asegurando la
privacidad del paciente asi como el registro de sus datos
clinicos sobre enfermedades sistémicas, que podrian estar
relacionados con el diente.2”

En el 2011 El Ministerio de Salud Publica del Ecuador?28 en la
Ley Orgénica de Donacién y Trasplante de Organos, Tejidos y
Células., decreta el Art. 5.- Que tanto los receptores como los
donantes tendran los mismos derechos establecidos dentro
del proceso de la donacién de 6rgano garantizando al donador
el fin para el que se realizé la donacidn y no otro uso.

. Consideraciones en la creacion de un banco de
dientes,

RESULTADOS
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El uso correcto de dientes humanos para la ensefianza sera
optima a través de la creacion de un biobanco dental que
registre el origen de los drganos y mantenga la bioseguridad
necesaria, utilizada para la facilidad de ensefianza y la
investigacién cientifica.30

Serd una organizacién sin fines de lucro, vinculada a una
Institucion privada o publica con el fin de ayuda dirigida a la
salud, a la formacidon profesional y a la investigacion cientifica.
Proveida de diversos protocolos, normas y métodos para su
creacién, organizaciéon y reglamentos para proteger los
derechos de los donantes y mantener la calidad en
investigacion. 29

Con estos antecedentes, este estudio tiene como objetivo
evaluar en los estudiantes de los ultimos semestres de la
Facultad Piloto de Odontologia de la Universidad e Guayaquil.
Aspectos relacionados el numero de dientes humanos
extraidos utilizados en proceso educativo y tipo de
adquisicion, los conocimientos sobre elementos patégenos
relacionados al diente o al donador; la Bioseguridad referente
a los dientes extraidos en practicas preclinicas; la preparacion
del diente a utilizar, los elementos utilizados en el proceso de
desinfeccion y los aspectos bioéticos en el proceso de la
exodoncia.

MATERIALES Y METODOS

Es una investigacion cuali-cuantitativa, documental de disefio
descriptivo, método deductivo, se realiz6 encuesta a 172
estudiantes del tltimo semestre de la Facultad de Odontologia
sobre aspectos relacionados al uso de dientes humanos en el
proceso pedagogico y los aspectos bioéticos relacionados.

1.- NUMERO DE DIENTES HUMANOS EXTRAIDOS UTILIZADOS EN PROCESO EDUCATIVO Y TIPO DE ADQUISICION

NeDIENTES EXTRAIDOS USADOS
EN PROCESO EDUCATIVO
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Grdafico 1. Dientes extraidos usados en el
proceso pedagogico
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Gréfico 2 .- Adquisicion de dientes para uso
en proceso pedagogico.
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A la revision de los datos se observa que la mayor frecuencia de uso de dientes extraidos en el proceso educativo se da en las

asignaturas de endodoncia, operatoria dental y en morfologia estableciéndose que los tipos de adquisicion de mayor frecuencia son a
través de la compra o el obsequio.

2.-CONOCIMIENTO SOBRE ELEMENTOS PATOGENOS RELACIONADOS AL DIENTE O AL DONADOR

CONOCIMIENTO

ENFERMEDAD INFECCIOSA
DIENTE/PATOGENOS

DONADOR.

8%

> /

= si = no msi ®mno

Grdfico3.-conocimiento de diente portador

Grdfico 4.- conocimiento de enfermedad
de elementos patogenos.

infecciosa del donador

Se establece que el alumno, en su mayoria, tiene claro conocimiento que el diente es portador de elementos patégenos, pero una alta
frecuencia de estudiantes no tienen conocimiento de que el diente adquirido proceda de alguna persona con enfermedad infecciosa.

3.-BIOSEGURIDAD REFERENTE A DIENTE EXTRAIDO EN PRACTICAS PRECLINICAS

Grdfico 5. Uso de Barreras

USO DE BARRERAS
200 ~ /85% 86,6% 87,2% 79,7%
100 21,5% ' 13,4% ' 12,8% ' 20,3%
0 [ - — a
si no si no si no si no
gorro guantes mascarilla campos

El presente estudio evidencia una alta frecuencia de uso de barreras como gorro, guantes o mascarilla y campos; es notorio que casi
la cuarta parte de la poblacién de estudio no utiliza gorro ni campos.

4.-PREPARACION DEL DIENTE A UTILIZAR
Grdfico 6. ACTIVIDAD PREVIA A SU PRACTICA PRECLINICA

ACTIVIDAD PREVIA A SU PRACTICA PRECLINICA

PROCESO DE MANTUVO MANTUVO
DESINFECCION LIMPIEZA Y UTILIZO ELEMENTOS DE CONSERVADOS CONSERVADOS ESTERILIZACION
DEL DIENTE DESCONTAMINACION DESINFECCION/ESTERILIZACION EN ALGUN EN LA CAJA SIN
LIQUIDO LIQUIDO
ESTERILIZACION | ESTERILIZACION
Si no si no si no si no si no AUTOCLAVE FORMALINA
121 51 109 63 92 80 72 100 103 69 108 66
70,35% | 29,7% | 63,5% 36,5% 54,4% 45,6% 41,9% | 58,1% | 58,9% | 41,1% 62,1% 37,9%

Aunque un alto porcentaje del grupo de estudio indica que realizé desinfeccidn del diente antes de usarlo, mas de la cuarta parte de la
poblacién no lo hizo, no realiz6 proceso de limpieza y descontaminacidn, pero casi la mitad de los alumnos indica que utiliz6 elementos
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de desinfeccion y esterilizacién; menos de la mitad los tuvo conservados sin liquido, su esterilizacion los hizo en autoclave, menos de

la mitad de los alumnos usaron la formalina.

Gréfico 7. ELEMENTOS UTILIZADO EN EL PROCESO DE DESINFECCION

ELEMENTO UTILIZADO EN PROCESO DE DESINFECCION

120
100
80
60
40
20
0 N [ | -
> e o
Q s o > . 0b &
04 b@ [ 6-\-.\ &6 3
bQQ {\&o Qef & 0“&\%
S
oy S D) &
@Q

El hipoclorito de sodio es el elemento mas utilizado en el proceso de desinfeccion seguido del alcohol y el suero fisiolégico, siendo alta

la frecuencia de quienes no lo hicieron.

Gréfico 8.-USO DE LA BIOETICA EN EL PROCESO DE LA EXODONCIA.

BIOETICA
200 94,8% 94,8%
150
100
50 5,2% 5,2%
0 — —
S1 no S1 no

Bioética en el proceso de

exodoncia

uso de consentimiento
informado

Se puede afirmar que el alumno considera que aplica los principios de la Bioética en el proceso quirurgico aplicando el consentimiento

informado, pero la obtencidn de sus dientes solo fue a través de la compra u obsequio, no relaciona el proceso de donacién al proceso

de exodoncia.

DISCUSION

Los resultados de esta investigacion evidencian que los
alumnos limitan los aspectos bioéticos al proceso de la
exodoncia cuando usan el consentimiento informado, 95%;
mientras que estudios de Japdén (2015) manifiestan que 58%
de los estudiantes desconocen normas o aspectos éticos y
legales para obtener oOrganos dentarios. Se establece asi
mismo, que Matamoros 20175,
donacién con la falta de informacién referente.

relaciona el rechazo a la

Se evidencia el uso del diente humano como estrategia
pedagoégica en las catedras de Morfologia 23%, Endodoncia
28%, Operatoria dental 26%, Prétesis fija 19%, en tanto,
investigaciones de Japén 82015) sefialan que el 100% de los

encuestados lo usan en la cadtedra de Morfologia y Endodoncia;
siendo su modo de obtencién de mucha importancia, pues el
diente humano es considerado un 6rgano. FDI World Dental
Federation, 2018,1% Se establece que el 64% de los alumnos
del presente grupo de estudio adquieren dientes para el
proceso educativo a través de la compra; similares datos a la
Investigacion de Japén 2015, quien sefiala que el 71% los
obtuvo con igual procedimiento. .

Minaya 2017 y Espindola 2018, recomiendan la aplicacién de
la bioseguridad para disminuir la propagacién de los
diferentes microorganismos vinculados a accidentes por
exposicién de fluidos corporales y sangre, resguardando la
salud de alumnos y docentes,. A este respecto el presente

estudio manifiesta que el 77% de los alumnos tiene
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conocimiento de que el diente es portados de elementos
patégenos, muy similar a los resultados de Japon 2015, 79%;
pero de otra parte mientras en este estudio se evidencia que el
92% no tiene conocimiento de alguna enfermedad infecciosa
del donador, investigacion de Japén sefiala que apenas el 42%
sabe que si se puede contagiar de una enfermedad infecciosa.

En cuanto a bioseguridad, esta investigacion sefiala que sobre
el 87% de los alumnos del grupo de estudio usa guantes y
mascarilla, Japén indica que el 59% usa barreras de
bioseguridad. Para la desinfeccion p el 90% de los estudiantes
usa el hipoclorito de sodio. mientras que Japén (2015), indica
que el 56% usa métodos de desinfecciéon y el 47% usa el
glutaraldehido. La conservaciéon de los dientes , esta
investigacion sefiala que el 60% los mantiene alos dientes en
caja sin liquido, mientras la investigacién de Japén indica el
40% los mantiene en caja sin liquido.

CONCLUSIONES

e La mayor frecuencia de uso de dientes extraidos se
da el proceso educativo de las asignaturas de
endodoncia, operatoria dental y en morfologifa, con
adquisicién a través de la compra o el obsequio.

e El alumno, en su mayoria, tiene claro conocimiento
que el diente es portador de elementos patégenos,
pero no lo relaciona con alguna enfermedad
infecciosa de su portador.

e Aunque evidencian uso de barreras de bioseguridad,
una cuarta parte de la poblacién de estudio no utiliza
gOrro ni campos.

e C(asi la mitad de los alumnos realizaron proceso de
limpieza y descontaminacioén, utilizando elementos
de desinfeccién y esterilizacion; los conservaban en
seco, utilizaron la autoclave para la esterilizacion,
muy pocos usaron formalina

e El hipoclorito de sodio es el elemento mas utilizado
en el proceso de desinfeccidn seguido del alcohol y el
suero fisiolégico, siendo alta la frecuencia de quienes
no lo hicieron.

e  Sepuede afirmar que el alumno considera que aplica
los principios de la Bioética en el proceso quirtrgico
aplicando el consentimiento informado, pero no se
ha establecido el proceso de donacién de érgano

RECOMENDACIONES

e Seestablece la necesidad de principios éticos, legales
y de bioseguridad, en la obtencién de o6rganos
dentales por parte de alumnos y docentes para un
o6ptimo desarrollo del aprendizaje tedrico-practico.

e Seestablece la necesidad institucional de la creaciéon
de un biobanco dental en la Facultad, para que se
facilite de forma ética y legal y con todas las normas
de bioseguridad, la obtencién de dientes para que
estudiantes y docentes puedan utilizarlo en el
aprendizaje y en la investigacion.
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