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RESUMEN

Introduccidn: La estimacion de la edad dental hace referencia a la precision y valoraciéon
de los sucesos que se presentan durante el transcurso de crecimiento y desarrollo los
cuales, generalmente, muestran una sucesion constante. Objetivo General: Determinar
qué método radiografico descrito, es el mas especifico para la valoraciéon de la edad
dental, en la ciudad de Cuenca-Ecuador. Metodologia: Estudio descriptivo de corte
transversal, se analizaron 884 radiografias panoramicas digitales de 5 a 13 afios del
Centro Radiolégico de la Universidad Catdlica de Cuenca, en el periodo 2016-2018.
Resultados: Se encontré que el Método de Demirjian es mas exacto para valorar la edad
cronolégica en nifias. Conclusion: Los resultados de esta investigaciéon permitieron
conocer que ambos métodos aplicados ayudan a la precisién en la estimacion de la edad
dental para el total de la muestra estudiada. Se encontré que no existe asociacidon
estadistica entre sexo y edad dental.
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ABSTRACT

The estimation of dental age refers to the determination and quantification of the events
that occur during the growth and development processes, which generally have a
constant sequence. General Objective: To determine which radiographic method
described is the most specific for estimating dental age, in the city of Cuenca-Ecuador.
Methodology: Descriptive cross-sectional study, 884 digital panoramic radiographs from
5 to 13 years old from the Centro Radioldgico de la Universidad Catélica de Cuenca were
analyzed, in the period 2016-2018. Results: The Demirjian Method was found to be more
accurate in estimating chronological age in girls. Conclusion: The results of this
investigation allowed us to know that both applied methods help precision in the
estimation of dental age for the entire sample studied. It was found that there is no
statistical association between sex and dental age. Dental age according to chronological
age.
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INTRODUCCION

La valoracién de la edad dental, es el método universal que
puede ser aplicado a poblaciones de diferente origen étnico,
este indicador permite conocer la madurez anatémica,
alteraciones hormonales y del organismo, sin embargo, es
necesario destacar que pueden alterarse debido a factores:
nutricionales, prenatales, neonatales, ambientales, climaticas,
maduraciéon somatica, alteraciones hormonales, entre otros

(D).

En estomatologia, preexisten diversos métodos utilizados para
la apreciacion de la edad dental: pero los estudios demuestran
que los mas aplicables son los métodos de Nolla y Demirjian,
los mismos permiten la descripciéon del desarrollo
morfogenético de las piezas dentales, mediante la utilizacién
de radiografias panordmicas, ya que evaluaremos el desarrollo
coronoradicular de las piezas dentales permanentes. El
método de Demirjian estable ce parametros de la A siendo la
iniciacion de la formacién dental y la H cuando la pieza ya se
encuentra totalmente mineralizada; Nolla por lo contrario
establece nimeros del 0 al 10. (2).

Ambos métodos permiten establecer si el desarrollo dental del
paciente esta dentro del promedio para su grupo de edad,
permiten estimar para varios usos en el campo odontolégico
como es la ortodoncia para ver picos de crecimiento y también
en aquellos pacientes que no tienen su registro de nacimiento
ni identificaciébn y en procesos forenses, es importante
también considerar variables como: rasgos étnicos,
componentes ambientales y circunstancias socioeconémicas
para la estandarizaciéon de dichos métodos. (3) .

Respectivamente a la aplicaciéon del método de Nolla y de
Demirjian los autores Martinez y Ortega dieron a conocer que,
de estos métodos utilizados, mostraron aplicabilidad para la
apreciacion de la edad dental, es necesario también considerar
variables como: caracteristicas étnicas, factores ambientales y
condiciones socioecondémicas para la estandarizacién de
dichos métodos. La edad dental debe ser evaluada vinculado
con la talla, el peso, la presencia de los caracteres sexuales
secundarios y la maduracién dsea, para un adecuado calculo
de la edad.

Esta investigacion tuvo como finalidad, establecer qué método
radiografico descrito, es el mas especifico para la evaluacién
de la edad dental, en la ciudad de Cuenca-Ecuador. Por lo que,
se recurri6 a un estudio descriptivo de corte transversal, se
analizaron 884 radiografias panoramicas digitales de 5 a 13
afios del Centro Radioldgico de la Universidad Catdlica de
Cuenca, en el periodo 2016-2018.

MATERIALES Y METODOS

o TIPO DE ESTUDIO
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Se efectué un estudio descriptivo, observacional de corte
transversal, retrospectivo en el Centro Radiografico de la
Universidad Catélica de Cuenca.

e MUESTRA

La poblacion estaba comprendida por radiografias de 5 a 13
afios del Centro radiolégico de la Universidad Catdlica de
Cuenca, siendo un total de 878 radiografias panoramicas,
tomando en cuenta los criterios de inclusién y exclusion,
estableciendo una muestra por conveniencia.

¢ CRITERIOS DE INCLUSION

Se incluyeron las radiografias que contaran con los siete
dietes inferiores izquierdos y radiografias de buena nitidez y
resolucion.

e CRITERIOS DE EXCLUSION

Se excluyeron radiografias panoramicas que presentaban
patologias oseas y dentales.

Que contaban con la fecha de toma radiografica y fecha de
nacimiento del paciente.

e VARIABLES DE ESTUDIO

Se estudi6 el método de Nolla, método Demirjian, asociada a
sexo, edad,

¢ INSTRUMENTO

Se elaboré una ficha de recoleccién con la Od. Veroénica
Verdugo. especialista en Radiologia Oral y Maxilo-Facial en el
que estaba establecido cédigo de radiografia, fecha de
nacimiento, fecha de toma radiografica, edad, los estadios de
Demirjian y los estadios de Nolla ademas la sumatoria de cada
uno de los métodos y la edad dental segin Nolla y Demirjian.

¢ PROCEDIMIENTO

Se solicit6 autorizacién para acceder a la base imagenoldgica
del Centro Radiografico posterior a esto se realizé una
calibracion inter e intraexaminador, el estadistico Kappa
valoré el error inter-examinador entre las categorizaciones
ejecutadas en las piezas dentales de la hemiarcada inferior
izquierda para el método de Demirjian y la valoracién de todas
las piezas dentales para el método de Nolla. De este modo, se
taso el 10% del general de la muestra, aplicando a cada una de
las radiografias los métodos de Nolla y Demirjian. El
estadistico Kappa, presentd una potencia de concordancia
descrita como muy buena (0.854) para el método de
Demirjian, mientras que para el método de Nolla lo describid
como satisfactorio (0.765), de este modo se comprueba que
los resultados obtenidos son veraces y fidedignos.

Se realizé una lectura de aproximadamente 20 radiografias
diarias 10 en la mafiana y 10 en la tarde estos datos fueron
almacenados en una hoja de Excel.
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e ANALISIS DE DATOS Los datos fueron analizados mediante
prevalencia, para instaurar la valoracidon de edad cronolégica
se aplicé la correlacién “r de Pearson” segun a los métodos de
Demirjian y Nolla tanto en el sexo femenino como masculino.
Finalmente, el grado de significancia para las pruebas
estadisticas inferenciales.

e ASPECTOS BIOETICOS Esta investigacion no presento
conflictos bioéticos debido a que se trabajé bajo una base de
datos radiograficos.

RESULTADOS

En el presente estudio, tras obtener los datos necesarios y
analizar los resultados con respecto a las variables propuestas,
se determind que la estimacién de la edad dental de acuerdo a
la edad cronolégica, es mas alta en el método Demirjian que en
el método segin Nolla. En la disposicién de la muestra se
observa 439 individuos tanto de sexo masculino como de sexo
femenino, dando como resultado una muestra de 878
individuos (Tabla N°1).
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Al correlacionar la edad cronolégica de acuerdo al sexo, se
evidencié mayor nimero de casos (n=83, 18.9%) para el sexo
masculino. En el sexo femenino el mayor niimero de casos
(n=86, 19.6%) coincidiendo con la edad en ambos sexos que
corresponde a 8-8.9 afios de edad. En cuanto a la muestra es
notable el ndmero de individuos en el sexo femenino (Tabla
N°2).

Se observa en el total de sujetos estudiados que, el contraste
de medias entre las edades cronolégicas y la estimadas segin
el método Demirjian es de 0.32 (Tabla N°3).

Se evidencia que, en el total de sujetos estudiados, la diferencia
de las medias entre las edades cronolégicas y la estimadas
segun el método Nolla es de 0.25 (Tabla N°4)

En cuanto a los coeficientes de correlacién de Pearson para el
método de Demirjian es de 0.997, mientras que para el método
de Nolla es 0.991.

El nivel de significancia estadistica es de 0.005 (Tabla N°5).

Tabla N°1 Distribucion de muestra estudiada de acuerdo sexo.

%

SEXO n

Masculino 439
Femenino 439
TOTAL 878

50%
50%
100%

Tabla N°2 Distribucion de la edad y el sexo segiin la edad cronoldgica.

EDAD

SEXO CRONOLOGICA

Masculino 5-5,9
6-6,9
7-7,9
8-8,9
9-9,9
10-10,9
11-11,9
12-12,9
13-13,9
TOTAL

Femenino 5-59
6-6,9
7-7,9
8-8,9
9-9,9
10-10,9
11-11,9

n %

32 7,3%
51 11,6%
65 14,8%
83 18,9%
78 17,8%
46 10,5%
24 5,5%
28 6,4%
32 7,3%
439 100%
36 8,2%
59 13,4%
76 17,3%
86 19,6%
61 13,9%
55 12,5%
22 5,0%
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12-12,9 22 5,0%
13-13,9 22 5,0%
TOTAL 439 100%

Tabla N°3. Correlacion entre la edad estimada segiin el método Demirjian y la edad cronoldgica
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Edad Cronolégica Edad dental
Desviacion
SEXO n Media Desviacion Estandar  Media Estandar
Masculino 439 8,97 2,15 9,01 2,12
Femenino 439 8,65 2,13 8,68 2,08

Diferencia entre medias 0.32

Tabla N°4. Correlacion entre la edad estimada segiin el método Nolla y la edad cronologica.

Edad Cronoldgica Edad dental
Desviacion Desviacion
SEXO N Media Estandar Media Estandar
Diferencia MASCULINO 439 8,67 2,15 8.67 2,18
FEMENINO 439 8,65 2,13 8,93 2,21

Diferencia entre medias 0.254

Tabla N°5. Correlacion entre la edad cronologica y las edades dentales segiin los métodos Demirjian y Nolla.

Correlacién de
Desviaci6n Pearson Nivel de Significancia
Media Estandar (r) (»)

Edad Cronolégica 8,81 2,11 878 1

Edad segln Método de

Nolla 8.80 2,2 878 0,991** 0,000

Edad segtin el Método de

Demirjian 8,85 2,15 878 0,997** 0,000

La correlacidn es significativa en el nivel 0.005

DISCUSION

En la actualidad, existen algunas métodos que son de apoyo
en el proceso de estimacion de la edad dental, los mas
conocidos durante la ensefianza clinica a nivel nacional e
internacional son los métodos de Demirjian y Nolla que
favorecen en los procesos clinicos, arqueolégicos durante la
identificacién de individuos vivos tal es el caso en areas de
odontologia como en la Odontopediatria, la cual permitira la
estimacién de la edad de cada individuo, identificar el correcto
desarrollo de las maxilas tanto superior e inferior, valorar las
piezas dentales. Consintiendo de esta forma a un adecuado
tratamiento y toma decisiones. De igual manera en la
Odontologia forense, en cadaveres, cuando existe ausencia de
algunas partes del cuerpo, mediante un proceso que

proporciona indices que ayudan a estimar la edad dental
proceso que se realiza a través de una radiografia panoramica.
Alternativa que puede ser usada en distintas poblaciones.

El método de Demirjian presentado por su autor, ha sido
utilizado en muchos estudios por su facil aplicacidon y precision
en la cual valoraron; 7 piezas dentarias de la hemiarcada
inferior, el nivel de mineralizaciéon de cada pieza dentaria
determinado 8 estadios radiograficamente los cuales les
designaron con letras desde la A-H, proporcionando un valor
que da como resultado el nivel de maduracién dental por cada
individuo relacionandolo a su vez con su edad cronolégica.

Asi mismo, tenemos que el método de Nolla propuesto por su
autor de gran importancia y puede ser empleado para
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reconocer etapas de formacién dental, pese a ello existen
estudios considerando que este método presenta escases de
precision, esto puede deberse a la poca especificidad en la
imagen de sus estadios y también a la descripciéon en su
asignacidn, lo que determina valores intermedios.

Existen estudios que se han desarrollado relacionando tanto el
Método Demirjian y Nolla los mimos que son considerables, y
han sido elaborados individualmente o en conjunto. Por lo
tanto, se vio necesario realizar un estudio de este tipo en una
localidad ecuatoriana empleando estos dos métodos
mencionados. Es importante conocer que existen algunas
variaciones en cuanto a las caracteristicas étnicas, genéticas,
nutricionales y ambiéntales, que generaron resultados
diferentes en las distintas poblaciones, las mismas que
sirvieron de apoyo debido a que no encontramos antecedentes
en esta poblacion comparando estos dos métodos, los cuales a
su vez brindaron informacién legal en cuanto a la edad
estimada que presenta cada individuo.

En el presente estudio de acuerdo a los resultados conseguidos
tomando en cuenta el objetivo propuesto que fue determinar
la estimacion dental con respecto al método de Demirjian y
Nolla y a su vez que se permita la correlaciéon con la edad
cronolégica, con el propésito de determinar que método
aporta con mayor precisién en una poblacién de la ciudad de
Cuenca- Ecuador, utilizando para dicho fin 878 radiografias
panoramicas obtenidas del 4rea radiolégica de la Universidad
Catolica de Cuenca evaluadas en forma digital, valorando de la
hemiarcada inferior 7 piezas dentarias, en individuos de 5y 13
afios de edad, se presenta a continuacién:

Por medio de la valoracién de los estadios Demirjian y Nolla,
analizando la edad estimada tenemos la determinacion del
sexo y la edad cronolégica. Es asi que, de acuerdo a la muestra,
se obtuvo un predominio en las nifias con un total de 86
(19.6%) y 83 nifios (18.9%) y con una coincidencia que
concierne a la edad de 8-8.9 afios en ambos sexos. (Tabla 1, 2).
En la correlacion de la edad estimada de acuerdo al método
Demirjian se observo sub estimacion de la edad, que difiere
con la edad cronolédgica en un 0.32 (Tabla 3). Y se presentd
igualmente una subestimacién de la edad que difiere con la
edad cronolégica con respecto a la correlacién segin el
método de Nolla de 0.25 (Tabla 4). Se puede observar segin la
prueba de correlacién segun Pearson que los dos métodos son
confiables, indicando el método Demirjian una correlacién
significativa alta, con un coeficiente (r= 0.997) entre la edad
cronolédgica y la estimacion de la edad dental, siendo este
método eficiente para estimacidn de la edad dental. (Tabla 5)

De igual manera en el estudio realizado por Mendoza J, y Cols,
en pacientes de 9 a 13 afios en el que valoraron 181
radiografias panordmicas, en Huanuco (Peru), los resultados
que se obtuvieron, de acuerdo al analisis de las estimacion de
la edad, mediante la valoracién de 7 piezas dentales inferiores
izquierda, los estadios de formacién y de la edad cronolégica
determinan una correlacion alta entre la edad dental estimada
y la edad cronoldgica, con un coeficiente de Pearson
(r=0.895), la sobrestimacion de la edad dental es de 0.046

afios. Los autores concluyeron que el método propuesto por
Demirjian sobretodo es de gran ayuda en la estimacion de la
edad dental ya que es confiable y convendria usarse como un
sistema universal. Los datos expuestos se asemejan con
nuestro estudio en relaciéon al método Demirjian con respecto
a la correlacién entre la estimacién de la edad dental, la edad
cronoldgica y la correlacién segun Pearson.

Por su parte, Pizano M. y Cols, evaluaron 125 radiografias
panoramicas en nifios de 4 a 16 afios que acuden a un Centro
Radiolégico, en Puebla, México y compararon la edad
cronolégica y la edad dental manejando el método Demirjian.
Una vez realizada la comparacién entre la edad cronolégica
con respecto al sexo, los resultados indicaron que, en los nifios
de edades entre 14-14.99 afios presenté en su mayoria a
mujeres. En la comparacion entre edad cronolégica y la edad
dental; en las mujeres se present6 en edades entre 8-8.99 afios
la cual no se evidencio diferencia estadisticamente
significativa (p>0,05), mientras que, en los varones; los nifios
de edades son entre 4-4.99, 8-8.99 y 9-9.99. Datos que difieren
con nuestro estudio Unicamente en el sexo masculino, esto
podria deberse por el tamafio de muestra que se presentan
entre estas dos poblaciones.

Para otros autores como Maraiién G, y Cols, la evaluacién se
realiz6 a pacientes que acudieron la Universidad San Martin de
Porres. (Pert), se valoraron 59 radiografias panoramicas, con
el fin de determinar el método con mayor precisiéon entre
Demirjian y Nolla, con el fin de determinar la estimacién de la
edad dental, en nifios con edades de 4 a 15 afios.

Con respecto al andlisis en cuanto sexo. La edad cronolégica y
la edad dental se encuentra una diferencia alta dando como
resultado una sobreestimacién de 0.94 afios de acuerdo
método Demirjian. Mientras que para el método segiin Nolla
en ambas edades no se encontré una diferencia significativa
presentando una subestimacion de -0.24 afios. Concluyendo
que este método tuvo mayor precision para estimar la edad
dental.

Sin embargo, la valoracién de Tufino G, y Cols, de 360
radiografias panoramicas en nifios en edades entre 5 y 16 afios
que acudieron a consultas odontolégicas particulares en la
ciudad de Quito- Ecuador, se encontré en el método de Nolla
una subestimacién de -0.23 para las mujeres, y una
sobreestimacién de 0.01 en los varones. Se presenta una
sobreestimacién en ambos sexos con valores de 0.02 y 0,21
correspondientemente en el método Demirjian.

Asi también, se obtuvo una correlacién adecuada entre edad
dental y edad cronoldgica, cuyo nivel de significancia
estadistica es de p<0.05 segun las pruebas de correlacién:
Rho de Spearman y Tau_b de Kendall. Resultados que se
relacionan con el presente estudio en cuanto a la correlacién
entre la edad estimada y edad cronolégica en ambos métodos.

A su vez Gutiérrez, D. Quién realizé un estudio valorando 150
radiografias panoramicas en la Universidad de San Marcos,
(Pert) en edades entre 6 y 12 afios, con el fin de comparar
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ambos métodos expuestos. Con respecto al andlisis del sexo y
la edad cronoldgica se presenté en un mayor nimero en
edades entre 8.40 a 9.99 afios (n=66, 44%). En cuanto a las
nifias se presentd un porcentaje mayor en edades entre 8.40 a
9.19 afios (n=23, 29.9%) y en el caso de los nifios, existié un
porcentaje mayor en edades entre 9.20 2 9.99 y 10.80 a 11.59
afios (n=30, 41,2%)

Ademas, en la correlacion de la edad estimada segin el método
Demirjian y Nolla, los resultados alcanzados fueron de gran
aportacion para la comparaciéon entre ambas edades. La
correlacién segin Pearson tiene una significancia positiva en
el nivel 0.005, determinando que el método Demirjian
demuestra mayor proximidad a la edad cronolégica,
corroborando que es un sistema ttil que deberia usarse por su
confiabilidad para estimar la edad dental. Estos resultados son
similares a nuestro estudio, con relacién a la cercania que se
presenta entre la edad dental y la edad cronoldgica entre el
sexo femenino y masculino con una correlacion significativa en
el nivel 0.005 en los individuos estudiados.

CONCLUSION

Sobre la valoracién de la exactitud en la estimacién de la edad
dental, entre los métodos Nolla y Demirjian, se establecié que
el Método de Demirjian es mas preciso, para la estimacién de
la edad dental, en nifios de 5 a 13 afios, que asistieron al centro
radiolégico de la Universidad Catédlica de Cuenca, durante el
periodo 2016-2018.

Referente a la determinacion del sexo y edad cronoldgica, se
concluye que en la muestra predominé el sexo femenino y la
edad preponderante fue el grupo etario de 8 a 8.9 afios.

Los resultados de esta investigacion permitieron conocer que
los métodos de Nolla y Demirjian ayudan a la precision en la
estimacion de la edad dental para el total de la muestra
estudiada. Se encontré que no existe asociacion estadistica
entre sexo y edad dental.
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