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Resumen

El articulo examina los desafios del manejo y reduccion de residuos solidos organicos en los
mercados y ferias del canton Lago Agrio, Ecuador. Este estudio se sitGia en un contexto de creciente
produccion de residuos, donde se prevé que para 2050 se generen mas de 3,4 billones de toneladas
anuales. En Lago Agrio, donde los residuos solidos organicos constituyen el 66,13% del total, la
gestion inadecuada genera problemas ambientales significativos, incluyendo la contaminacion del
suelo y del agua. En este estudio participaron 219 comerciantes, cuyos resultados revelaron que
el 73,83 % considera que los problemas de gestion de residuos no son graves. El 97,20 % nunca ha
realizado compostaje, lo que sugiere una baja adopcion de practicas sostenibles. Analizando las
causas, el 50,47 % de los encuestados atribuye la generacion de residuos a la falta de ventas. En la
relacion entre edad y conocimiento, un analisis de chi-cuadrado mostré que, a mayor edad, menor
conocimiento sobre la disposicion de residuos (p = 0,026), sugiriendo una necesidad critica de
capacitacion adecuada. La gestion de residuos organicos se enfrenta a la falta de infraestructura
apropiada y a deficiencias en la educacion ambiental, lo que dificulta el aprovechamiento de los
desechos. Este estudio concluye que se requieren intervenciones integrales que promuevan la
educacion y el uso de estrategias de gestion de residuos, en un enfoque que fomente una economia
circular en la comunidad.

Palabras clave: contaminacion, educacion ambiental, mercados comerciales, residuos solidos
organicos.

Abstract

The article examines the challenges of managing and reducing organic solid waste in the markets
and fairs of the Lago Agrio canton, Ecuador. This study is situated in a context of increasing waste
production, where it is projected that by 2050, more than 3.4 billion tons will be generated
annually. In Lago Agrio, where organic solid waste constitutes 66.13% of the total, inadequate
management generates significant environmental issues, including soil and water pollution. This
study involved 219 traders, whose results revealed that 73.83% consider waste management
problems to be not serious. Furthermore, 97.20% have never practiced composting, suggesting
low adoption of sustainable practices. Analyzing the causes, 50.47% of respondents attributed
waste generation to a lack of sales. In examining the relationship between age and knowledge, a
chi-square analysis showed that older age correlates with less knowledge about waste disposal (p
= 0.026), suggesting a critical need for proper training. The management of organic waste faces
challenges due to a lack of appropriate infrastructure and deficiencies in environmental education,
complicating the utilization of waste. This study concludes that comprehensive interventions are
required to promote education and the use of waste management strategies, with an approach
that fosters a circular economy in the community.

Keywords: contamination, environmental education, commercial markets, organic solid waste.
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mas de 3,4 billones de toneladas de anuales (Kumari
crecimiento demografico, la urbanizacion y & Raghubanshi, 2023). Este crecimiento desmedido
industrializacion han provocado un aumento de los residuos, especialmente los residuos sélidos
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y la salud humana si no se gestionan adecuadamente
(Chen et al., 2020; Hettiarachchi et al., 2018;
Jalalipour et al., 2020). La gestion inadecuada de
estos residuos puede causar problemas directos al
ambiente y a la salud humana debido a la disposicion
directa en rellenos sanitarios o vertederos a cielo
abierto, donde generan contaminacion al ambiente
por la emision de gases y generacion de lixiviados
(Reinoso Intriago & Cadenas Martinez, 2022). Esta
problematica es especialmente aguda en los paises
en desarrollo, donde la infraestructura de gestion de
residuos suele ser inadecuada (A. Singh, 2019).

A través del tiempo, se ha buscado alternativas
para el manejo y gestion de los residuos organicos.
Sin embargo, los métodos convencionales como
la deposicion en vertederos y la incineracion han
demostrado no ser métodos sostenibles debido a la
emision de gases de efecto invernadero, como CH4,
C02 y N20, asi como lixiviacion de metales pesados
y otros contaminantes que afectan a las aguas
subterraneas (Chen et al., 2020). En este contexto, el
compostaje doméstico presenta una solucion eficaz, ya
que permite la descomposicion de residuos organicos
en el hogar, reduciendo asi la necesidad de transporte
y procesamiento centralizado, ademas de demostrar
una disminucion significativa en las emisiones de gases
de efecto invernadero en comparacion con el vertido
en vertederos (Aljarrah et al., 2024). Por otro lado,
el compostaje centralizado implica la recoleccion
y el procesamiento de residuos organicos en una
instalacion centralizada, lo que lo convierte en una
opcion sostenible para gestionar grandes volimenes
de desechos, con el potencial de optimizarse para
minimizar su impacto ambiental (Oliveira et al.,
2017). Asimismo, la digestion anaerdbica (AD) es un
proceso bioldgico que descompone desechos organicos
en ausencia de oxigeno, generando biogas -una fuente
de energia renovable- y digestato, un fertilizante rico
en nutrientes (Pace et al., 2018). Este método no
solo contribuye a una reduccion significativa de las
emisiones de gases de efecto invernadero, sino que
también resulta altamente efectivo en la gestion de
residuos alimentarios y verdes.

El uso de nuevas tecnologias, como el compostaje,
ha demostrado ser una alternativa eficaz para el
manejo de residuos solidos organicos. Este método
ayuda a mejorar la calidad de los suelos, aumentar
la fertilidad y disminuir la tasa de erosion (Delgado
et al., 2021). Estudios han demostrado la importancia
de la separacion en origen influye positivamente en
las comunidades facilitando el manejo de los residuos
solidos organicos (Hettiarachchi et al., 2018).
Ademas, el compostaje requiere una menor inversion
inicial en comparacion otros métodos de tratamiento
y presenta grandes beneficios ambientales (Jalalipour
et al., 2020; Lim et al., 2016).

La gestion inadecuada de residuos se ve exacerbada en
los mercados municipales, donde los residuos solidos
generados se mezclan sin una clasificacion apropiada,
lo que incrementa los problemas de contaminacion

ambiental (Raphela et al., 2024). Ademas, esta
situacion empeora debido a la apertura por la apertura
de nuevos mercados, comercios y centrales de
abastos, asi como por el aumento de la informalidad
laboral. Como consecuencia, la acumulacion de
residuos fuera de los establecimientos facilita la
proliferacion de insectos vectores de enfermedades,
afectando tanto la higiene como la calidad ambiental
del entorno (Angel et al., 2022).

Los mercados, espacios destinados a la compra,
venta e intercambio comercial, pueden clasificarse
en tradicionales y modernos segin sus sistemas
de gestion, infraestructura y tipo de transaccion.
Generalmente, estos se ubican en zonas estratégicas
como en los centros de las ciudades (Silfia & Surtikanti,
2024). En este contexto, el manejo adecuado de los
residuos organicos es fundamental para promover
sistemas alimentarios sostenibles, ya que permite la
generacion de nuevos recursos y mitiga los impactos
ambientales y economicos (Yoshikawa et al., 2021).
Sin embargo, en muchos mercados aun persiste un
bajo aprovechamiento de los desechos organicos
debido a deficiencias en la recoleccion y el barrido,
lo que limita su reutilizacion y reciclaje (Arizaga
Gamboa & Balladares Montero, 2021).

Los gobiernos locales son los responsables del
manejo del sistema de gestion de residuos, por lo
que deben establecerse estrategias que optimicen
la recoleccion, transporte y disposicion final de
los residuos (Paes et al., 2019). Es fundamental
desarrollar métodos adecuados que contribuyan a
la economia circular, promoviendo la valorizacion
de los residuos organicos en lugar de su disposicion
final (Merchan et al., 2022). Como senala Chancafe
(2022), los mercados enfrentan desafios en cuanto a
recoleccion, disposicion y separacion en la fuente, por
lo que para solucionar estos problemas es importante
que exista colaboracion entre el gobierno, vendedores
y la sociedad civil. También es importante tener una
infraestructura adecuada, optimizar los sistemas de
recoleccion y promover la educacion ambiental en la
comunidad (Chancafe, 2022).

A pesar de los esfuerzos realizados, aln es necesario
continuar investigando y desarrollando estrategias
mas eficientes para la gestion de los residuos solidos
organicos. Por ello, el presente estudio tiene como
objetivo proponer estrategias de gestion integral para
el manejo adecuado y la reduccion de los residuos
solidos organicos generados en los mercados y ferias
libres de la zona urbana del cantén Lago Agrio.

Materiales y Método

Area de estudio

El canton Lago Agrio, esta situado en la provincia de
Sucumbios, Ecuador. Limita al norte con Colombia, al
sur con el canton Shushufindi, al este con los cantones
Cuyabeno y Putumayo y al oeste con el canton
Cascales (Figura 1). Tiene una extension territorial de
3 139.80 km2, una altitud de 300 msnm ubicada a una
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Figura 1. Mapa de ubicacion del canton Lago Agrio. Produccion de residuos y métodos de recogida en Lago Agrio

Latitud: 0.0847222, Longitud: -76.88280° 5' 5" Norte,
76° 52' 58" Oeste. Su clima es tropical lluvioso y mega
térmico muy himedo, con temperaturas que oscilan
entre un minimo 20°C y maximo de 31°C (Chalco,
2015; Condor, 2019).

La precipitacion media anual registra valores de
4637.8 mm en la estacion M1203 (Instituto Nacional
de Meteorologia e Hidrologia, 2017). El cantén Lago
Agrio se encuentra entre las regiones mas densamente
pobladas del Ecuador, con una densidad de 105.044
habitantes en comparacion con un promedio nacional
de alrededor de 16.9838.986 habitantes (INEC, 2022).

La actividad econdémica dominante en esta ciudad
es Agricultura, ganaderia vy silvicultura, seguida
de la mineria, manufacturera y comercio (GAD LA
(Gobierno Autonomo Descentralizado de Lago Agrio),
2023). Lago Agrio cuenta con 105 044 habitantes,
de los cuales el 50% son hombres y el 50% mujeres.
La eliminacion de basura que realiza el canton Lago
Agrio por medio del vehiculo recolector pertenece al
71% mientras que el 15% la queman y el 8% arrojan la
basura a terrenos baldios (INEC, 2010; INEC, 2022). La
zona urbana de Lago Agrio es la parroquia de Nueva
Loja, cuenta con una poblacion de 95.791 habitantes
con un 49,2% de hombre y un 50,8 de mujeres. La
poblacién de Nueva Loja, segin los registros del
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INEC del 2001 al 2010 tuvo un crecimiento del 18.653
habitante y del 2010 al 2022 tuvo un crecimiento de
7.278 habitantes (INEC, 2023).

La seleccion de Lago Agrio como area de estudio se
justifica por su relevancia como motor econémico
provincial y su alta generacion de residuos sélidos,
especialmente organicos, los cuales representan el
66.13% del total de residuos generados. Ademas, la
falta de estrategias efectivas de gestion de residuos
organicos en el canton, junto con la existencia de un
relleno sanitario que opera como botadero, hace de
esta region un caso de estudio relevante para abordar
los desafios en la gestion de residuos sélidos organicos
(Trabajos, 2019).

En Lago Agrio, la recoleccion de residuos sdlidos se
realiza mediante cuatro vehiculos recolectores y un
equipo de 16 personas que cubren siete rutas en la
zona urbana, alcanzando una cobertura del 96,8%.
Sin embargo, en las parroquias rurales, la cobertura
varia significativamente, con porcentajes que oscilan
entre el 40,7% y el 73,3% (Gobierno Autonomo
Descentralizado de Lago Agrio, 2023). La gestion de
residuos organicos es limitada, ya que no existen
estrategias especificas para su tratamiento, lo que
contribuye a la acumulacion de desechos en el relleno
sanitario y a la degradacion ambiental.
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Disefio y justificacion de las técnica e instrumentos
La encuesta se diseid considerando los aspectos
ambientales, economicos y sociales, asi como los
objetivos de la investigacion. Para su estructuracion,
se dividid en seis secciones, abordando la tipologia
del encuestado, cantidad y tipo de residuos solidos
organicos (RSO), causas de la generacion de RSO,
pérdidas econdmicas por RSO, estrategias de gestion
integral y finalmente, la opinion sobre el impacto
ambiental causado por los RSO.

Una vez elaborada, la encuesta fue enviada a tres
expertos para su validacion antes de su aplicacion.
Previamente, se llevdo a cabo una prueba piloto a
ocho participantes con el objetivo de evaluar su
claridad y accesibilidad, asegurando que el lenguaje
utilizado no fuera excesivamente técnico y resultara
comprensible para los participantes. Con base a los
resultados de esta prueba, se realizaron ajustes en el
contenido y la estructura de la encuesta para mejorar
su comprension.

La recoleccion de datos, tanto para la prueba piloto en
la fase final, se llevo a cabo utilizando la plataforma
Epicollect 5.

Poblacién y muestra

La poblacion del estudio esta conformada por los
comerciantes de los mercadosy ferias de lazona urbana
del canton de Lago Agrio (parroquia Nueva Loja). Dado
que estos establecimientos presentan una diversidad
en la tipologia de productos comercializados, se ha
optado por un muestreo aleatorio estratificado,
asegurando asi una representacion equitativa de los
distintos sectores comerciales, tales como venta de
mariscos, legumbres, comedores, productos carnicos,
entre otros.

Para determinar el tamano de la muestra, se utilizo la
formula para poblaciones finitas:

Donde:
n = tamano de la muestra
N = poblacion total (219)
Z = valor critico de la distribucion normal para un
nivel de confianza del 95% (Z=1.96)
p = proporcion esperada
e = margen de error permitido (5% o 0,05)
o ZpU-pN
e2(N—1) +22.p.(1 —p)
Sustituyendo los valores en la ecuacion, se obtiene un
tamano de muestra de 140 usuarios de los diferentes
establecimientos.

n

Procedimiento de la investigacion

La metodologia se compone de cuatro fases: el
primero corresponde al analisis de produccion de
residuos solidos organicos generados en los mercados
y ferias.

El segundo corresponde al andlisis de las causas
principales que contribuyen a la generacion de residuos

Tabla 1. Datos de establecimientos.

Cantidad Tino de
Administrador  Establecimiento de p
Venta
Puestos
12 Venta
Plaza de mariscos
Mariscos
1 Comedores
8 Mariscos
3 Legumbres
Productos
Mercado Sur 26 de la zona
Lauro Orellana 3 Pollo/res/
queso
2 Comedores
8 Legumbre
4 Pollo/queso
Feria Libre Productos
6
de la zona
1 Comedores
Centro 14 Juguerias
Comercial
Popular
Rolando
Valverde 2 Comedores
Centro
Gastronémico 24 Comedores
Lago Agrio
3 Legumbres
Floresy
4 hierbas
medicinales
31 Comedores
1 Bebida
(Horchata)
Edison Bebida
sanchez Mercado Central 2 (Morocho)
30 Res
9 pollos
9 Quesos
11 Juguerias
5 Frituras
Total 219

solidos organicos de los mercados y ferias. La tercera
se estimaran las pérdidas econdmicas asociadas
debido a la generacion de residuos solidos organicos
de los mercados y ferias. Y finalmente, se desarrolld
una propuesta de estrategias de gestion integral para
el manejo adecuado y la reduccion de residuos solidos
organicos generados en los establecimientos.
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Andlisis de datos

Una vez aplicada la encuesta el analisis de datos
se realiz6 mediante herramientas estadisticas que
permitieron procesar la informacion obtenida a través
de las encuestas realizadas en los mercados y ferias
de la zona urbana del cantén Lago Agrio, es decir
en la parroquia Nueva Loja. Para ello se hizo uso de
programas como IBM SPSS Statistic 26, para realizar
los resultados mediante tablas cruzadas y Epicollet5,
utilizado en el levantamiento de informacion en
campo. Asi como también se us6 Microsoft Excel para
creacion de cuadros y calculos especificos.

Las técnicas estadisticas aplicadas son la descriptiva
para caracterizar la cantidad y tipo residuos
generados dentro de ello conocer la percepcion de
los comerciantes en base a la gestion de residuos.
Como también se realizo analisis correlacionales para
examinar la relacion entre la cantidad de residuos
generados, el tipo de comercio y la gestion de los
residuos organicos.

Validacién y limitaciones

El disefio metodologico incluyé medidas para
minimizar sesgos, como la validacion de la encuesta
por expertos y la realizacion de una prueba piloto. Sin
embargo, se reconoce como limitacion la posible falta
de respuesta de algunos comerciantes, lo que podria
influir en la representatividad de los datos.

Etica y Confidencialidad

Se garantizd la confidencialidad de los datos
recolectados y se obtuvo el consentimiento informado
de los participantes antes de aplicar la encuesta.

Con este enfoque metodologico, se busca proporcionar
una base solida para el analisis de la generacion y
gestion de residuos solidos organicos en Lago Agrio,
asi como para el desarrollo de estrategias sostenibles
que promuevan la economia circular y la reduccion de
impactos ambientales.

Resultados y Discusién

Perfil de los encuestados.

La Tabla 2 presenta las
sociodemograficas de los 219 participantes,
considerando las variables sexo, nivel educativo
y grupo etario. Esta caracterizacion permite
comprender mejor las dinamicas sociales involucradas
en la generacion y gestion de residuos solidos organicos
(RSO) en los mercados y ferias urbanas de Lago Agrio.

caracteristicas

Respecto al nivel educativo, se observa una clara
concentracion en la educacion secundaria completa
(50,47 %), seguida por el nivel primario (42,95
%). Este perfil educativo intermedio sugiere una
potencial limitacion en el acceso a informacion
técnica y ambiental especializada, lo que podria
incidir negativamente en la adopcion de practicas
sostenibles de manejo de residuos (Nieto-Canarte
et al., 2024). En este sentido, estudios recientes en
contextos similares han confirmado que un mayor
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nivel educativo correlaciona positivamente con una
mayor conciencia ambiental y disposicion a participar
en estrategias de valorizacion de residuos (Yang et
al., 2024).

En relacion con el sexo, se evidencia una marcada
mayoria de mujeres (71,97 %), lo que refleja una
feminizacion estructural del comercio informal
en la region. Esta tendencia ha sido ampliamente
documentada en América Latina, donde las mujeres
no solo dominan los espacios de venta directa, sino
que ademas asumen tareas vinculadas a la gestion
de alimentos perecibles y, por consiguiente, a la
generacion de residuos organicos (Tamayo Salazar
& Cajilema Tobar, 2023). Esta sobrerrepresentacion
femenina implica una oportunidad estratégica para
enfocar los programas de sensibilizacion ambiental y
separacion de residuos con enfoque de género, lo que
ha mostrado ser eficaz en intervenciones comunitarias
previas (Baraldi et al., 2024).

En términos de edad, se observa que el 69,17 % de
los encuestados tiene entre 18 y 49 anos. Este rango
etario se asocia con una mayor capacidad operativa,
adaptabilidad al cambio y potencial de apropiacion de
tecnologias y conocimientos ambientales.

La literatura indica que los adultos jovenes y de
mediana edad tienden a mostrar mayor disposicion
al cambio en practicas ambientales, especialmente
cuando estan adecuadamente informados o
involucrados en programas participativos (van Hoof et
al., 2025).

Ingresos y generacion de residuos.

El 48,60 % de los establecimientos reportan ingresos
mensuales entre USD 390-668, seguidos por un 27,10
% con ingresos inferiores a USD 390. En contraste, solo
el 4,68 % supera los USD 1000 mensuales. Estas cifras,
contextualizadas frente al valor de la canasta basica
familiar en Ecuador (USD 798,31) y la remuneracion
basica unificada (USD 470,00) (Instituto Nacional
de Estadistica y Censos, 2025), evidencian que la
mayoria de los comerciantes apenas logra cubrir sus
necesidades esenciales. Esta precariedad econdomica
puede limitar la inversion en infraestructura para
el manejo de residuos y fomentar practicas poco
sostenibles (Ramos, 2024). Particularmente, el
Mercado Central, con el 44,86 % de encuestados,
concentra el grupo con ingresos mas representativos,
mientras que el Mercado Sur (18,69 %) agrupa a los
de menor ingreso, lo cual puede reflejar también
desigualdades en la capacidad de manejo de residuos
entre mercados.

Respecto a la recepcion de productos en mal estado,
el 76,64 % afirma no recibir mercancia deteriorada,
mientras que un 23,36 % si lo hace. Esta situacion se
presenta con mayor frecuencia en el Mercado Central
y el Sur. Como senalan Van y Puchta (2019), la ausencia
de cadenas logisticas eficientes y refrigeracion
adecuada aumenta la probabilidad de deterioro de
productos perecederos en mercados tradicionales,
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Tabla 2. Caracteristicas demograficas de los comerciantes.

Edad
Nivel de 18- 36- Total
estudios Sexo 35 49 50-72 (%)
(%)
(%) (%)

Hombre 4,67 1,87 6,54 13,08
Primaria

Mujer 1,87 10,28 16,82 28,97
secundaria oo 000 0,93 0,00 0,93
incompleta
Secundaria  Hombre 8,41 4,67 0,93 14,02
completa

Mujer 16,82 14,02 5,61 36,45
Tecnico/ Mujer 0,00 1,87 0,93 2,80
artesano
Superior Hombre 0,93 0,00 0,00 0,93
universitario

Mujer 1,87 0,00 0,00 1,87
Ninguno Mujer 0,00 0,93 0,00 0,93

Total 34,58 34,58 30,84 100,00

afectando la calidad comercial y potenciando la
generacion de residuos prematuros.

En cuanto a las causas de generacion de residuos
organicos, el 50,47 % de los encuestados sefala la falta
de ventas como principal causa, seguido por el 36,45
% que lo atribuye a condiciones climaticas adversas.
Estas causas estan mayormente concentradas en el
Mercado Central y Sur, donde los niveles de rotacion
de productos son bajos. La sobreoferta en contextos
de baja demanda resulta en una mayor generacion
de residuos, fenomeno ampliamente documentado

en sistemas de distribucion tradicionales en América
Latina (Rahman et al., 2024; Win et al., 2024).

Respecto al tipo de residuos, el 63,9 % corresponde
a residuos organicos: restos de animales (19,51 %),
frutas (17,56 %), pescado y mariscos (15,61 %), y restos
de comida (11,22 %). Esto se alinea con la composicion
tipica de residuos en sistemas alimentarios urbanos,
donde los residuos organicos representan hasta el 70 %
del total generado (Win et al., 2024). Esta proporcion
refleja no solo el perfil comercial de los mercados
centrado en productos perecederos, sino también la
ineficiencia en la planificacion de ventas y la falta
de mecanismos de redistribucion o valorizacion de
alimentos.

El sistema de almacenamiento de residuos muestra que
el 62,62 % utiliza fundas plasticas y el 28,04 % baldes.
Aunque de uso extendido, las fundas plasticas no
biodegradables dificultan la valorizacion de residuos
mediante compostaje y generan externalidades
ambientales negativas (Islam et al., 2024). La escasa
utilizacion de materiales reutilizables como costales
(8,41 %) evidencia una falta de orientacion técnica
para el manejo sostenible de residuos.

Finalmente, el 55,14 % de los establecimientos genera
mas de 30 kg de residuos por jornada, con un 27,10
% que supera los 50 kg. Esta elevada produccion de
residuos organicos, especialmente en el Mercado
Central y Sur, implica una presion significativa
sobre los sistemas municipales de recoleccion, que
usualmente no estan dimensionados para esta carga.
Estudios recientes recomiendan implementar modelos
de economia circular que integren el compostaje
comunitario y la educacion ambiental como
estrategias de reduccion y valorizacion de residuos en
espacios comerciales (Islam et al., 2024).

Tabla 3. Relacion entre el nivel educativo de los comerciantes y la estimacion de pérdidas economicas asociadas a la gestion

de Residuos Solidos Organicos

Pérdidas econémicas

. Si, he realizado un Si, pero no No, pero estoy No, y no tengo
Estudios analisis detallado de manera considerando planes de Total
exhaustiva hacerlo hacerlo

Primaria 0.00 0.93 0.00 41.12 42.06
secundaria 0.00 0.00 0.00 0.93 0.93
incompleta
Secundaria 0.00 2.80 0.93 46.73 50.47

completa

Tecnico/ 0.00 0.00 0.00 2.80 2.80

artesano

superior 0.93 0.00 0.00 1.87 2.80
universitario

Ninguno 0.00 0.00 0.00 0.93 0.93

Total 0.93 3.74 0.93 94.39 100.00
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Tabla 4. Estrategias de gestion de residuos organicos segun el nivel educativo y la edad de los comerciantes en diferentes

establecimientos

Estrategias
Establecimientos Edad s conozco O No, pero  No,no  No estoy
? aplico  conozco, estoy conozco seguro/a Total
yan‘?bos perono interesado/a niaplico sobre las
las aplico en aprender ninguna estrategias
18-35 0,00 1,87 0,00 13,08 0,00 14,95
Mercado Central
36-49 0,00 2,80 1,87 10,28 0,00 14,95
50-72 0,00 0,93 0,93 13,08 0,00 14,95
18-35 0,93 0,00 0,00 0,93 0,00 1,87
Centro Comercial Popular
36-49 0,93 0,93 0,00 0,00 0,93 2,80
50-72 0,93 0,93 0,00 0,93 2,80 5,61
18-35 0,00 0,00 0,00 4,67 0,93 5,61
Centro Gastrondmico
Lago Agrio 36-49 0,00 0,93 0,00 0,93 0,00 1,87
50-72 0,00 0,00 0,00 1,87 0,00 1,87
18-35 0,93 1,87 0,00 3,74 0,93 7,48
Mercado Sur 36-49 0,00 0,93 0,00 6,54 0,00 7,48
50-72 0,00 0,00 0,00 2,80 0,93 3,74
18-35 0,00 0,93 0,00 2,80 0,00 3,74
Plaza de Mariscos 35 49 0,00 0,93 0,00 2,80 0,00 3,74
50-72 0,00 0,00 0,00 0,93 0,00 0,93
18-35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,93 0,93
Feria Libre 36-49 0,00 1,87 0,00 0,93 0,93 3,74
50-72 0,00 1,87 0,00 1,87 0,00 3,74
Total 3.74 16,82 2,80 68,22 8,41 100,00

Principales desafios y estrategias en la gestion de
Residuos Sélidos Organicos entre comerciantes.

En cuanto a los principales problemas en la
gestion de residuos, el 39,25 % recalca la falta de
aprovechamiento de los residuos organicos, seguido
por la escasez de contenedores (31,78 %), la ausencia
de clasificacion (23,36 %) y el limitado control en
los puntos de disposicion (5,61 %). Estos problemas
son comunes en mercados de América Latina, donde
persisten deficiencias en infraestructura y educacion
ambiental (Jara-Samaniego et al., 2017).

Respecto al cumplimiento de los horarios de

recoleccion, el 68,22 % de comerciantes manifiesta
que los carros recolectores municipales cumplen
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siempre con los horarios establecidos, el 23,36 %
afirma que lo hacen ocasionalmente, y solo el 8,42
% expresa una experiencia negativa (7,48 % rara vez
y 0,93 % nunca). Los mercados populares generan
cantidades significativas de residuos, lo que crea
vectores de diseminacion microbiana que representan
riesgos para la salud de las poblaciones cercana
(Arias-Espinoza et al., 2023; Carlos Vera et al., 2024).

Seguln la Tabla 3, el 87,85 % de los comerciantes, en su
mayoria con educacion primaria (41,12 %) y secundaria
(46,73 %), no ha estimado pérdidas econdmicas
relacionadas con los residuos organicos generados. Un
4,67 % ha realizado algun tipo de analisis, mientras
que solo el 0,93 % ha efectuado un estudio detallado.
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Figura 2. Desafios en la gestion de residuos en areas comerciales: desechos no gestionados y oportunidades de mejora

Tabla 5. Frecuencia de realizacion de compostaje segln el nivel educativo y la edad de los comerciantes

Frecuencia de realizar compost

Regularmente

Estudios Edad Nunca he Ocasionalmente  Frecuentemente mas de 12 Total
realizado (de1a3vecesal (de4a12veces vecesalaho %
compostaje ano) al ano) o de forma ?
continua)
o 18-35 6,54 0,00 0,00 0,00 6,54
Primaria
36-49 11,21 0,93 0,00 0,00 12,15
50-72 22,43 0,00 0,00 0,93 23,36
secundaria 36-49 0,93 0,00 0,00 0,00 0,93
incompleta
Secundaria 18-35 25,23 0,00 0,00 0,00 25,23
completa
36-49 17,76 0,00 0,93 0,00 18,69
50-72 6,54 0,00 0,00 0,00 6,54
Técnico/ 36-49 1,87 0,00 0,00 0,00 1,87
artesano
50-72 0,93 0,00 0,00 0,00 0,93
Superior 18-35 2,80 0,00 0,00 0,00 2,80
universitario
Ninguno 36-49 0,93 0,00 0,00 0,00 0,93
Total (%) 97,20 0,93 0,93 0,93 100,00

El 95,32 % no ha considerado realizar ningln tipo de
analisis economico. Las investigaciones indican que el
nivel educativo impacta significativamente el éxito
empresarial y los resultados econémicos.

Los emprendedores con menos de 12 anos de
educacion ganan 6.6% mas por ano adicional de

escolaridad, mientras que aquellos con mas de 12
anos ven un aumento del 3% (Macas Acosta & Macas
Lituma, 2022).

En relacion con el destino de los residuos (Tabla 4),
el 58,77 % de los comerciantes entrega los residuos
directamente al recolector municipal, el 38,60 %
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Tabla 6. Analisis de Chi-Cuadrado sobre la relacion entre edad
y conocimiento sobre la disposicion final de Residuos Solidos
Organicos

Significacién

Estadistico Valor Gfa“s de asintética
liberdad iy

(bilateral)

Chi-cuadrado de

Pearson 8,423 4 0,077

Razén de 8,548 4 0,073

verosimilitud

Asociacion lineal

por lineal 4,971 1 0,026

Numero de casos 219

validos

los utiliza como alimento para ganado o mascotas,
el 1,75 % los lleva a su hogar, y solo el 0,88 % los
entrega para la elaboracion de compost. Como lo
menciona Aparicio-Rengifo y Materon-Chacon (2024)
la falta de separacion adecuada de residuos organicos
en un mercado genera problemas ambientales y
socioeconémicos.Respecto al conocimiento sobre
estrategias de gestion de residuos organicos, el 79,43
% no conoce ni aplica ninguna estrategia, el 16,82
% las conoce, pero no las aplica, y apenas el 3,74 %
las conoce y aplica estrategias de RSO. Como en un
mercado mexicano, los vendedores reportaron una
generacion sustancial de residuos organicos, con un
promedio de 43,30 kg a la semana, lo que resulto en
pérdidas econdmicas de aproximadamente 1287 pesos
(Reyes-Alvares et al., 2023).

Percepcion de la gestion de residuos y practicas de
compostaje entre comerciantes.

El 73,83 % de los comerciantes considera que los
problemas relacionados con la gestion de residuos no
son graves (42,99 % sin problema, 30,84 % problema
leve), mientras que el 26,16 % percibe algin tipo de
dificultad (14,95 % moderado, 10,28 % grave y 0,93
% muy grave). Esta percepcion (Figura 2) refleja una
falta de concienciacion y practicas adecuadas para el
manejo de residuos organicos, a pesar del creciente
reconocimiento del problema, especialmente entre
las mujeres y los comerciantes mas jovenes (Rojas et
al., 2025).

En cuanto al sistema de codificacion por colores
para la clasificacion de residuos solidos organicos
(RSO), el 42,06 % de los comerciantes declara tener
conocimiento parcial, mientras que el 35,51 % no tiene
conocimiento. Solo el 3,74 % posee un conocimiento
completo. Las diferencias de género son notables: el
32,71 % de las mujeres tienen conocimiento parcial
(saben el codigo de color, pero no lo aplican) en
comparacion con el 23,36 % de los hombres que no
conocen el codigo de colores (Agredo-Hernandez et
al., 2024).

Segun Tabla 5, el 97,20 % de los comerciantes no ha
realizado compostaje, y solo el 2,80 % lo ha hecho
en alguna ocasion. Entre quienes no han realizado
compostaje, se destaca el grupo con educacion
primaria (42,06 %), especialmente en el rango de
50 a 72 anos (22,43 %) y quienes han culminado el
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bachillerato en el grupo de 18 a 35 anos (25,23 %).
La baja adopcion de practicas sostenibles como el
compostaje en los mercados es evidente. Aunque
existen experiencias exitosas, como en Pastaza,
donde el 65 % de los participantes realiza compostaje
regularmente, la implementacion generalizada se
ve limitada por problemas como el incumplimiento
tributario y la falta de registros financieros entre
comerciantes. Los programas de compostaje, sin
embargo, han demostrado beneficios ambientales y
economicos, como la mejora del suelo y la generacion
de ingresos (Delgado et al., 2021; Valenzuela et al.,
2020).

En relacion con la percepcion del impacto ambiental
de la generacion de RSO, el 69,16 % de los encuestados
tiene entre 18 y 49 anos. De este grupo, el 15,89 % no
percibe impacto ambiental, el 23,36 % lo considera
bajo, el 16,82 % moderado, el 12,15 % alto, y el
0,93 % muy alto. Para los mayores de 50 anos, el
11,21 % no percibe impacto, el 7,48 % lo considera
bajo, el 6,54 % alto, y el 5,61 % moderado. El nivel
educativo y el género influyen significativamente
en estas percepciones, siendo los vendedores con
mayor nivel educativo mas conscientes del adecuado
aprovechamiento de residuos, con un marcado interés
entre las mujeres y los comerciantes mas jovenes
(Rojas et al., 2025).

El analisis presentado en Tabla 6 examina la relacion
entre la edad y el conocimiento sobre la disposicion
final de residuos, empleando un analisis de chi-
cuadrado. El valor de p de Pearson es 0,077, que se
encuentra ligeramente por encima del umbral de
significancia del 0,05, indicando que la asociacion
no es estadisticamente significativa. Sin embargo,
la prueba de asociacion lineal por lineal (p = 0,026)
sugiere una tendencia significativa: a mayor edad,
menor conocimiento sobre la disposicion final de
residuos. Estos hallazgos confirman la hipotesis de que
la educacion y la sensibilizacion deben adaptarse a
diferentes grupos etarios, especialmente a los adultos
mayores, quienes requieren estrategias formativas
especificas para mejorar su comprension sobre la
gestion de residuos.

La percepcion de la existencia de algin tipo de
gestion de residuos organicos entre los encuestados
es baja, con un 81,3 % mostrando inseguridad sobre
este aspecto. Esta percepcion es mas aguda entre
personas de 36 a 72 ahos, mientras que solo un 8,1
% de los jovenes (18-35 afos) expreso algin nivel
de seguridad. En Ecuador, los retos en la gestion
de residuos organicos se derivan principalmente de
la limitada implementacion de politicas publicas
efectivas y la ausencia de metodologias estandarizadas
para su tratamiento y aprovechamiento (Rodriguez
Masabanda, 2025).

Respecto a la disposicion de los comerciantes a
consumir productos derivados de sus propios residuos
organicos, el 84 % de los jovenes (18-35 afos) presenta
una actitud positiva. Esta disposicion decrece con la
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edad, siendo del 73 % en el grupo de 36-49 anos y del
61 % en los mayores de 50 anos. Las investigaciones
sefalan que los jovenes con mayor interés ambiental
tienden a adoptar comportamientos proambientales
con mayor frecuencia, mientras que los adultos
mayores estan influenciados por su conexion
emocional con la naturaleza y su nivel de interés
ambiental (Favara & Moreno, 2020).

Conclusion

Los resultados de este estudio resaltan la urgente
necesidad de mejorar la gestion y reduccion de
residuos solidos organicos en Lago Agrio, donde el
66,13% de los desechos generados son organicos,
evidenciando una intensa presion sobre el sistema de
recoleccion municipal, que solo logra cubrir el 96,8%
en zonas urbanas. La percepcion de los comerciantes
indica que el 73,83% considera que los problemas
no son graves, lo que revela una alarmante falta
de concienciacion y practica adecuada respecto al
manejo de residuos.

La escasa adopcion del compostaje, con un 97,20%
de comerciantes que no lo han realizado, senala la
necesidad de estrategias de sensibilizacion efectivas
y accesibles, sobre todo entre grupos con menor nivel
educativo, que presenta una correlacion negativa con
la conciencia sobre el manejo de residuos. Ademas,
el 50,47% de los comerciantes atribuye la generacion
de residuos a la falta de ventas, un fendmeno
exacerbado por las condiciones climaticas adversas,
lo que intensifica la necesidad de intervenciones
estratégicas que incluyan educacion ambiental y
practicas de valorizacion de residuos.

La relacion significativa entre edad y conocimiento
sobre la disposicion final de residuos (p = 0,026)
destaca la importancia de implementar programas
educativos especificos que aborden las necesidades
de diferentes grupos etarios, enfatizando a los adultos
mayores. Para abordar estos retos, el desarrollo de
infraestructura y politicas publicas que faciliten la
recoleccion y almacenamiento adecuado de residuos
es esencial. En resumen, la promocion de practicas
sostenibles y la implementacion de un enfoque
integral de gestion de residuos contribuiran a mitigar
los impactos ambientales y mejorar la calidad de vida
en Lago Agrio.

Recomendaciones

Se sugiere implementar compostaje comunitario
en mercados y ferias, acompanado de programas
de educacion ambiental inclusiva dirigidos a los
comerciantes. Ademas, es necesario desarrollar
campanas de sensibilizacion con contenidos basicos
y accesibles. Finalmente, se recomienda mejorar la
infraestructura mediante la instalacion de puntos
de recepcion de residuos organicos e implementar
rutas de recoleccion diferenciada que favorezcan su
aprovechamiento.
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